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reflexion

Omslagen
mater tiden

»Det ar ni doktorer ute pa kliniken
som ska ha nytta av det vi publicerar
i tidningen och pa natet«.

ttvanda pa klacken, blicka bak-
Aé’\t och svepa 6ver Lakartidning-

ens allaomslag under aret som
gattaren lite omskakande illustra-
tion 6ver tidens snabba gang. Var det
verkligen nio m&nader sedan vi skrev
om den hotfulla ndsstyngsflugan som
garnasprutar insina dgg i 6gonen pé
algar, men som dven kan gora det pa
intet ont anande skogsvandrare?

Nyheten gav eko i manga av landets
tidningar, nyligen kdnns det som,
men detvar i april.

Nyheten om att snus inte ar risk-
fritt for gravida blev ocksd uppmark-
sammad av tv och andra media. Intei
gar, som det verkar, utan mitt i hog-
sommaren.

Fleraandraavvaramedicinskt ve-
tenskapligaartiklar har citerats, Lakar-
tidningen &r en god leverantér av nyhe-
ter tillden 6vriga mediavarlden. Det ar
bra. L&kartidningen skamarkas.

Men det viktigaste ar anda att vi
maérks och uppskattas av vara lasare,
det ar ni doktorer ute pa kliniken som
ska hanyttaavdetvipublicerari tid-
ningen och pa natet. Men inte bara
dar —véarasymposier ar Lakartid-
ningen live, publika forestéliningar
av teman som under aret lockat fler
&4n 800 besokare. De har handlat om
angestsjukdomar, om perkutana
hjartinterventioner, om 6verviktsbe-
handling, for att baranamnanagra. |
ar testade vi med framgang aven att
enandragéang arrangeraett par av
dem i Malmé. Under nésta ar fortsat-
ter vi pd den végen.

Nyttiga ar ocksa varakarriarkval-
lar. Det ar ett samarbete med Lakar-
forbundet dar framstyngre lakare
orienteras om framtida karriarmoj-
ligheter av intressanta forelésare.

Ettar gar lite for fort for att man ska
hinnaallt det man foresatter sig. Men
ett nyttvantar runt hornet och da ska
vi fortsdtta mérkas och vara nyttiga.
Tilldess—god jul och ett gott nytt ar.

=

Jonas Hultkvist

chefredaktor, ansvarig utgivare
jonas.hultkvist@lakartidningen.se
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Hogfettdieter &r inte harmltsa—de ger hoga blodfett-
varden, som kan kvarsta i 16 timmar efter maltid och pa
sikt 6kar aterosklerosrisken. «umix oct verenskar Sidan 2713

signerat
2691 Varden behover fler allmanlakare
Hakan Wittgren, Ove Andersson

reflexion
2687 Omslagen mater tiden
Jonas Hultkvist

It debatt
2692 Gor som i Norge, skilj akut fran
planerat UIf Ljungblad

2693 Apropé! Peter Pronovosts moraliska val:
Orsakerna ligger inte utanfor, inte
innanfor, utan mellan oss! Jan Beskow

aktuellt
2694 Friad—efter tva ar, atta manader
och nio dagar

2704 Socialstyrelsen lovar snabbare
specialistbevis

Lakareforening kritisk till »task
shifting«

2705 Vardgarantin prioriterades fram-
for vard av kroniker

Halsoframjande atgarder ersattsi
i Norrbotten

Forstagranskningsplanen fran nya
i vardmyndigheten

i medicinsk kommentar

2706 Finns det nagrasnallalakare har?
i Pepparkakors snall-effekt nu utforskad
i —korsstudie visar inget samband

i JonasF Ludvigsson

nya ron
i 2708 Sprit okar risken for akut
i pankreatit Omid Sadr-Azodi

Koloskopi efter okomplicerad
i divertikulitifragasatts
i Mikael Lordal

2709 Sjalvskadebeteende vanligt men
i véxer oftast bort Anders Hansen

i Bakteriellt universalmedel mot anti-
i biotika: vatesulfid Karin Sundstrom

2710 Omgivningen paverkar risken for
i fetma/diabetes Anders Hansen

$
kartidningen

Foto sméabilder: Colourbox

Den 21 oktober friades narkoslékaren fran
atalet dar aklagaren havdat att hon hade
drapten fortidigt fodd flicka genom en dver-
dos av tiopental. Nu berattar hon sin egen
historia for Lakartidningen. sidorna 2694-2703

2687

Foto: Colourbox
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KLINIK OCH VETENSKAP Disseminerad nokar-

dios med dodlig utgang. Fallbeskrivning pa
sidan 2722

Formaksflimmer till f6ljd av sepsis
kopplat till 6kad risk att do
Anders Hansen

klinik och vetenskap

2713 klinisk sversikt Hogfettdieter ar inte
harmldsa—allvarliga hélsorisker har
kartlagts. Ateroskleros, brost- och ko-
loncancer, depression, samre minne,
beroende ... Charlotte Erlanson-Albertsson

2718 rapport Halsolitteracitet grundbult
i patientmotet. Bottnar i manniskors
formaga att fatta sjalvstandiga beslut i
halsofragor Lena Martensson, Gunnel
Hensing

2722 Fallbeskrivning Disseminerad nokar-
dios med dodlig utgang. Vid tidig dia-
gnos och tidigt insatt behandling ar
prognosen dock god Helena Janols,

Jonas Ahl, Erik Sturegard

2726 asc om Polycystiskt ovariesyndom
Y Iva Strandberg, Johanna Schmidt,
Eva Dahlgren

debatt och brev
2730 Den farliga tystnaden Jan Halldin

Slutreplik om suicidprevention: Den dystra

webbfragan:

Ar din narmaste chef lakare?
Se Klinik och vetenskap nr 50, sidan 2652.

Vet ej/Har ej

. nagon chef
Nej, annan

yrkestillhorighet Ja, lakare

49 %

Nej, sjuk-
skoterska

249 hade svarat den 19 december ki 11.00.

2688

KULTUR Den svenske marinlédkaren Anders
Prag var under aren 1905-06 ute p4 sitt
livs resa i Orienten. Med sig hem fick han
en 3000 ar gammal mumie som for nagra
ar sedan hittades pa en vind i Falun.
Sidan 2732

sanningen ar att ingen vet hur man gor
Anders Albinsson, Bernard Willems

kultur

2732 Mumien i Falun—minne fran
doktor Prags kungligaresa

Weine Ahlstrand

2734 Recensioner

2736 lediga tjanster

2738 platsannonser

2749 meddelanden

2750 information fran
lakarforbundet

endast pa webben
Flerartiklar pa Lakartidningen.se

Vetenskapliga artiklar har genomgatt referentbe-
ddémning. Varje manuskript granskas av minst en
(ofta fler) av Lékartidningens stab vetenskapliga
experter. Granskningen av manuskript sker enligt
internationella rekommendationer (www.icmje.org).
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