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Curt Franksson —den svenska
transplantationskirurgins fader

or fyra ar sedan, 2007, dog Curt Franks-
son, professorn i kirurgi som med ratta
betraktas som transplantationskirurgins
fader i Sverige. Han foddes 1916 och vaxte
upp i Ockelbo. Efter att han gatt pa laro-
verket i Gavle borjade han lasa medicin i Uppsala &r
1936. Dér fick han hora talas om att man byggde ett
stort, nytt undervisningssjukhus i Stockholm, det
blivande Karolinska sjukhuset, KS. Han flyttade da
till Stockholm och fortsatte studierna pa Karolinska
institutet, dar han blev medicine licentiat 1941.

CurtFranksson borjade darefter arbeta pakirurg-
kliniken pa KS, dar John Hellstrom var en duglig
men bister chef. Franksson skrev en avhandling om
tumorer i urinblasan, disputerade och blev medicine
doktor 1950. Vid denna tid besoktes sjukhuset av en
norsk-attad, amerikansk urolog fran Seattle, Ole
Nelson. Denne blev imponerad av Curt Frankssons
avhandling och féreslog att Franksson skulle kom-
ma och utbilda sig vid den urologiska kliniken i
Seattle. Den unge svenske kirurgen reste till USA
och arbetade dar i tva ar. Han larde sig mycket inom
urologin, som da var en ny specialitet.

Dessutom l&rde han sig att »man ska gora allting
med detsamma, inte nédsta dag, eller nésta vecka,
eller nasta manad, och detta var en avgérande och
viktig lardom som han kom att tillampai all framtid.
Han tyckte ocksd om den entusiasm och optimism
som han sdg i USA, dar »ingenting &r omojligt« tyck-
tes vara mottot.

Nar han atervande till Sverige fick han en tjanst pa
KSoch»...borjade genast forska, vilket de flestaand-
ra lakarna inte gjorde«. Magsar var vid denna tid en
vanlig sjukdom, och ofta behandlades patienten med
ventrikelresektion, innebdrande att man avldgsnade
halva magsacken. Som alternativ hade man borjat
prova en enklare metod, ndmligen vagotomi, dar
man klippte av vagusnerven, vilket minskade ut-
sdndringen av magsaft. Efter detta ingrepp uppkom
dock ofta problem beroende pa att magsacken inte
tomde sig normalt. Curt Franksson foreslog da att
man skulle skara av endast de nervtradar som gar
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till den 6vre delen av magsécken, »selektiv vagoto-
mi«. Den nedre delen av magsécken skulle da kunna
téomma sig pa ett normalt sitt. Detta var en viktig
forbattring.

Efter att man fatt klart for sig att manga av de pa-
tienter som drabbades av njursten hade en rubbad
kalkomséttning, orsakad av en Overproduktion av
paratyreoideahormon, bérjade Curt Franksson ope-
rera paratyreoideakortlarna pa sadana patienter.
Det visade sig att ingreppet minskade risken for att
patienten skulle bilda njurstenar.

Ar1960 sokte Curt Franksson professurenikirur-
gi pa Serafimerlasarettet och fick tjansten. Han var
da 44 argammal. Curt Franksson aktiverade nu kir-
urgkliniken pa det anrika sjukhuset och sag till att
allt »gjordes med detsammax. En gang nar han ville
tala med underldkarna fick sekreteraren foljande
order: »Kalla hit alla underlédkarna, och sag till dem
att de ska springa.«

I april 1964 genomforde Franksson den forsta
njurtransplantationen i Sverige pa Serafimerlasa-
rettet i Stockholm. Patienten var en 17-arig yngling
med kronisk urinforgiftning. Bada féraldrarna var
villigaattge en njure, pappan valdes darfor att sonen
var utseendemassigt mera lik pappan. For att mins-
kaimmunreaktionen mot den fraimmande vavnaden
(»avstotning«) behandlades patienten med ldkeme-
del som hammar immunfoérsvaret. Den transplante-
rade njuren fungerade omgaende, och nagra dagar
senare var patienten botad ifran sin urinférgiftning.
Ingreppet vackte stor uppmarksambhet, och Franks-
son mindes att »fotografer klattrade upp i traden pa
Serafimerlasarettets gard for att ta bilder in genom
fonstren«. Njuren fungerade i nastan tre &r men for-
stordes darefter av kronisk avstétning.

Under aret 1964 gjordes ytterligare sex njur-
transplantationer pa Serafimerlasarettet. Aret dar-
pa, 1965, gjorde professor Lars-Erik Gelin den forsta
njurtransplantationen i Goéteborg. Njurar kom se-
dan att transplanteras ocksa i Malmé (1968) och i
Uppsala (1969).

Curt Franksson hade tidigare studerat lymfcirku-
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mverksamheten vid sveriges forsta transplantationsklinik

Malséattningen for transplantationsverk-
samheten p& davarande Huddinge sjukhus
(HS) var dels att forbattra resultaten vid
njurtransplantation, dels att borja trans-
plantera andra organ och vavnader i Sve-
rige. Curt Franksson avgick fran sin profes-
sur 1982. Aret darpé inrattades en trans-
plantationskirurgisk klinik pa HS, den fors-
tailandet. Samtidigt inrattades en
professur i transplantationskirurgi vid Karo-
linska institutet, tjansten kom att innehas
av Carl-Gustav Groth. Géran Lundgren
tjanstgjorde forst som dverlakare och se-
dan som klinikchef.

Huddinge sjukhus fortsatte under flera ar
att introducera nya former av transplanta-
tionsverksamhet i Sverige. Forsta buk-
spottkdrteltransplantationen i Sverige
kom att goras pa HS ar 1974, den forsta
benmargstransplantationen 1975. Den

forsta levertransplantationen gjordes 1984
och den forsta transplantationen av insu-
linproducerande celler 1990 i Sverige.

Om organ och celler kunde transplante-
ras fran djur till ménniska, xenotransplanta-
tion, skulle tillgdngen pa vavnad vara i prin-
cip obegrénsad, och man skulle undvika de
etiska, juridiska och medicinska problem
som kan uppsta d& man anvander organ
fr&n manniska. Alla patienter som behéver
transplanteras skulle kunna behandlas.

Den forskning som pagar betraffande xeno-
transplantation syftar till att gora det moj-
ligt att tranplantera organ, eller celler, fran
gris till manniska. Man vet i dag att grisor-
gan skulle drabbas av en omedelbar avstot-
ning, grisceller behdver dock inte drabbas
av sadan avstotning. 1990-1993 transplan-
terades 10 diabetespatienter pa HS med

insulinproducerande celler, framstallda
fran grisfoster. Atta av patienterna fick cel-
lerna insprutade i levervenen, hos fyra av
dessa fanns tecken p& utsondring av grisin-
sulin i urinen under flera manader. Hos tva
av patienterna injicerades cellerna under
njurkapseln. Denna metod hade tidigare
visat sig kunna fungera hos gnagare. Hos
en av patienterna kunde man i ett vavnads-
prov, taget tre veckor efter transplantatio-
nen, identifiera levande grisceller. Detta
var forsta gangen i varlden som man kunnat
pavisa levande grisceller i manniskokrop-
pen (Groth CG, et al. Lancet.
1994;344:1402).

Transplantationsverksamheten vid Karo-
linska institutet har i en rad avseenden bi-
dragit till utvecklingen av nya behandlings-
former vid allvarliga sjukdomar. m

lationen hos patienter genom att placera en kateter i
den stora lymfgangen. Han inség att denna teknik
skulle kunna vara anvandbar i samband med trans-
plantationer. Genom att dranera lymfan kunde man
minskaantalet lymfocyter hos patienten och darige-
nom forsvaga patientens immunforsvar. Metoden
anvandes under en tid med uppmuntrande resultat,
men den ersattes efter nagra ar av nya, effektiva la-
kemedel som hdmmade immunsystemet.
Franksson berattade gdrna om verksamheten un-
der pionjararen: »Vi arbetade dygnet runt, detta var
mojligt, da vi alla kande att vi var pa ratt vdag. Under
den forsta tiden kandes bristen pa kunskaper fru-
strerande. D&rfor reste vi dver hela varlden for att
laraav andra. Ett bestdende minne fran resornavar
att man pa andra hall inte visste mera an vi sjélva.«

ram till i dag har 12000 njurtransplantatio-

ner gjorts i Sverige, resultaten ar utmaérkta.

Den yngsta patienten opererades vid 1 ars

alder, de aldsta patienterna har passerat 70
ar. Den patient som haft sin transplanterade njure
langst har nu haftden i 33 ar.

Ar 1972 6ppnades Huddinge sjukhus, och Curt
Franksson kallades till professor i kirurgi dar. Han
understrok att han atog sig uppdraget »for att den
framtida transplantationsverksamheten skulle fa
véaxa upp pa ett modernt och valutrustat sjukhusx.

Transplantationsverksamheten flyttade till Hud-
dinge sjukhus 1973. Verksamheten dar kom att om-
fatta transplantation av flera olika livsviktiga organ,
dessutom borjade man transplantera benmérg och
insulinproducerande celler. Curt Franksson sade sig
varastoltdveratthaintroducerattransplantationskir-
urgini Sverige, utan tvekan en historisk insats.

De larobtcker som anvédndes inom undervisning-
en i kirurgi i Sverige var lange skrivna pa tyska. P&
1960- och 1970-talet bérjade man anvénda bdcker
skrivna pa engelska. Det stod dock klart att studen-
terna 6nskade sig larobdcker pa svenska, och 1980
kom den forsta kompletta laroboken i kirurgi pa
svenska, redigerad av Curt Franksson. Han hade
sjalv skrivit merparten av texten. Boken blev en stor
framgang, den har tryckts i flera upplagor.

Curt Franksson var medlem av Karolinska insti-
tutets Nobelférsamlig, och gjorde viktiga insatser
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dér. Han blev riddare av Nordstjarneorden efter att
ha opererat prinsessan Sibylla ar 1972. Han blev
kallad till slottet i december for att traffa kungen,
Carl XVI Gustaf. Curt visste inte riktigt vad saken
gallde, och han blev &nnu mera konfunderad da den
unge kungen sade »jaha, nu ska jag 6verlamna lite
grannlat till julen«. Det visade sig att det var »Nord-
stjarnan« kirurgiprofessorn skulle f&. Ar 2000 pro-
moverades Curt Franksson till jubeldoktor vid Ka-
rolinska institutet.

Som chef var Curt Franksson kravande, men han
visade medarbetarna stort fortroende, vilket fick
dem att anstranga sig for att motsvara hans forvant-
ningar. Han var prestigelos; allt kunde ifragasattas,
han lyssnade garna pa innovativa forslag. Om man
behdvde hans hjalp och stéd gav han detta. Bakom
den barska ytan fanns en vénlig och omtanksam
person som brydde sig om patienterna, personalen
och kollegerna.

Curt Frankssons rattframma satt ledde ibland till
minnesvédrda diskussioner. Vid ett tillfalle, da
Franksson gick rond pa intensivvéardsavdelningen
tillsammans med Bertil Lofstrom, overlakaren pa
anestesiavdelningen, framholl Lofstrém att en nyss
njurtransplanterad patient hade 7,0 i serumkalium.
Paden tiden var det inte vanligt att kirurgerna enga-
geradessig i patientens elektrolytstatus, men Franks-
son insag att nagot behdvde goras och sa»men ge ho-
nom mer kalium da«. Lofstrom svarade forskrackt
»men vardet &r ju redan alldeles for hogt«. »Ja, men
tabort kalium da«, kontrade Franksson.

CurtFranksson har gatttill historien som en fram-
stdende kirurg och forskare och framfor allt som
transplantationskirurgins fader i Sverige. Hans ny-
tankande och hans karismatiska personlighet gjorde
att hanblev legendarisk redan under sin livstid.

Carl-Gustav Groth

professor emeritus i transplantationskirurgi

vid Karolinska Institute.

Lars Collste

docent, tidigare divisonschef, Huddinge sjukhus
Goran Lundgren

docent, tidigare 6verlakare och klinikchef,
Huddinge sjukhus

(Texten &r delvis baserad pé en intervju med Curt Franksson, december 2006).
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