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Uppmaning till Socialstyrelsen:

Dra tillbaka forslaget om att ersatta externa
ST-granskare med anstallda sakkunniga

Socialstyrelsen vill géra om
granskningen av specialist-
kompetens hos ST-l&kare. Nio
anstéllda sakkunniga ska er-
satta externa granskare. »For-
slaget underminerar speciali-
tetsforeningarnas kvalitets-
kontroll«, menar Lars Kihl-
strém och Jonas Nordquist.

En av de mer betydande and-
ringarnai Socialstyrelsens
foreskrifter och allmannarad
(SOSFS 2008:17), jamfort med
tidigare, var tydligare krav pa
regelbunden och kontinuerlig
beddémning av ST-lakarens
uppnadda kompetens samt
kravet att beddmningen ska
goras av oberoende externa
beddmare i ansokningsforfa-
randet. Bestammelserna (i 7
kap § 9-11) trédde i kraftden 1
januari 2010.
Socialstyrelsenvill nu, i ett
forslag daterat den 3 janauri
2012 och som &r ute pare-

miss, att dndringarnarivs
upp efter en mycket begran-
sad provotid och en mycket
knapphéndig utvardering.
Antalet specialistbevis som
bedémts och utfardats enligt
de nyaforeskrifterna, och
som galler alla ST- lakare med
legitimation efter 1 juli 2006,
torde i dagslaget inte varaallt-
for manga. Hur forklarar So-
cialstyrelsen daforslaget?
Det framkommer, efter
korrespondens med Social-
styrelsens enhet for regler
och tillstand, att Socialsty-
relsen fattin ett stort antal
ansokningar fran personer
som helteller delvis fullgjort
sin specialistutbildningi ett
annat land. Dessa &renden
har visat sig vara mycket sva-
raattutreda, vilket lett till
langa handlaggningstider och
ibland olika beddmningar.
Finns det ett samband har?
I stéllet for experterivarje
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specialitetsforening foreslas
att nio sakkunniga ska anstal-
las for att granska ansokning-
aridagens 57 specialiteter,om
ani»vissafall med inhamtan-
de av expertutlatandex.

Detta system undergraver
specialitetsforeningarnas
kvalitetskontroll. Det &r tam-
ligen orimligt att ndgon re-
presentant for de nio basspe-
cialiteternaskulle haden
kompetens som kravs for att
kunnabeddéma enskilda spe-
cialiteter, &ven om dessa in-
gar under en basspecialitet.

Systemet med oberoende
granskare (peer-review) fran
den egnaspecialiteten syftar
till att sékerstélla kvaliteten
hos varje sokande och ger en
réttsédkerhet for den enskilde
ST-lakaren.

Viantar att Socialstyrel-
sens langa handlaggningsti-
der bygger paen analys som

leder till helt fel slutsatser
ocholyckliga atgarder. Orsa-
kernalarinte/kan inte vara
ansokningar av lakare som
genomgatt svensk ST-utbild-
ning, utan galler med all rim-
lighet de svarigheter som
uppstéatt att verifiera utlands-
utbildade lakares kompetens
paettenhetligt satt.

Dettadr en heltannan ka-
tegori av s6kande och maste
givetvis handléggas i sarskild
ordning. Det &r inte rimligt
att de ska stoppa flodet eller
kvaliteten i bedémning av
svenskutbildade ST-lakares
ansokningar.

Dratillbaka forslaget!

Lars Kihlstrom

Overlakare, ST-rektor
leif.kilhstrom@karolinska.se
Jonas Nordquist

fil dr, medicinsk pedagog;
bada ST-ledningen Karolinska
universitetssjukhuset

Replik: LifeGene och Epi-
Health bor diskuteras brett
Regeringen har hastigt beslutat
att utforma sarskilda regler for
LifeGene- och EpiHealth-projek-
tetens genomfdrande utan att
gOra en ndrmare analys av
etiska och forskningspolitiska
konsekvenser.’
Ake Thorn, Sakia Bengtsson,
Christer Petersson,
Jonas Sjogren

Replik:
Nytt starkt politiskt stod for
befolkningsbaserade studier
Sammanfattningsvis finns det

= nu ett nytt och starkt politiskt
= = stdd fran regeringen for befolk-
= ningsbaserade studier. Detta tar
udden av en del av de kritiska
argumenten som framforts av
Ake Thérn och medférfattare,
men integritetsfragorna beho-
ver sjalvfallet en fortsatt diskus-
sion.

Peter M Nilsson

Malar upp skev bild
av vard med vinstkrav
Forfattaren framfor att hans ut-
gangspunkt ar evidensbaserad
medicin som »innebar att var-
den grundas pa kunskap fran
studier av hog kvalitet«. Men i
sjalva verket bygger artikeln pa
mycket selektiv citering av
forskningen, for att darmed
kunna mala en skev bild av den
tillgangliga kunskapen.

Nima Sanandaji
Replik:
Systematiska Oversikter
i stéllet for pajkastning
Bland de 6ver 21 miljoner artik-
lar som finns indexerade i Pub-
Med kan man finna stod for alla
ténkbara idéer. Jag har tréttnat
pa pajkastningen mellan olika
asiktslager och arbetar darfor
tillsammans med 28 000 andra
kliniska forskare i 6ver 100 lan-
der inom The Cochrane Collabo-
ration i Oxford.

Inge Axelsson
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Granskas,
eller inte
granskas?

Kommentar fran ansvariga
bakom »Hur mar jag«:
Forbundet ska inte

granska medlemmarnas
yrkesverksamhet

Vi é@r val medvetna om de regler
som galler for marknadsforing-
en av sjukvard i Sverige. Tyvarr
gick ett pressmeddelande ut,
forfattat av den mediekonsult
som anlitats av »Hur mar jag«
och som inte var i enlighet med
Sveriges lakarforbunds regler
for marknadsforing. Vi beklagar
att detta pressmeddelande inte
blev granskat av ansvariga la-
kare i var organisation. ——

... Vi hoppas att de konsultatio-
ner vi haft med Lakarférbundets
jurister infor lanseringen samt

den inplanerade inspektionen
frén Socialstyrelsen ska skingra
alla farhagor. Vi tar dock garna
emot alla goda forslag som kan
g6ra halsotjansten »Hur mar
jag« battre.

Urban Safwenberg, Goran

Lackgren, Bengt Fellstrom

Replik:
Om man l&st och tillampat
reglerna hade en del av
kritiken kunnat undvikas
Om Lakarférbundets Etik- och
ansvarsrad uppmarksammas pa
brister i marknadsféring av la-
karverksamhet granskar vi den
aktuella marknadsféringen ... |
det aktuella fallet med »Hur mér
jag« har denna granskning péa-
borjats. —— Om Safwenberg et
al avsatt lite tid till att lasa och
tillampa marknadsféringsreg-
lerna hade sannolikt en del av
den kritik som riktats mot deras
verksamhet kunnats undvikas.
Thomas Flodin
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