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Som ldkare utgar man fran den konkre-
ta situationen i motet med patienter
och anhoriga. Men i medicinsk etik ar
det forhdrskande tinkandet annorlun-
da. Det priglas avallmidnna idéer och
principer, somiolika mangder ska pyt-
sas utiden konkreta situationen. Verk-
ligheten maste sa att séiga anpassas till
teoriernaistéllet for tvartom.

Darfor kdnns Axel Carlbergs bok »Pa-
tientens basta. En kritisk introduktion
till lakaretiken« sa vilkommen.

Carlberg beskriver sin egen utveck-
ling frdn en avhandling baserad pé »den
konkursmaéssiga analytiska
filosofin« till ett tinkande
som numera bygger pa sa
kallad kontinental filosofi,
med férgrundsgestalter
som Husserl, Heidegger
och Canguilhem. Diarmed
baseras hans bok pa ett hu-
manistiskt, snarare dn ett
naturvetenskapligt, syn-
sitt. Detta teoretiska per-
spektivutgar fran motet
mellan manniskor, i detta
fall motet mellan likare
och patient. Carlberg be-
tonar att man som etiker
inte kan vara en neutral
askadare med neutral distans till
amnet. Malet ir, liksom inom lakekon-
sten, att bota, lindra och trosta. All etik
handlar ytterst om att ge bade individer
och grupper ett bittre liv. Hur detta ska
ske avgors kontextuellt, alltsa beroende
pasammanhanget. Den 6vergripande
principen dr okomplicerad: »... likareti-
kenvilar pa den lojalitet som ldkaren ar
skyldig den enskilda patient som han
eller hon accepterat att behandla.«

Forfattaren problematiserar »the
Georgetown mantrac, det vill siga den
sé kallade principlismen, som i dag fatt
en dominerande roll inom medicinsk
etik och bioetik. Carlberg havdar att
principlismen fatt sitt genomslag mer
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pa grund av politisk gang-
barhet 4n pa grund av an-
vindbarhet i etiska situa-
tioner. Utifran detta kon-
staterande for han en lang
diskussion om principlis-
mens autonomiprincip
och dess nira anknytning
till den amerikanska libe-
ralismens syn pa sjilvbe-
stimmande. Han menar
att principlismen lett till
en »tunn«beskrivning av
verkligheten och en beto-
ning av dess konfliktfyllda
natur.

Carlberg problematiserar patient-1a-
karrelationen utifran den hippokratis-
ka traditionen och bygger vidare pa
framstaende 1900-talsfilosofer som
den franske Paul Ricoeur (1913-2005)
och danske Knud Ejler Logstrup (1905-
1981). Han erbjuder dirmed alternativ
till enkla »kund-séljarrelationer«, som
nadmnts ivardvalets mindre hedervirda
o6gonblick. I stillet for sidana forenkla-
de modeller utvecklar han synen pa for-
bundet (covenant) mellan patient och
lakare med utgangspunkt fran filosofer
som Ricoeur. I detta sammanhang kan
det vara avintresse att veta att Carlberg
avfiardar Uppsalafilosofen Ingemar He-
denius’ nagot kvantitativa och banala

definition av méanniskovéarde for att i
stillet knyta an till kvalitativa defini-
tioner av dldre datum, bland annat Ci-
ceros.

En av bokens 6vergripande fragor ar
varfor de som har férstahandskontakt
med patienterna inte ldngre formulerar
de etiska fragorna, och varfor ett etiker-
skra byggts upp utanfor varden. Carl-
berg menar att de personer som har di-
rekt erfarenhet av fragorna bér komma
till tals och att medicinsk etik bor »for-
flytta sig fran en konfliktens och dis-
kussionens etik till en tillitens och sam-
talets etik«. Professionens roll bor star-
kas. Ett starkt argument for detta ér,
enligt Carlberg, att tilliten mellan pa-
tient och ldkare ar en forutsiattning for
en fungerande vard, och dennakan inte
detaljregleras juridiskt.

Om man vill férsoka forsta amnet
medicinsk etik i dag dr Carlbergs bok en
brabdrjan, ett sitt att férsta den dagliga
sjukvardens virdefragor utan att ga
omvéigen via olika teoretiska abstrak-
tioner, som ofta saknar narmare an-
knytning till verkligheten. Jag hoppas
att boken finner en plats, inte bara pa
lakarutbildningarna, utan 4ven pa and-
ravardutbildningar. Det dr den vérd.

Anders Jeppsson
lakare och antropolog, Lund
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