mSignerat

Redaktdr: Michael Feldt

michael.feldt@slf.se

Mer verkstad i vardvalet!

&karforbundet ser utomordentligt positivt

pa regeringens satsning att utvidga vardva-

let. Att vardvalet &ven omfattar den specia-

liserade Oppna varden &r ett naturligt steg i
ratt riktning. Ett tredrigt statshidrag for att paskyn-
da utvecklingen ar ocksa utmarkt.

En utvidgning av vardvalet oppnar for storre moj-
ligheter att den specialiserade varden kan méta pa-
tienterna utanfor sjukhusen och att nya verksamhe-
ter i en mangfald av driftsformer kan utvecklas och
kreativa lésningar stimuleras.

Lakarforbundet ser positivt pd regeringens inten-
tion att forstarka patientens fria val. Men ocksa att
det skulle 6ka integrationen mellan vardformer och
fa till sammanhéngande vardkedjor.

Det finns for dagen som vi forstatt det inte nagra
planer pd att ga vidare med Toivo Heinsoos forslag
till lag om vardgivaretablering (LOVE) eller andra
forandringar som bygger pa den nationella taxan.
Regeringens ambition &r i stallet att alla landsting
ska erbjuda en utokad valfrihet for den enskilde
aven i den specialiserade varden, enligt lagen om
valfrihetssystem inom primérvéarden (LOV). Aven
om Lékarfoérbundet har en annan grundlaggande
uppfattning ar det bra att det startas en framatsyf-
tande process.

Lakarforbundet har tillsatt en grupp medberérda
delforeningar som haller pa att formaen samlad po-
litik som innebar att vi tar tillvara bade sjukhusla-
kare, privatldkare och distriktslakare i arbetet med
att utvecklavardvalet.

Som forsta steg har vi tréffat regeringens samord-
nare for satsningen. Nagot av en besvikelse var be-
skedet att de forsta 100 miljonernaska fordelas till
allalandsting som séger sig vilja folja regeringens
kriterier men utan nagrakrav paresultat.

En fordel ar anda att det blir tydligt vilka lands-
ting och regioner som ar positivt instéllda. Storre
krav maste daremot stallas pa de foljande tva arens
fordelning, inklusive krav pa resultat.

Om malet med patienternas utokade valmajlighe-
ter inom specialiserad vard inte uppnas kommer
lagstiftning att 6vervégas.

Svarigheten ligger bland annat i att det perfekta
systemet inte finns och processen ar beroende av
olika landsandars forutséttningar, till exempel pa
tillgdng pa lakare, befolkningsunderlag och politis-
ka ambitioner. Utformningen av vardvalet kommer
att ga olika snabbt och se olika ut i olika delar av lan-
det. Stockholm har delvis startat och utarbetat re-
gelbdcker men bara for enstaka specialiteter. Hal-
land, som ocksa bérjade tidigt med arbetet, har i
stallet skjutit upp sin start till 2013.

Lakarforbundet valjer darfor att inte haen fardig
modell for hela landet, utani stallet lyfta fram ett
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antal grundkrav. Vi uppmanar ocksé lakare och l4-
karforeningar att vara delaktiga i den process som
sker regionalt och lokalt.

Enviktig nyckelgrupp ar sjukhuslakarna. De
maste ges forutsattningar att kunnaverka pa deltid
utanfor sin ordinarie tjanst under olika anstall-
nings- eller driftsformer. Dessutom maste ham-
mande regelverk for bisyssla dar detta finns ses
Over; detsamma géller odnskade effekter for pen-
sionserséttning.

Det &r framfor allti dennagrupp de blivande fore-
tagarnainom vardvalssystemet finns. | motsats till
privatlakarnasaknas bland sjukhuslakarnai manga
fall kunskap och erfarenhet av privat féretagande.
Det staller krav pa insatser nar det galler att bana
vag for goda férutséttningar. Lakarférbundets 6ns-
kan ar smé lakarledda verksamheter framfér en ny
oligopolmarknad.

nannan nyckelgrupp ar privatlékarna, som
bor ges forutsattningar att arbeta deltid pa
sjukhusen. Det skulle ge sjukhusen battre
arbetsforutsattningar och 6ka mojligheter-
natill kompetensutveckling och dkad integration.

Mdjligheter till utbildning och forskning inom
dessa nya enheter maste tillgodoses med adekvat er-
sattning. Flexibla regler, med till exempel mojlighet
for taxelakare att med viss provotid g in i vardvals-
system, bor uppmuntras. Stimulansbidrag och star-
ta eget-kurser kan behdvas.

Ersattningsregler bor bygga pa tillit, vara langsik-
tiga och borga for en god kostnadskontroll.

Det ar ocksa onskvart att utvecklingen mellan
landstingen gar nagot sa nar i takt, for risken ar att
lakare soker sig till stallen dar vardvalet ar val ut-
vecklat, medan andradelar av landet draneras pa
lakare. Det hdr monstret har vi sett inom primar-
varden. Vitror namligen att intresset for dessa
verksamheter kan bli stort om det ges bra forutsatt-
ningar.

Samer verkstad i utvecklingen av specialiserad
oppenvard efterlyses! Det har ar ett gyllene tillfalle
att utnyttja den energi och drivkraft som finns hos
mangailakarkaren. Malet ar en vard med mang-
fald, kostnadseffektivitet och med bade dkad valfri-
hetoch tillganglighet.
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