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Lakemedel och miljo

Vad kan landsting och regioner gora?

Det dr dags att ga fran ett
miljo- till ett hallbarhetsper-
spektiv pa var lakemedels-
anvandning. Krav pa tillverk-
ningen maste stéllas vid upp-
handling, och fragan tas upp
i 6versynen av formans-
systemet. Vi maste &dven dri-
va kraven internationellt.

I dagvetviattlikemedels-
behandling dessvarre har en
miljoméissig baksida. Var
konsumtion avlikemedel
genererar svarnedbrytbara
substanser som paverkar livet
ivattenmiljoerna och kan ge
upphov till bland annat re-
produktionsstorningar hos
fisk. Produktionen av like-
medel kan emellertid ge upp-
hov till langt storre utslapp
av lakemedelssubstanser, en
produktion som ofta ar for-
lagd till 1agléoneldnder som
Indien och Kina. Vikan heller
inte bortse fran att fabriker-
nas utsldpp av antibiotika ris-
kerar att skapa resistenspro-
blem dven hir i Sverige.
Dessbittre ser vinu en
snabb och positiv utveckling.
Stockholms ldns landsting -
som borjade arbeta med like-
medels miljéaspekter for
drygt tio ar sedan - har tagit
ett stort ansvar for att fa upp
fragan pabordet. Nuvill vi
bredda diskussionen. Vi be-
hover agera tillsammans na-
tionellt och globalt. Stock-
holms ldns landsting tog 2003
fram en klassificering for 14-
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kemedelssubstansers miljofa-
rabaserad pa data om likeme-
dels persistens, ekotoxicitet
och férmaga att bioackumule-
ras. Likemedelsindustrifor-
eningen tog, i samarbete med
SLL, Apoteket, Likemedels-
verket och Sveriges Kommu-
ner och landsting, darefter
fram ett nationellt klassifice-
ringssystem som éven inklu-
derar miljorisk. Pa <http://
www.fass.se> finns lattill-
ginglig information om like-
medels miljopaverkan. Inom
SLL dr miljoklassificeringen
etablerad och integrerad i
Stockholms lans likemedels-
kommittés »Kloka listan«.

Men klassificeringssystemet
har brister. Det storsta pro-
blemet dr att det inte tar han-
syn till lakemedelstillverk-
ningens miljépéaverkan eller
vilka etiska férhallandena
som rader i produktionslan-
derna. Vi som landsting vill
stédlla krav pa méanskliga rat-
tigheter i de linder som pro-
ducerar merparten avvara
ldkemedel. Vivill ocksa for-
sikra oss om att tillverkning-
en inte skadar miljon.

Efter tio ar dr det dags att
gé fran ett miljo- till ett hall-
barhetsperspektiv. Gladjande
ir attlakemedelsindustrin
inom ramen for den nya lake-
medelsstrategin fattiupp-
drag att uppdatera det natio-
nella klassificeringssystemet
till att &ven omfatta tillverk-
ningsledet. SLL tar aktivdel i
detta arbete.

Ar det realistiskt att tro att
likemedel kan klassas ur ett
hallbarhetsperspektiv utan
att det hotar foretagens 16n-
samhet? SLL menar att en
tydlig hallbarhetsbedémning
kan bli ett bra konkurrens-
medel. Att stélla krav pa mil-
joskydd i tillverkningslandet
behéver inte medfora négra
visentliga kostnadsokningar i
den svenskalidkemedelsnotan.
For att gynna utvecklingen

praktiken

Miljostyrningsradets krav pa till exempel rutiner for kontroll av
utsldpp vid tillverkningsprocessen, dven av de aktiva lakemedels-
substanserna, kan anvédndas vid upphandling.

mot 6kad hallbarhet kan
landsting och regioner stélla
krav pa tillverkningen nér
man upphandlar lakemedel.
Vikdoper varor och tjanster for
120 miljarder kronor arligen.
Tillsammans kan vi stilla
krav som bidrar till att skapa
driagligare villkor och en bitt-
re miljo i tillverkningsldnder-
na. DA far vi ocksd maojlighet
att ageradirekt. Lagindringar
har storre genomslag men tar
langre tid att Astadkomma.

Sverige dr pionjar ndr det gil-
ler att stidlla miljomaéssiga och
sociala krav palikemedels-
tillverkare. Miljostyrnings-
radet har tagit fram krav som
kan anviandas vid upphand-
ling avldkemedel. SLL ar ett
avde forstalandstingen som
anviant dessa, och vi hoppas

att fler foljer efter.

Kraven innebér att leve-
rant6érerna ska ha rutiner
som sidkerstéiller att tillverk-
ningsprocessen ger upphov
till sa liten miljépaverkan
som mojligt, till exempel ru-
tiner for kontroll av utslap-
penvid tillverkningsproces-
sen, aven av de aktivalake-
medelssubstanserna. Leve-
rantorerna ska ocksa haen
dialog med ravaruunderleve-
rantérerna om kontroll av
deras utslapp.

De sociala kraven stélls i
enlighet med landstingens
uppférandekod. Likemedels-
leverantorerna skaredovisa
rutiner for hur de arbetar for
att sakraatt ILO:s attakarn-
konventioner och artikel 32 i
FN:s barnkonvention f6ljs.
LeverantOrerna ansvarar
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aven for att regler om arbe-
tarskydd, arbetsmiljolagstift-
ning och arbetsritti tillverk-
ningslandet f6ljs. De méste
dessutom redovisa vilka ruti-
ner de har for att sdkerstélla
kraven och visa att de for dia-
log med underleverantorer
och dokumenterar resultaten
paratt sitt.

For att driva utvecklingen
framat ar det viktigt att leve-
rantérerna kinner att det ar
l6nsamt med en hallbar pro-
duktion. Var uppféljning
kommer darfor att vara ut-
forlig och lagga stor vikt vid
en bra dialog med vara leve-
rantorer. Vi kommer att gora
revisioner dar tillverkningen
sker. Pa sikt dr dock ambitio-
nen att leverantorerna sjilva
ska svara for kontrollen. Dir-
igenom kommer arbetet att
kunna ge kunskapsunderlag
och utgora kontroll avldke-
medlet oavsett om det siljs
som rekvisitionslikemedel

till Stockholms ldns lands-
ting, ndgon annan vardgivare
eller levereras till kund via
apoteken.

Hallbarhetskrav i landsting-
ens upphandlingar ar ett fors-
ta steg, men vikan inte paver-
ka tillverkningen av alla ldke-
medel som siljs pa apoteken.
For att fa storre genomslag
nationellt kravs en forméns-
lagstiftning som inte skapar
miljéproblem i andraldnder.
Hilsoekonomiskt fordelakti-
gaste alternativ till lagsta pris
ir inte alltid tillrackligt. Aven
omdetidaginte finnsbra
modeller f6r att kostnadsbe-
rdkna negativ miljopaverkan
maste lagstiftningen dndras
sa att Sverige inte fortsétter
att premiera billigaste mojli-
galikemedel somriskerar att
fororsaka miljokatastrof i
tillverkningslandet.

I det nupégaende regerings-
uppdraget om 6versyn av for-

manssystemet finns en lysan-
de majlighet att fora upp fra-
gan om likemedelsrollien
hallbar utveckling. Om lidke-
medel med negativ miljopa-
verkan ger en lagre ersiattning
till producenten én ett medi-
cinskt likvardigt alternativ
med mindre miljépaverkan
kommer detta att bli ett starkt
incitament for producenterna
att dels redovisa ldkemedels-
data urett livscykelperspek-
tiv, dels styra framtagandet av
nya produkteririktning mot
en hallbar utveckling.

Svenska regioner och lands-
ting ma varabanbrytande nir
det géller att stélla miljé- och
hallbarhetskrav pa likemedel,
men vi maste ocksa driva kra-
ven internationellt. Glidjande
nog kommer Miljoméalsbered-
ningen att inkludera fragan i
Sveriges internationella arbe-
te for en giftfri miljo. Storst
genomslag far vi sannolikt om

Likemedelsverkets pagaende
arbete for att involvera miljo-
hinsynilagstiftningen om
god tillverkningssed (GMP)
blir framgangsrikt. Det dr
dock en process som kommer
att tamanga ar.

SLL kommer under tiden
att fortsitta sitt arbete med
att framja hallbaralikemedel.
Dettaidren del avvart nya
miljoprogram »Miljéutma-
ning 2016«, som borjade gilla
2012. Forhoppningsvis kan
vart arbete ge ringar pa vatt-
net. Sjukvarden kan inte med
gott samvete erbjuda vard om
det sker till priset aven hélso-
skadlig likemedelshantering.
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