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Aneurysm —
dramatik och
patologisk
estetik

ukaortaaneurysm &r fascinerande pé
manga sétt, kanske ocksa skrammande.
En sjukdom som kanske inte ger nagra
symtom under 1ang tid, men dar ruptur
kanvara saval debutsymtom som det dra-
matiska skeende som leder till patientens dod.

Utan ambition att ha gjort en systematisk littera-
tursokning finner jag att sjukdomen skildrasitvare-
lativt nyutkomna svenska bocker, en skonlitterar
och en biografisk.

Jag citerar Torgny Lindgren som skriver i »Dorés
Bibel«, 2005:

»Vi Norsjobor har en sarskild sorts véldiga ader-
brack inne i magen, sade jag. De brukar brista, det ar
det vi dor av. Det h&r var ofantligt mycket stérre an
ett &derbrack, sade Manfred.«

Citatet speglar att Norsjéborna i Vasterbotten val
kande till denna sjukdom, med en relativt hog fore-
komst i befolkningen, och den finns for dvrigt veten-
skapligt analyserad i Anders Wanhainens avhand-
ling »Abdominal aortic aneurysm. Experience from
ascreening study in northern Sweden« (2004).

I sina sjalvbiografiska nedslag »Blickar tillbakac,
2008, beskriver idé- och lardomshistorieprofessorn
Sven-Eric Liedman sin morfars sista stund pa jor-
den:

»Han gjorde konkurs, blev garveriarbetare, blev
smabrukare, blev till sist inhysing hos sin yngste
son. Storre delen av sitt livvar han utfattig. Allahans
planer misslyckades. Men han férblev optimist in i
doden. Jag vakade éver honom ndgra timmar nar
han lag pa sitt yttersta. Kroppspulsadern hade brus-
tit just nar han arbetade i tradgarden, i fard med att
binda upp arter, och i sin medvetsloshet fortsatte
han med det.«

Aven om det sannolikt ror sig om ett traumatiskt
aneurysm i en extremitet skildrade Harndsands-
biskopen, akademiledamoten och psalmdiktaren
Frans Michaél Franzén en felaktig behandling av ett
aneurysm i en av sina tillfallighetsdikter: »Aneuris-
men, eller den misslyckade operationen«, 1823.
Aneurysmet behandlades med ligatur, men pagrund
av »oforfarenhet« knéts traden »... ej ofvanfor men
nedanfore sacken, och adern brast och mannen dog
pa flacken«. Dikten skildrar ett dramatiskt forlopp
samt det faktum att distal ligatur inte férhindrar
ruptur.

Forutom attaneurysmsjukdomen kan vara dodlig,
ager sjalvaaneurysmetisigenviss sensuell skdnhet i
sin runda patologiskt expansiva form, vilket lockat
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till nagra avbildningar som jag vill 1ata Lakartid-
ningens lasare tadel av.

Som géstforeldsare vid Annual meeting of Japa-
nese Society for Vascular Surgery, 2004, fick jag som
gdva en trasnidad apa med ett bukaortaaneurysm
(nedan), gjord av den japanske konstnéren Koji Abe,
framfor allt kdnd for sina masker att anvandas av
huvudkaraktaren vid de klassiska Noh-skadespelen.

Nar jag i samband med en kirurgvecka sag kolle-
gan Staffan Smeds’ fran Linkoping anatomiska
bronsskulpturer fragade jag om han inte kunde géra
ett aortaaneurysm, vilket resulterade i ett infrare-
nalt sddant, dar en sammanpressad vena
cava ger en dramatisk relief at anatomin.
Den emeriterade karlkirurgprofessorn
Hans Olav Myhre i Trondheim har
forutom konsthistoriska studier
ocksa agnat sig at malning och
har latit framsidesparmen pa
sin »Nordisk leerebok i kar-
kirurgi« prydas av ett olje-
malat bukaortaaneurysm,
»Vascular icon«, dar endo-
vaskular behandling pa-
borjats.

Den ovan ndmnde Anders
Wanhainen har férutom
sin karlkirurgiska och ve-
tenskapliga karriar som
en viktig hobby &gnat sig
at trasnideri, vilket bland
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annat resulterat i ett aortaaneu-
rysm i professor Martin Bjorcks
4go, och som for 6vrigt avbildats pa
en affisch somanvéndesvid under-
tecknads emeriteringssymposium.
Dess runda form och stora diame-
ter andas en pataglig rupturrisk.

Ytterligare en »fritidskonstnér«
som arbetar framfor allt i lera och
som definitivt hojt sig Over ren
hobbyverksamhet ar Birgitta Gidlund i Géavle. Hon
har skapat atminstone tva bukaortaaneurysm, ett
som prydde svardotteren Khatereh Djavanis nyligen
forsvarade avhandling, »Intra-abdominal hyperten-
sion and colonichypoperfusion after abdominal aor-
tic aneurysm repair« (ovan), och ett forarat huvud-
handledaren Martin Bjorck.

Forutom att bukaortaaneurysm ar en potentiellt
farlig sjukdom, som pa sistone uppmarksammats i
Lakartidningen—inte minstsom féremal for screen-
ing — ar det ocksa en sjukdom som inspirerats till
konstnarliga tolkningar. Nagra exempel har givits
hér — det finns sdkert fler. I litteraturen handlar det
om dramatiken vid ruptur, i avbildande konst har
man mer tagit fasta p& aneurysmets patologiska es-
tetik.

David Bergqvist

professor emeritus i karlkirurgi,
institutionen for kirurgiska vetenskaper,
Uppsala universitet
david.bergqvist@surgsci.uu.se
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En verklig bonus

trax fore klockan 07.00,

vid jourbytet, nar nattens

personal gar hem och da-

gens utvilade precis kom-
mit, larmar det »Omedelbart kej-
sarsnitt« pasokarna.

Allaslapper vad de har for han-
dernaoch springer mot forloss-
ningen. Detta &r den mest akuta
situation vi har pasjukhuset. De
anlédnder en efter en till opera-
tionssalen och det 4r som attseen
flock myror arbeta, snabbt och
systematiskt. Nattpersonalen
stannar kvar for att hjélpatill, och
tillsammans med dagpersonalen
fyller de fort ut operationssalen.

For patienten maste detvaraen
fruktansvard och surrealistisk
upplevelse: maskerade méanniskor
i blda uniformer somvaller in. Det
sticks, och nalar trycks inisam-
manfallnavener, det dras och
knuffas, skarpt ljus, iskall vatska
som halls éver magen. En under-
skoterska stéller sig vid huvudet
och pratar lugnti patientens ora:
allt kommer att ga bra.

S& laggs en mask 6ver munnen
och allt blir suddigt, sedan tyst
och morkt. Men allaruntomkring
vetvad de ska gbra. Meningarnaar
korta. Allahar sammabild av ma-
letoch inser betydelsen av snabb-
het. Det ar sjukvarden nar den ar
som bast. Plétsligt kdnner jag en
enorm stolthet dver attfavaraen
delav detta. Det &r som att varaen
kugge i ett schweiziskt urverk, och
kanske ar det somnbristen, men
just dafinns detinget annat arbe-
teivarlden jag hellre skulle vilja
ha.

En av de manga fragorna pa for-
radrets medarbetarenkét gallde
om man tagit del av bonusen for
det gdngna aret. Jag visste inte
vad jag skulle svara, for jag min-
des faktiskt inte om jag fatt nagon
bonuseller inte. Summan var inte
sarskiltstor, och jag vet inte vilka
prestationsmal som var kopplade
till den, sa det hade inte paverkat
mitt arbete, och jag hade helt en-
keltglomt bort det.

P& Ted.org, som samlar forelés-
ningar av inspirerande talare, kan

man lyssna pa psykologen Barry
Schwartz féreldsning om incita-
ment. Vi har en forestéliningom
att fler incitament ger en additiv
effekt. Ett typiskt exempel ar att
taenenhet, till exempel en skol-
klass, och lagga till ett ekono-
miskt incitament om klassen upp-
nar vissa forutbestamda mal.
Teorin &r att de vanliga malen
med att studera, allménbildning,
framtida karriar, valfrihet etc, ska
féen hjalp pd traven. Ett plus ett
skabli tvd, men annu hellre tre
eller fyra. Men tyvéarr &r det inte
s&. Tvartom kan incitament kon-
kurreraoch éverskugga varandra.
| Schwartz exempel presterar
skolelever som far en finansiell
bonus samre an de som inte far
det. Ekonomiska incitament for-
vranger bilden, andrar vart fokus
ochvart satt att se pa var presta-
tion och vartarbete.

Det var en total navelstrangspro-
laps. Den lille pojken som kom-
mer &ar tagen, men mar bra. Tem-
pot sjunker i salen, och mankan
nastan hoéra hurallaandas ut. Vid
slutet av operationen haller gyne-
kologen en kort summering enligt
checklistan fran WHO och séager
att hon tycker att det gick ganska
bra. Det ar har vi gor fel, for det
har inte gatt ganska bra. Det har
gatt fantastiskt bra, och allasom
var i rummet borde fa solasigi
dettaochrullaruntikénslan. Gy-
nekologen har, med hjélp av oss
andra, just raddat livet paen liten
pojke som kanske kommer att
heta August och en dag bli en liten
jakel pa sannolikhetslara. Precis
som vara misstag bor vara offent-
liga maste vi bli battre pa att se
och tatill oss avvaraframgangar.
Det ar en verklig bonus.

Jakob Endler
ST-lakare, Sédersjukhuset,
Stockholm
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