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Omradet patientsikerhet har kommit
allt merifokusiSverige de senaste aren.
Orsaker till detta dr bla Socialstyrel-
sens vardskadestudie 2008 och en ny
patientsidkerhetslag som kom 2011.

Sveriges Kommuner och landsting
(SKL) har tagit fram atta atgiardspro-
gram med evidensbaserade atgéarder for
att minska vardskadornainom de vanli-
gaste riskomradena.

Staten och SKL tecknade ocksa 2011
en fyraarig 6verenskommelse om en
prestationsbaserad ersittning pa sam-
manlagt 6ver 2 miljarder kronor till
landsting som uppnar malen fér utvalda
patientsikerhetsindikatorer.

Dessa nationella initiativ har innebu-
rit en stor aktivitet inom omradet. Det
ar darfor angelaget att utvirde-

patientsidkerhetsinsatser har
inom forlossningsvarden in-
gar i projektet. Att ett stort
nationellt patientsikerhets-
projekt utvirderas veten-
skapligt 4r mycket positivt,
eftersom forskningen kring
patientsikerhet i Sverige
fortfarande arisin linda.

De olika klinikerna som
deltog i projektet genomfor-
de i mycket stor omfattning
de forbattringsatgidrder man
kommit 6verens om.

it

oreflekterat folja
PM ér inte 6nsk-
virt, men avsteg
fran fastlagda ru-
tiner bor motive-
ras och doku-
menteras. Detta
kraver en Kklok
integration med
elektroniska jour-
nalsystem, som
dven pa sikt bor
omfatta besluts-
stod.

Veterans Affairs en forebild. I
USA har Veterans Affairs, en
organisation som ansvarar
for vard till anstéllda i for-
svarsmakten, bedrivit ett
framgangsrikt utvecklings-
arbete inom patientsdker-

Farre barn med forlossningsrela-
terade skador som hade kunnat
undvikas dr malet for det natio-
nella tvdrprofessionella projektet
»Sdker forlossningsvard«.
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Den atgird som
nirmare 70 pro-
cent av klinikerna
genomforde var
teamtrining.
Praktiska 6vning-
ar betraktas av
Veterans Affairs

hetsomradet och betraktas i dag som le-

dande pa omradet.
Veterans Affairs utférde tidigt hin-
delseanalyser vid allvarliga vardskador.
Efter det att man identifierat

ra hur effektiva de atgirder och »Att ett stort  de bakomliggande orsakerna

metoder som anvinds &r. nationellt till en skada graderar man
tientsal de forbéttringsatgirder som

»Sdker forlossningsvard«. 1 patientsaker-  gisinitre kategorier: myck-

detta nummer av Léakartid- hetsprojekt et effektiva, effektiva och be-

ningen beskriver Charlotta |jtyirderas gransat effektiva.

Grunewald och medarbetare .

ett projekt dér olika yrkesorga- VetenSkapllgt Det goda exemplet lyfts fram.

nisationer i samverkan bedrivit ar mycket Inom ramen foér projektet

ett omfattande arbete for att
forbattra patientsikerheten pa
landets samtliga forlossnings-
kliniker (projektet »Saker forlossnings-
Vérd«).

Det unika med projektet ar att flera
professioner (barnmorskor, foérloss-
ningslidkare och barnlidkare) pa klini-
kerna genomforde en sjilvvirdering
och att denna sedan granskades av ett
externt revisorsteam, som dven gjorde
platsbesok. Ett flertal tvarprofessionel-
la revisorsteam fick da mojlighet att ta
del av olika klinikers verksamhet och pa
sé sétt sprida goda idéer mellan klini-
kerna.

Ett liknande kvalitetsprojekt har ti-
digare med framgadng anvints inom
svensk toraxkirurgi [1].

En vetenskaplig utvirdering i syfte
att studera vilket virde Overgripande
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positivt...«

gjordes en systematisk ge-
nomgang av PM, vérdpro-
gram och checklistor fran de
olika klinikerna. Direfter togs »det
goda exemplet« fram for olika omraden.
Det goda nationella exemplet kan sedan
anpassas till ett lokalt PM.

Detta arbetssitt att ta fram nationellt
forankrade PM borde kunna anvéndas
ocksa inom andra medicinska omraden.

Teamtrdningen bor utvdrderas. Hur
mycket forbittras patientsdkerheten av
att vi tar fram nya PM? Socialstyrelsen
efterfragar i hog grad nya eller revidera-
de PM i samband med lex Maria-iren-
den. Veterans Affairs anser dock att det
ar en atgdrd med begrinsad effektivitet.
Sjalvklart behovs uppdaterade PM, men
man bor ocksa se om det dr mojligt att
miéta foljsamheten till viktiga PM. Att

som effektiva, men en nyligen genom-
ford litteraturgenomgang visar att det
ar fa studier som kan koppla férbattrade
kliniska resultat till teamtréning [2].

En vetenskaplig utvirdering av team-
trianingens betydelse fér svensk forloss-
ningsvard dr 6nskvérd som en fortsatt-
ning pa det nationella projektet »Siker
forlossningsvard«.

B Potentiella bindningar eller jdvsforhallan-
den: Inga uppgivna.
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B SAMMANFATTAT

Ett nationellt projekt inom svensk for-
lossningsvard som syftar till att mins-
ka antalet barn med undvikbara for-
lossningsrelaterade skador presente-
ras i detta nummer av Lakartidningen.
En vetenskaplig utvardering av projek-
tet kommer att ske, vilket ar positivt,
eftersom forskningen inom patientsa-
kerhetsomradet &nnu &ri sin linda.
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