maepatt och brev

»En legobit
i ndsan bor
man ju klara.«

Vi blir vad vi lar

m Jag ar for gammal (81 ar),
tycker vardcentralscheferna
(sjukskoterskor), for att arbe-
tasom distriktslakare. I Ska-
nes vardval maste nualla
vardcentraler sjalva betala
Ioner for 1akarna, till skillnad
fran forr, da landstinget beta-
lade. Nu villmaninte haen
doktor som arbetar langsamt.
Men jag blir oroad nér jag
fran tidigare kollegor och de-
ras patienter hor hur det gar
till i vardenidag.

For mer an tio ar sedan
upphorde néastan all utbild-
ning finansierad av lakeme-
delsbolagen. Manga var noj-
da, for det var ju forskrackligt
hur doktorernablev mutade.
Men man glémmer vilken

fantastisk kunskap sombola- petforefaller varaattinte inte behovs. De gor narr av allménlakare, . ' _J.'
gen formedlade. Sarskilt skicka lattafallion6dan.En  sittbehovavbindning, »han Orkelljunga ]
Astra. Bara for att 6vertyga legobitindsan bér man ju ar min man. Patienterna jan@carlestam.com

oss om Alvedonets fortréff-
lighet skrev man bécker om
smaértbehandling och orto-
pedisk medicin, standigt
uppdaterade.

Apoteken var aktivai att
uppfostra oss att inte skriva
ut for mycket medicin. Jag
fick kursiatt vara forsiktig
med penicillin och aret efter i
att samtala med patienter i
stallet for att skriva ut ett
lugnande medel. Man bar sig
at som Systembolaget och av-
skrackte oss fran att ge dem
for stor profit.

Vilka undervisar distriktsla-
karnanu? Jo, sjukhusens

specialister. Det later tryggt
och bra, men huvudbudska-

klara. Roda dgon bdr man
forst undersdka med mikro-
skop och inte bara skicka vi-
dare. Efter apoteksreformen
vill ocksd alla apotek séljasa
mycket de barakan.

Men mjukdelsskador och
ryggont kan gadirekt till
sjukgymnast. Akupunktur
foralla! Personliga kriser
hanteras av kuratorn. Snabb-
fixmed KBT &r vad som gal-
ler. Efter reformen &r detinte
heller intressant for apoteken
att tala med doktorer om att
mediciner kan varafarliga.
Enligt Horace Engdahl
(hos SkavlaniSVT, 13 januari
2012) talar mangakvinnor i
dag om att mén egentligen

daremotvet hur viktigtdetar
atthaen egen lakare att lita
till, »min doktor«.

Men om distriktslédkarna
bara gor enklasaker,somen
specialist kanske gjort battre,
blir det inte mycket kérlek el-
ler respekt. Darfor vill jag att
distriktslakare aven i framti-
denskavaraval utbildade i
ortopedisk medicin, krishan-
tering och farmakologi.

Jan Carlestam .=
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