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vudsakligen anvinds for att behandla
Cpn-infektioner. Forsiljningsstatistik
fran Apotekens Service AB visar en upp-
gang fran 15110 DDD i januari 2010 till
26 428 DDD i augusti 2012. Forskriv-
ningen av azitromycin star saledes i
bjart kontrast till aktuell Cpn-prevalens.
Allméinhetens intresse for TWAR
aterspeglas ocksd i det senaste arets
e-posttrafik med flera hundra TWAR-
forfragningar till Apoteksgardens
Vérdcentrum. Mer dn 200 e-brev har
varit bearbetningsbara med substans
och har besvarats. Av e-breven framgar
att manga personer diagnostiseras och
behandlas palatt forhéjda IgG-titrar
som svaras ut som positiva. Andra har
tilltvingat sig antibiotikabehandling
med hénvisning till det tidigare ndimn-
dakompendiet. Genomgéende ar att
manga patienter tappat fortroendet for
sjukvarden da hjilpen uteblivit.

Vid Apoteksgardens Vardcentrum har
under det senaste aret 87 patienter med
langdragna luftviigsbesvir undersokts
for att utréna eventuell Cpn-infektion.
En timme per patient har avsatts for
anamnes och information, som kom-
pletterats med provtagning, spirometri
och strukturerat frageformulér. Sex pa-
tienter har haft serologiskt verifierad
aktuell Cpn-infektion. Majoriteten av
de 87 hade inga hallpunkter for Cpn-
infektion utan hade underbehandlade
andra 6vre luftviagsinfektioner som gli-
dit 6verikroniska och/eller allergiska
riniter. Samtliga har fatt information
om oOvre luftvigarnas anatomi och
funktion och behandlats i 6verens-

TWAR har det
senaste aret
fatt fornyad
aktualitet
sedan kanda
personer berét-
tati kvéllspres-
sen om sina
TWAR-insjuk-
nanden och ett
pseudoutbrott
av TWAR »dia-
gnostiserats«
vid skidgymna-
siet i Torsby.

stimmelse med riktlinjer for behand-
ling av allergiska riniter [4]. Flertalet
har rekommenderats ndsskoljning och
rapporterat braresultat.

Erfarenheten av det senaste arets
»TWAR-mottagning« ar att Cpn-infek-
tioner forekommer i nagot hogre fre-
kvens &n for ett par ar sedan, men att de
fortfarande ar relativt sillsynta. Det ar
saledes en stor diskrepans mellan den

kunde man 6nskat sig mindre rubriker
och storre kallkritik.

Bland allméanlakarna méarks en stor
osikerhet, vilket avspeglas i beskeden
till patienterna. Diagnostiken av
TWAR-infektioner kréaver detaljkun-
skap och erfarenhet. Om vi far ett nytt
utbrott av "TWAR« kanske det, sasom
skedde pa1990-talet, initierar fortsatt
forskning och utbildning.

Det som svider mest dr allménhetens
daliga tillit till lakarkéaren. Kanske bris-
ter tiden och intresset nar det bara ar
»banala« luftvigsbesvar?

B Potentiella bindningar eller jdvsforhallan-
den: Inga uppgivna.
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APROPA! Att ta del av patientjournaler

En fraga om livslangt larande

nne Brynolftarisin
Areﬂexion (45/2012,

sidan 1995) upp fra-
gan »Hur gick det for pa-
tienten?« och anser det
vara av »stort professio-
nelltintresse« att i efter-
hand ta del avjournal-
handlingar hos patienter
som korsat ens vag. Detta
synes mig sjalvklart.

Vi drigott sillskap.
Néarmin gamle chef, pro-
fessor Jan Waldenstrom,
blevredaktor for Acta
Medica Scandinavica
overvigde han att haett
stdende inldgg pa temat
»What happened to the
patient?« (Se t ex Aron-

sen KF, Torp A, Walden-
strom JG. What happe-
ned to the patient? A case
of carcinoid syndrome
followed for eight years
after palliative liver re-
section. Acta Medica
Scandinavica. 1976;
199:327-9.) Sadant ar 14-
rorikt for allaldkare.

De flesta som blir sjuka
vill s6ka en likare som
forstar sig pa deras sjuk-
dom. Harfor krévs god ut-
bildning, teoretisk och
praktisk, och erfarenhet.
Viktigt ar litteraturstu-
dier, diskussioner med
dem som »vet merag, all-
mén nyfikenhet och 6ns-

kan att l4ra sig nytt. Pro-
fessor Lars Werkd beto-
nade chefen som féredo-
me, men mycket annat
kan bidra till kunskapsin-
hamtande och utveckling.
Det ir alltsé fraga om
vad man nufértiden kallar
»livslangt larande« pa
alla plan. Darfér far inte
lakare hindras fran att bli
goda, kunniga och erfar-
na genom inférande av
mindre vil genomténkta
lagar.
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