Allt fler nekas sjukpenning
trots lakarintyg

Men fortfarande gar forsakringskassan nastan alltid pa lakarnas linje

I manga ar har forsdkringskassor-
na nastan aldrig ifragasatt den
behandlande ldkarens intyg, men
sedan ett par ar har kassorna
mer tydligt borjat tillampa det
egna regelverket. Det har lett till
att det blivit vanligare att manni-
skor med sjukintyg fran lakare far
avslag pa sin begaran om sjuk-
penning. Men fortfarande ar for-
sakringskassan och den behand-
lande lakaren eniga i mer an 99
procent av fallen.

Il I maj i ar betalades sjukpenning ut till
217 399 personer. Samma manad fick
knappt 1 500 personer avslag pa sin be-
géran om sjukpenning eller sin sjukpen-
ning indragen. Trots att det betyder en-
dast 0,68 procents avslag ar det mer 4n
en fordubbling jaimf{ort med samma ma-
nad i fjol da sjukpenning betalades ut till
250 980 personer medan 719 fick nej.

Forsdkringskassan har granskat cirka
2 000 drenden dir sjukpennings nekats
eller dragit in under perioden november
2004 till mars 2003. I snitt nekades cir-
ka 1 500 personer i ménaden sjukpen-
ning. Av dem var 55 procent pagiende
drenden dér sjukpenningen drogs in och
45 procent nya fall. Det vanligaste ska-
let till ett nej till sjukpenning var att for-
sékringskassan beddmde att patienten
ansags klara ett normalt forekommande
arbete pa arbetsmarknaden eller bedom-
des klara sitt vanliga arbete trots sina be-
svdr.

Manga kompletteringar i Jamtland

Studien visar att forsdkringskassans
handldggare genomgéende tycker att
kvaliteten pa de medicinska underlagen
(lakarintygen) var bra, och fungerade
som utgdngspunkt for att bedoma arbets-
formagan. I Dalarna begérdes komplet-

teringar av det medicinska underlaget
néstan aldrig in, medan Forsdkringskas-
san i Jimtland begéirde kompletteringar
frdn den behandlande ldkaren i néstan
nio fall av tio.

— Att siffrorna spretar sa dr oroande,
vi vet inte vad det beror pa och méste un-
dersoka det vidare, sdger Joakim Nik-
lassson, projektledare pé forsdkrings-
kassan och den som gjort undersokning-
en om avslagen.

I hela riket gjordes begdran om kom-
plettering av den medicinska underlaget
i 23 procent av de nya fallen.

Hur mycket handldggarna anlitar for-
sakringslakarna varierar ocksd Gver lan-
det. I Jonkopings 14n vander sig handlag-
garna till forsékringsldkaren i stort sett
genomgdende medan deras kolleger i
Orebro, S6dermanland och Uppsala fat-
tar avslagsbeslut utan stod av forsakrings-
lakaren i ungefar 40 procent av fallen.

Enfjardeldel av avslagen dverklagas
Forsakringskassan har ocksd studerat
171 domar i ldnsratten under samma pe-
riod. Knappt en fjardedel av de drenden
dér forsdkringskassan nekar sjukpen-
ning 6verklagas till lansrétten. I 79 pro-
cent av de fallen gar lansritten pa for-
sakringskassans linje. Det fanns dock
stora regionala variationer, bade i hur
manga drenden som 6verklagas och i ut-
fallet.

I Blekinge ldn &verklagades under
forsta halvéret i ar 6ver halften av avsla-
gen, medan endast 4 procent av dem som
fick nej till sjukpenning i Uppsala lén
overklagade till lansratten. Paradoxalt
nog var det under samma period minst
chans att lansréitten dndrade forsakrings-
kassans beslut just i Blekinge, 4 procent
dndrade drenden. Storst chans att fa lins-
ratten pa sin sida hade den som 6verkla-
gade i Norr- och Visterbotttern, dir 43

respektive 41 procent av drenden dndra-
des.

Under nésta ar ska forsiakringskassan
undersoka dels hur personerna som fatt
nej pa sin begédran om sjukpenning for-
sorjer sig efter avslaget, dels hur de blev
bemdtta i sina kontakter med forsdk-
ringskassan.

Sara Gunnarsdotter
sara.gunnarsdotter@lakartidningen.se

Forsédkringskassan har granskat handlaggningen
av drenden som resulterat i ett nej till sjukpenning.
Handldggarna begéribland in komplettering av det
medicinska underlaget fran behandlande l4kare.
Den regionala variationen &r stor.

Lan Andel drenden
dar handlaggaren
begartin komplettering
av lakarintyget (%)

Jamtland 90
Varmland 59
Gotland 50
Vastmanland 43
Grebro M
Uppsala 33
Skane 32
Blekinge 28
Géavleborg 26
Vasternorrland 25
Vésterbotten 23
Kronoberg 23
Stockholm 22
Véstra Gotaland 22
Halland 20
Ostergétland 19
Norrbotten 15
Kalmar 15
Soédermanland 12
Jonkoping 10
Dalarna 4
Hela riket 23

Salus Ansvars sparare uppmanas flytta sina pengar

Il De som pensionssparar i Salus Ansvar
far nu flytta sitt kapital till SEB Trygg
Liv. Salus Ansvar har svart att infria den
garanterade avkastningen pd 3—5 pro-
cent till de forsdkrade. Man har dérfor
ingétt ett avtal med SEB om att flytta
sina livsparare dit.

Hos SEB Trygg Liv ska pengarna pla-
ceras i en fondforsikring som garanterar
minst 9o procent av insatt premie, hur det
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dn gar pa borsen. Men kan spararna vara
sdkra pé att den garantin géller nidr den
fran Salus Ansvar inte gick att infria?

—Min 6vertygelse dr att det hér ér bra,
jag skulle aldrig ha tillstyrkt det annars,
sdger Lakarforbundets VD Catarina An-
dersson Forsman som ocksa sitter i Salus
Ansvars bolagsstyrelse.

— Som alltid med finansiella place-
ringar finns inga heltdckande garantier,

men SEB ér ett solitt bolag och det hér ar
ett bra alternativ for vdra medlemmar.

Catarina Andersson Forsman siger
att det skulle varit svart for Salus Ansvar
att agera konkurrenskraftigt utifrdn de
restriktioner som Finansinspektionen
lagt.

Lds mer pd www.lakartidningen.se

Sara Gunnarsdotter
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Ny sjukskrivnings-
policy pa Sahlgrenska

Il Fran den forsta september fokuserar
Sahlgrenska sjukhuset pd korttidsfran-
varon. Den som varit sjuk fyra ganger
under ett ar méaste vid femte tillféllet ha
lakarintyg redan fran forsta sjukdagen.
Lakarforeningen séger att det visserli-
gen dr positivt att arbetsgivaren engage-
rar sig i personalens hilsa men undrar
vem som ska skriva alla intygen.

—Jag tror inte att man kan forvénta sig
att distriktsldkarna bistar med forsta-
dagsintygen, det maste man fran arbets-
givarens hall se till att det finns resurser
till pa sjukhuset, sdger Anders Nilsson,
lakarforeningens ombud pé sjukhuset.

Ldis mer pa www.lakartidningen.se

Lakemedel for barn
—rad i ny handbok

Il Det brittiska ldkarforbundet, British
Medical Association, har sammanstallt
den forskning som finns kring barn och
lakemedel i en ny handbok som vénder
sig till lakare och annan vardpersonal.
Boken ticker aldersspannet nyfodd till
18-aringar och dr bl a ténkt att fungera
som stdd vid forskrivning av ldkemedel
till barn. Handboken ska uppdateras var-
je ar och finnas tillgénglig pa Internet.
Léas mer pé http://www.bma.org.uk LT

Mobil operationsenhet
pa besok i Sverige

Il En trailer innehéllande en mo-
* ‘. dern operationsavdelning dr pa
& turné i Sverige. Carema spe-
cialistvard, som star for sats-
ningen, menar att mobila
operationsavdelningar kan
g hjdlpa landstingen att korta
langa operationskoer. LT

Fortydligande

Il Nitverket Strama har inte tagit still-
ning till hur allvarliga konsekvenserna
av antibiotikaresistens kan bli i forhél-
lande till HIV eller andra globala infek-
tionssjukdomar i framtiden. Det papekar
Stramas ordférande Otto Cars apropa en
artikel i forra numret av LT dér han cite-
ras. Uttalandet att antibiotikaresistens
kan bli lika allvarligt som HIV é&r inte
Otto Cars eget. Han refererade till en 14-
kare i Asien som uttryckt sin oro infor
framtiden pa detta sétt.

Otto Cars podngterar att Strama inte
stiller olika folkhdlsohot mot varandra,
utan att dessa bist tacklas genom en
okad integrering och helhetssyn. LT

2742

Sjukskoterska ordforande
for Lakare utan granser

Narkosskoterskan Anneli Eriks-
son ar fran forra veckan ordforan-
de i svenska Lakare utan granser.
De tre tidigare ordforandena i
Sverige ar alla lakare. Av organi-
sationens 19 nationella sektioner
har 17 en lakare som ordférande.

Il Spelar det nagon roll om ordforan-
den ar lakare eller sjukskoéterska?

— Jag har inte tdnkt s& mycket pé det.
Fler sjukskoterskor dn ldkare arbetar ute
i falt, sa det ar val rimligt att en sjuksko-
terska dr ordférande emellanat. Interna-
tionellt har man sagt att det ar viktigt
med en person med medicinsk bakgrund
i ledningen, s& att organisationens hu-
vudsakliga inriktning inte tappas bort.

Forutom det rent medicinska och hu-
manitéra uppdraget siger Anneli Eriks-
son att Lékare utan granser har en viktig
opinionsbildande roll. Det giller dven i
vialmaende lander som Sverige, dar or-
ganisationen till exempel engagerat sig
kring de gomda flyktingarna som inte
har tillgéng till den svenska varden.

— Vi har ett uppdrag att »béra vittnes-
bord«, men vi har ocksé som regel att en-
dast delta i debatten utifran vér egen er-
farenhet. Om Lékare utan gréinser lyfter
fram uppgifter om 6vergrepp i Sudan till
exempel, sd gor vi det utifran att vi sjél-
va har varit pa plats och sett det.

Oberoendet viktigt
Infektionsldkaren PehrOlov Pehrson,
som varit ordférande i svenska Likare
utan granser fran 2002 och fram till nu,
sitter kvar i styrelsen och Anneli Eriks-
son hoppas att han fortsitter driva sitt
starka engagemang i HIV/aids (se arti-
keln pa sidan 2738).

— Min egen tyngdpunkt kommer att
ligga pa fragor som rdr organisationens

Av de cirka 3 400 volontarer ar-
ligen som arbetar for Lakare utan
granser ar 28 procent lakare och
31 procent sjukskoterskor, resten
ar icke-medicinsk personal som
till exempel logistiker och admi-
nistratorer. Svenska Lakare utan
granser rekryterar varje ar runt 35
sjukskoterskor och knappt tjugo
lakare, ett par tre biomedicinska
analytiker och psykologer och
drygt tjugo personer utan medi-
cinsk utbildning.

»Det &r oerhért viktigt att Lakare utan
grénser inte &r beroende av statliga
medel. Oberoendet ger oss utrymme att
agera snabbt, sdger Anneli Eriksson, ny
ordférande i svenska Lédkare utan grédnser.

oberoende och neutralitet, sdger Anneli
Eriksson.

— Lékare utan granser kdmpar for att
kunna behélla det humanitira utrymmet.
Vi méste kunna bedriva arbete mitt i det
som kallas wkriget mot terrorismen«.
Tanken pé att man antingen dr med eller
emot, utgor ett hinder for oss att nd dem
som verkligen behover hjélp.

Tillbaka fran Niger

Anneli Eriksson ér 40 &r och har varit en-
gagerad i Lékare utan grénser i 10 ar.
Hon har arbetat i Tjetjenien, Burundi,
Sierra Leone och Osttimor. Senast i au-
gusti kom hon tillbaka fran ett kort upp-
drag i Niger dir hon startade ett nutri-
tionsprojekt.

Uppdraget &r ideellt och Anneli
Erikssons plan dr att kombinera ordf6-
randeskapet med studier i internationell
hilsa och manskliga rittigheter.

Sara Gunnarsdotter
sara.gunnarsdotter@lakartidningen.se
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