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Recensent: Patrik Sundstrém, bitrddande
jurist vid Institutet f6r medicinsk rétt AB.

Bokforlaget Juris AB har utkommit
med tre bocker i en serie medicinska juri-
dikbocker: »Psykiatrins juridik 2004«,
»Specialistsjukvardens juridik 2005«
och »Allmédnmedicinens juridik 2005«.

Boken »Allmdnmedicinens juridik«
ar ett resultat av ett omfattande samar-
bete mellan jurister och medicinare av
olika specialiteter. Nio forfattare med
olika kompetens och bakgrund inom
hilso- och sjukvérden har astadkommit
ett lattldst och anvéndbart verktyg for
den som inte dr jurist, men som pa
grund av yrke eller befattning ar i behov
av information och vigledning i medi-
cinsk-réttsliga fragor. Man har pa ett
utmérkt sétt lyckats anpassa den ofta
svartillgidngliga juridiska informationen
till yrkesutévare i vardvardagen.

Uppslagsord A-0 med kommentarer

Det &r inte en forfattningsbok i den
meningen att den fokuserar pé rena for-
fattningstexter och sokordsregister. Den
bestir inte av rittsliga resonemang. I
stillet ges korta forklaringar till vad som
i boken kallas »uppslagsord«. Dessa
utgdrs av en méngd av de begrepp, ter-
mer och fragestillningar av medicinsk-
rattslig karaktir som forekommer i
hélso- och sjukvéirden. I anslutning till
forklaringen av ett uppslagsord ges en
kommentar av mer djuplodande karak-
tar. Efter varje kommentar redovisas den
egentliga juridiska kéllan, dvs de lagar,
forordningar, forskrifter eller allmédnna
rdd som &r av betydelse for varje enskilt
uppslagsord. Med hjélp av dessa hinvis-
ningar kan lisaren g& vidare och fordju-
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pa sig i de fall forklaringen och kom-
mentaren inte racker till. Uppslagorden
aterges i alfabetisk ordning med sidhén-
visningar, vilket gor det litt att finna det
man soker. Ewa Wressmark, jurist vid
Socialstyrelsen har gjort en juridisk
granskning av texterna i boken.

Innehallsrik och lattlast

»Allménmedicinens juridik 2005« &r en
bra kunskapskalla och juridisk problem-
16sare. Boken, som ar innehallsrik och
lattlast, rekommenderas till allménlikare,
verksamhetschefer, medicinskt ansvariga
sjukskdterskor, foretagshdlsovard m fl.
Men eftersom den inte innehaller nagra
forfattningstexter rekommenderas lésa-
ren att som komplement anvinda nadgon
av de traditionella forfattningsbocker
som finns pa marknaden.

Fullodig larobok om
modern intensivvard

Anders Larsson, Sten Rubertsson, redakto-
rer. Intensivvard. 696 sidor. Stockholm:
Liber AB; 2005. ISBN 91-47-05135-3.

Recensent: Lars Berggren, docent, dverla-
kare, intensivvérdsavdelningen, Universi-
tetssjukhuset, Orebro.

En ny ldrobok é&r inte bara en kun-
skapssammanstéllning for studenter,
den dr ocksa en manifestation och pro-
gramforklaring for &mnet. Speciellt tyd-
ligt ar detta nér det géller »yngre« spe-
cialiteter. Den fOrsta liroboken i inten-
sivvard pa svenska, av Eklund, Wester-
mark och Wahlin, utkom 1968 och ut-
gjorde datidens helt nédviandiga marke-
ring av en ung och tidvis ifrdgasatt sub-
specialitet inom anestesiologin. Detta
pionjdrarbete har otvivelaktigt lagt en
stabil teoretisk grund for svensk inten-
sivvard. Nodviandigheten av att manife-
stera intensivvard som en separat, spe-
cifik vardform finns inte lingre. P4 sa
sdtt dr intensivvarden inte ifrdgasatt.
Huruvida den dessutom ska vara en fran

anestesiologi helt fristdende egen specia-
litet dr dock fortfarande kontroversiellt.
Utvecklingen i Europa och, dven i andra
delar av védrlden, gar snarast mot en auto-
nom specialitet.

Den nya svenska laroboken i intensiv-
vard under redaktion av Anders Larsson
och Sten Rubertsson bor ocksa ses som
en manifestation for den moderna svens-
ka intensivvarden. Majoriteten av de 6ver
50 forfattarna &r nationellt ansedda,
utpriglade »intensivister«. Flera andra av
forfattarna har en tydlig intensivvérds-
profil, men kommer fran andra speciali-
teter dn anestesi och intensivvard.

Teoretiska och praktiska aspekter

Den moderna, teoretiska vetenskapliga
grunden for intensivvard beskrivs samlat
for forsta gangen pa svenska. De inle-
dande kapitlen om intensivvardsetik,
cell- och molekylarbiologi, celldod
och ischemi/reperfusion beskriver den
grundforskning och det fundament som
all modern intensivvard vilar pa. Fokus
har forflyttats fran ren cirkulations- och
respirationsfysiologi till den moderna
genetiken och biokemin. Samtidigt har
de etiska Gvervigandena fatt en alltmer
framtrddande plats. Dessa kapitel &r
bokens kanske bista, inte minst darfor
att de markerar intensivvardens teoretis-
ka frontlinje. I ovrigt tdcker boken de
flesta teoretiska och praktiska aspekter
pa modern intensivvard.

Vissa randanmérkningar

Den grundldggande problematiken med
stora larobocker ar ocksd uppenbar.
Vissa delar édr foraldrade redan nir de
publiceras, och upprepningar férekom-
mer. Saledes ges pulmonaliskateterise-
ring, idag sillan férekommande, ndra
atta sidor medan ett i kliniken alltmer
anvént och nédvandigt instrument, eko-
kardiografi, endast fir en halv spalt.
Intensivvardens speciella organisation
och arbetssitt behandlas ocksé knapp-
héndigt. Mobila intensivvardsgrupper
(MIG), och det speciella arbetssétt som
dessa fordrar, nimns knappast. Detta
trots att manga sjukhus utokat sin IVA-
verksamhet inom detta omrade.
Respiratorsedering med Isofluran, som
kan komma att fordndra sederingsruti-
nerna i grunden ndmns inte. Det finns
fler exempel.

Detta ar naturligtvis randanmérk-
ningar, som pa intet sitt pverkar det fak-
tum att boken »Intensivvard« &r en stor
manifestation pd méinga plan av den
moderna svenska intensivvarden. Den
har betydelse inte bara som en fullodig
larobok, som fyller en sjalvklar plats i
utbildningen av framfor allt lakare fran
olika specialiteter men ocksa sjukskoters-
kor under specialistutbildning. «
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