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Riksstamman 2005

Forutsagbar politisk debatt

Mer och battre av det mesta var det generella budskapet fran partierna

Vilka ar de sjukvardspolitiska
skiljelinjerna infor valet 2006?
Den fragan utgjorde rubriken
pa den politiska debatt som holls
pa Riksstamman i férra veckan.
De gamla vanliga, ar svaret.

Il - Slapp fram entreprendrskap, dven
inom varden, sa Kenneth Johansson (c)

— Vi tycker inte att det ska finnas
vinstintressen i virden. Varden ska inte
vara styrd av marknadstdankande utan av
behov, sa Ingrid Burman (v).

— Det ar for lite diskussion om kvali-
tet i dag. Vi vill ha 6ppna kvalitetsregis-
ter, dér alla ska vara med och vi politiker
ska vara skyldiga att ta del av dem infor
véra beslut, sa Ylva Johansson (s).

— Vi vill ge mer pengar till dldrevar-
den och psykiatrin, sa Erik Ullenhag

— Vi vill att kommunerna ska kunna
anstélla lakare, sa Ingrid Burman.

— Légg ner landstingen, sa Kristina
Axén Olin (m).

— Vi vill ha nationella riktlinjer for
cancervarden, sa Ylva Johansson.

— Vi vill att gdbmda flyktingar ska ha
mojlighet till vard och behandling utan
att riskera att bli anméilda, sa Jan Lind-
holm (mp).

— Vi vill ha ett nationellt huslikar-
system, sa Erik Ullenhag som ocksé sa
att det system som Liakarférbundet f6-
reslagit (Protos) ar 16sningen pa de pro-
blem med bland annat tillginglighet som
finns i primédrvarden.

Fragan om huruvida malet en primér-
vardslakare per 1 500 invénare ar realis-
tiskt besvarades av i stort sett samtliga

Fr véd och ovan: Ingrid Burman (v), Ylva
Johansson (s), Erik Ullenhag (fp),
Kenneth Johansson (c), Kristina Axén
Olin (m) och Maria Larsson (kd). (Jan
Lindholm saknas pa bilden.)

med ett »ja«. Maria Larsson (kd) ville
dock inte binda sig vid absoluta tal utan
papekade att omraden kan se olika ut,
négonstans behdvs hogre lakartithet och
nagon annanstans lagre. I den hir fragan
stack Jan Lindholm ut hakan och sa att
det inte &r just ldkare som det behovs fler
av (han inledde sjilv sitt inligg med att
sédga att detta var vil som att svéra i kyr-
kan hir pa Lakarstimman).

— Véar ambition dr inte att manniskor
ska bli mer sjuka och behdva mer vard.
Tvértom vill vi att manniskor blir friska-
re. Darfor vill vi satsa pa forebyggande
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arbete, da &r det andra yrkeskategorier,
som &r kunniga i till exempel kostvanor
och motion, som behévs, sa Jan Lind-
holm.

Ingrid Burman var den enda som
spontant ndimnde forskning och utveck-
ling.

— Vi maste 6ka mojligheten att forska
dven pa denna niva [i priméarvarden, reds
anmirkning], sa hon. Pa sa sitt skulle ar-
betet i primirvarden bli mer stimuleran-
de och fler skulle lockas att verka dér.

10 procent av BNP-malet

Debattorerna fick ocksa svara pa hur stor
del av BNP som bor ldggas pa sjukvér-
den.

—Det priméra malet &r att se till att be-
folkningen &r s frisk som mojligt. Det
kan bli mer dn 10 procent av BNP om
man ocksa inkluderar den forebyggande
varden, sa Jan Lindholm.

Ingrid Burman stod fast vid malet pa
10 procent. Ylva Johansson menade att
andelen i varje fall borde vara mer én 9,2
procent.

—Men jag vill inte medverka till att vi
binder oss vid en siffra, sa hon.

Det senare var en asikt som delades
av sévél Erik Ullenhag som Kenneth Jo-
hansson.

Kristina Axén Olin hade inte koll pa
procenten.

—Vivill ge varden ett tillskott pd 10,7
miljarder kronor de kommande &ren,
men jag maste ga hem och rékna pé hur
stor andel det blir.

Sara Gunnarsdotter
sara.gunnarsdotter@lakartidningen.se
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Pris till blivande lakare

Under Riksstdmmans sista dag delade
Svenska lakaresallskapet tillsammans med
sin kandidatforening ut priser.

Sebastian Thams, lakarstudent i
Stockholm, fick 10 000 kronor for sin artikel
»A role for MHC class | molecules in
synaptic plasticity and regeneration of
neurons after axotomy«, som publicerades
| i Proc Natl Acad Sci U S A, Dec 2004.

David Backstrom och Carl Eriksson,
lakarstudenter i Umea, fick dela pa 7 000
| kronor for sitt vetenskapliga projektarbete
»Development of a biosynthetic conduit for
. surgical repair of the injured spinal cord«.

Fr vénster: Lakarstudenterna David Béckstrém,
Carl Eriksson och Sebastian Thames.

Lakartidningen I Nr49 1 2005 I Volym 102



nAllmanhetens kunskap
om HIV och STD har minskat«

Den internationella aids-dagen
uppmarksammades pa Lakar-
stamman bland annat genom att
premiérvisa en film av Staffan
Hildebrand. | den liksom i flera
talares anforanden framgick att
manniskors kunskap om HIV och
aids inte har 6kat och att det
finns en oroande utveckling av
sexuellt 6verférbara sjukdomar.

Il - Vi far fortfarande samma fragor nu
som for 20 ar sedan, sa Asa Norelius, so-
cionom pa Aids-jouren.

Fortfarande &r ménniskor oroade
over smittorisker fran offentliga toalett-
sitsar och att dta fran samma tallrik som
en smittad, berdttade hon.

— Allménhetens kunskap om HIV och
sexuellt dverforbara sjukdomar (STD)
har minskat. Det finns en 6vertro pé att
det finns behandling i forebyggande syf-
te, som ett dagen efter-piller. Och alla
ringer pd mandagen nir »skadan« redan
kan vara skedd, sa Asa Norelius.

Men éven ldkare ringer till Aids-jou-
ren. Hon berittade om ett telefonsamtal
fran en ldkare som ville ha rdd om hur
denne skulle ge HIV-positivt besked till
en patient. Nar lakaren far fragan: »Nar
ska du beritta detta?«, blir svaret: »Om
en kvart«.

AsaNorelius ser ocksé en 6kad méingd
fragor frin manniskor som velat testa sig
men som blivit daligt bemétta och till och
med avvisade fran sjukvarden.

Satsning pa ungdomsmottagningar
Folkhélsominister Morgan Johansson
talade pd symposiet om att Sverige har
varit framgéangsrikt vad géller att be-
grinsa spridningen av HIV, men att vi
inte far lata oss ndja med det.

— En varningsklocka dr 6kningen av
andra sexuellt overforbara sjukdomar
och att medvetenheten har minskat. Jag

Staffan Hildebrands film »Vi och dom - att leva med HIV« i Sverige

premiérvisades pa Lékarstimman. Tre HIV-smittade ménniskor
beréattar om hur det ar att leva med HIV idag. »Eva« i filmen vill vara

anonym. »Tyvérr« sdger hon sjélv, men hon vill vara anonym pa grund av manmskors
férdomar mot sjukdomen. Filmen handlar i mangt och mycket om just det, att
mdénniskors kunskap om HIV dr densamma som fér 20 ar sedan. »Jag hoppas tankarna
fran de medverkande i filmen med mig som budbérare kan ge inspiration fér att
fortsétta arbetet kring HIV«, sa Staffan Hildebrand (lilla bilden).

vill vinda den trenden och vécka ung-
domsgruppens medvetenhet. Jag tror att
vi har diskuterat HIV-fragor alltfor lite.

Morgan Johansson vill dérfor satsa
pa skolhélsovard och ungdomsmottag-
ningar.

I dagarna lagger regeringen fram en
proposition i vilken man vill att frivillig-
organisationer ska fortsitta vara med i
arbetet mot HIV och aids.

— Jag vill sitta frivilligorganisatio-
nernas arbete pa sdkrare mark och ge
dem en mer langsiktig finansiering.
Dessa organisationer har en stor del i de
svenska framgangarna med att minska
spridningen av HIV.

Morgan Johansson vill ocksa ge
kommuner och landsting friheten att
sjdlva bestimma om de vill ge gratis
sprutor till narkomaner.

— Det ar inte sprutor som gor méanni-
skor till narkomaner lika lite som det &r
glas som gor minniskor till alkoholister.

Bittre vard for flyktningar

Ett annat omrade dar Morgan Johansson
vill se en forbéttring ar att alla nyanldn-
da flyktingar ska fa hédlsoundersokning.

—Detta fungerar inte verallt. Dagens
situation ar inte acceptabel.

Han vill ocksa att alla som har fétt up-
pehallstillstand ska fa erbjudande om
hilsosamtal och att detta ska ske auto-
matiskt.

— Manniskor som ar sjuka maste fa
veta att de dr sjuka och fa den hjilp som
finns.

Sara Holfve
sara.holfve@lakartidningen.se

Pisksnartskadades tidiga smartor daligt dokumenterade

Il Dokumentera smaértan fran bdorjan!
Det ar uppmaning till akutmottagningar
och primirvard frin Likareséllskapets
medicinska expertgrupp pa Whiplashre-
laterade skador (WAD).
Rehabiliteringslédkare Gunilla Brod-
da Jansen, som ingar i gruppen, sager att
det ofta inte finns ndgon dokumentation
alls om patientens skattning av smérta
eller en bedomning av WAD-graden i
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journaler fran patientens forsta vardkon-
takt efter olyckan som ledde till skadan.
Detta forsvarar den fortsitta handlagg-
ningen eftersom de tidiga insatserna &r
vésentliga for patientens mojlighet till
normalisering.

— Ett tidigt strukturerat omhénderta-
gande kan forbéttra prognosen, sidger
Gunilla Brodda Jansen.

Gruppen, med representanter fran sa-

vil neurologi, ortopedi, anestesi som fle-
ra andra discipliner har arbetat pa upp-
drag av Whiplashkommissionen, som i
sin tur &r ett initiativ fran forsékringsbo-
lagen If, Folksam, Lansforsdkringar och
Trygg-Hansa. I varas kom gruppen med
konsensusdokumentet »Diagnostik och
tidigt omhéndertagande av Whiplash-
skador«. Hela dokumentet finns att ldsa
pa www.whiplashkommissionen.org LT
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