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Denna bok utkom i h6stas och utgér en
del av en inventering av den svenska
sjukvardens strukturdiskussion. En del
avresonemangen ar en uppfoljning av
»Strukturer, resurser, drivkrafter —
sjukvardens forutsittningar« fran 2004,
och vissa av konklusionerna prévas vi-
dareiden studie som ligger till grund for
den nyligen utgivna IHE-rapporten
»Hur vill befolkningen att primérvarden
ska organiseras?«.

Bokens viktigaste utgangspunkt ir att
utbyggnaden av primérvarden gatt
trogt, vilket kan bero pa tveksamhet hos
centrala beslutsfattare betriaffande pri-
mérvardens fordelar. Forfattaren menar
ocksa att den forskning som hittills re-
dovisats betréffande priméirvardens ef-
fektivitet ger otillrackligt beslutsunder-
lag.

Bokens framsta syfte dr att ge underlag
for diskussion kring styrkor och svaghe-
teriolika primérvardsmodeller. Dessa
modeller himtas fran en kanadensisk
studie fran 2003 och kan betraktas som
en klassifikation av befintliga system ut-
ifran kontinuerliga variabler. Utfallet av
dettablir huvudkategorierna »profes-
sional« och »community«. I den profes-
sionella modellen finns sedan en variant
baserad pa besok och en baserad péa list-
ning, den senare med hégre grad av
koordination med andra vardgivare.
Den samhillsbaserade modellen har
ocksa tva varianter, en integrerad med
hog grad avinformationsutbyte mellan
olika aktorer, kontinuitet och 24-tim-
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marsservice, samt en icke-integrerad
variant som saknar dessa karakteristika.

Forfattaren diskuterar savil befintliga som
foreslagna primérvardsuppdragiSverige i
forhallande till modellen och konkluderar
att vissa modeller ar mojliga, men att det
kanske &r fruktbart att vilja nagra alter-
nativi stillet for ett enda. Argumentet for
detta skulle vara att olika delar av befolk-
ningen har olika 6nskemal och behov.
Som verksam i primérvarden kan jag inte
undga tanken att detta skulle medfora ris-
ker for en skiktning av primérvarden med
mangaresursstarkaidet ena systemet och
mangavardbehovande i det andra.

Ett alternativ till detta skulle enligt min
mening kunna vara att med vetenskaplig
utviirdering préva nagra av modellerna,
tex den professionella koordinerade och
den samhéllsbaserade integrerade. En yt-
terligare intressant ansats vore att kom-
binera framgangsfaktorernaidessaoch
konstruera en ny modell med savil konti-
nuitet med en av patienten vald genera-
list som snabb och smidig lotsning till an-
dra kompetenser. Personligen har jag
aldrig forstatt att det maste konstrueras
en motsittning mellan personlig familje-
lakare a ena sidan och team & den andra.

Sammanfattningsvis vill jag hivda att
boken uppfyller sitt syfte att ge underlag
for diskussion, och jag rekommenderar
den till alla som &r intresserade av pri-
méirvardens framtida organisation.
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Anna Jansson har kallat sin senaste bok
»Fraimmande fagel« och hanfér den till
kategorin »spanningsromaner«. Bade
titel och bendmning ir vil motiverade —
till Gotland kommer frimmande faglar,
4dven i madnniskohamn. De frimmande,
bade faglar och manniskor, medfor far-
ligheter, och spanningen ligger hela ti-
den pa hogsta niva. Brevduvan, som inte

kommit flygande, &r smittad med en
ovanligt ilsken fagelinfluensa, och den
vitryske tavelforsiljaren medfor, nej,
det ar for tidigt att avslgja vad han hari
bakfickan! Allting utvecklas i rasande
fart. Som aktiva huvudpersoner fram-
trider en gammal bekant, kriminalin-
spektor Maria Wern, och en ny, infek-
tionslékaren Jonatan Eriksson. De har
jamnariga barn, som skulle pa fotbolls-
lager, meni stillet hamnar i karantén,
sedan en svéarartad influensaepidemi ut-
brutit pd Gotland, just d& Almedalsveck-
an rifull gang,

Med forfattarens poetiska frihet har bo-
kens fagelinfluensa gjorts starkt smitt-
sam fran méanniska till manniska. Smitt-
skyddslikaren Asa Gahnstrém kan kon-
statera att tillgangen pa Tamiflu ar starkt
begriansad och senare att det virus som
isolerats &r resistent. Situationen pa Got-
land blir snart panikartad, mobbning och
hot forekommer. Det hela liknar vad no-
belpristagaren Albert Camus beskriver i
Pesten: Ettkrig eller en epidemiieniso-
lerad krets framkallar hos manga, kanske
de flesta, vara simsta egenskaper, medan
nagrareser sig till individuella hjéltedad.
Jonatan Eriksson har svart att fi perso-
nal, da plotsligt en 90-arig sjukskoterska
anméler sig. »Jag var med om spanskan
och dr sdkert immung, sdger hon. En nés-
tan helt sonderfratt kropp hittas i osléackt
kalk vid ett kalkbrott i Klintehamn, och
en sjukskoterska hittas mérdad i sin 14-
genhet. Da framtrider som en deus ex
machina forestandaren fér den nyinrét-
tade hélsoanlidggningen Vigoris Health
Center, den imponerande Viktoria Ham-
mar. Hon meddelar att man har bade l4-
kemedel och vaccin, och att alla som vill
kan fa hjilp. Men en vaccination gar pa
25000 kronor, och medicin for en kur
kostar 10 000!

Om mina ldsare inte for linge sedan blivit
smittade av mitt intresse for denna spén-
nande bok méste de vil forsoka fa tag i
den nu! Hér finns flera sidointriger, t ex
en alkoholiserad Don Juan och skojare
som siljer lidkemedel pa nétet och en spi-
rande kirlekshistoria mellan Maria och
Jonatan, férenade i sin oro for de inter-
nerade barnen — och mycket mer. Upp-
16sningen &r helt logisk men svar att
komma fram till, en bit i pusslet finnsien
tidigare kortnovell av forfattaren!

Anna Jansson, som ir nattsjukskoterska
pa en stor lungklinik, har pa den korta
tid som forflutit av detta sekel, hunnit
med att skriva inte mindre &n sju spin-
ningsromaner. Hon hari alla pa ett
ovanligt skickligt sdtt, med sékra per-
sonskildringar, varierat sina miljéer och
intriger. Anna Jansson - liksom hennes
lasare, gamla och nya - dr att gratulera
till »Frimmande fagel«.
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