B DEBATT OCH BREV

sade vid ett tillfélle: »Jag ar schizofren,
och jagvill vara det!« En man som vigrat
mediciner under ett par ars tid nu och
som ar stindigt psykotisk siger att det
4r »som attlevaien movie«, och savill
han ha det. Jag tror alltsa att de flesta
allvarligt psykiskt storda nagonstans ar
medvetna om att de inte fungerar nor-
malt. Darfor finns det ocksa ett ansvar
att utkréava fran dem, visserligen mycket
begrdnsat, men rent principiellt tror jag
alltsd inte att man helt och héallet kan
»straffriforklara« dven svart psykiskt
sjuka.

En annan for mig viktig aspekt har varit
att detta att vara ménniska ar forenat
med ansvar, dvs manniskan blir manni-
ska av att vara ansvarig. Nir vi frantar
maénniskor ansvar for sig sjdlva och sina
handlingar férminskar vi dem ocksa - vi
berovar dem en viktig del av deras
mansklighet. Detta dr kanske den vikti-
gaste grunden for mitt stillningstagan-
de att inte »straffriférklara« manniskor
pa grund av psykisk sjukdom.

Det dr ocksa déarfor jag tycker att var
lagstiftning ar riktig pa den har punkten,
dven om den avviker fran lagstiftningen
iresten avvirlden - majoriteten har
inte alltid ratt! I forlingningen av detta
resonemang ligger ocksa att man inte
heller ska doma svart psykiskt sjuka pa
annat sitt in man skulle gora med mén-
niskor som man anser kompetenta.

Men dven i dessa fall tar man ju hénsyn
till omstandigheter nir man utmaéter
straff/paf6ljd. Detta innebir givetvis att
man kan underlata att atala eller att
man kan ge ett mera symboliskt straff
darfor att omsténdigheterna har varit
sddana att man inte kan utkriva nagot
ansvar. Detta sker ju dven nér det giller
psykiskt »friska« personer.

Slutreplik:

Sedan ar det ju sjalvklart att manni-
skor som lider av sjukdom av nagot slag
ska fabehandling fér denna under
strafftiden. Det innebér d& ocksa att
psyKkiskt sjuka ska fa samma vard och
behandling som andra sjuka far under
strafftiden. Jag anser darfor att man ska
behalla rattspsykiatrin som en sarskild
specialitet. Jag tycker inte om att man
inrittar sirskilda fingelseavdelningar.
Dessa personer ska tas om hand av ratts-
psykiatrin som nu. Man inrittar inte
sarskilda kirurg- eller medicinavdel-
ningar pa fangelserna.

En ytterligare aspekt pa mitt resone-
mang har att gora med stigma och dis-
kriminering av psykiskt sjuka. Jag tror
att vi genom att gora undantag for svart
psykiskt sjuka som begar brott och sér-
behandlar dem bidrar till att behélla en
stigmatiserande syn pa psyKkisk sjuk-
dom. Genom att séiga att de dr oansvari-
ga och inkompetenta etc ber6var vi dem
endel avderas mansklighet och limnar
darmed ocksa filtet 6ppet for en stigma-
tiserande hallning gentemot psykiskt
sjuka mera allmént.

Jag dr medveten om att det ligger en
djupt humanistisk tanke bakom att
straffriférklara psykiskt sjuka — att de ar
straffade nog av sin sjukdom och att
man inte ska ligga ytterligare borda pa
dem. Det ir latt att sympatisera med
denna hallning, men jag tror att den
langsiktigt ar riskabel och kontrapro-
duktiv. Det ar vil dags att vi forsoker att
fa mera evidens bakom véra resone-
mang!

Lars Jacobsson

professor, psykiatriska kliniken,
Norrlands universitetssjukhus, Umea
lars.jacobsson@psychiat.umu.se

Nej till svensk siarlosning
— rattssystem bor vara likformiga

Lars Jacobsson vill ha en svensk sirlos-
ning. Rittssystem bor sa langt mojligt
vara likformiga i var internationalisera-
de varld. Insikten om detta ledde till att
vifick Magnus Erikssons allminna
landslag pa 1300-talet.

I ett forsta steg bor vi aterga till den
ordning som alla andra finner bast (de ar
varken dummare eller mindre humanis-
tiska 4n vi Storsvenskar). De som vill ha
en annan ordning r fria att argumente-
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rafor det, inom EU och internationellt.
Ar argumenten goda vinner de uppslut-
ning pé sikt. Till dess bor Sverige ratta in
sigiledet.

Sten Levander

professor i allmanpsykiatri,

specialist i allman- och réttspsykiatri,
chefsoverldkare, rattspsykiatriska kliniken,
Universitetssjukhuset MAS, Malmo
Sten.Levander@psyk.mas.lu.se

Vigen till helvetet
med hjalp avIT

Vigen till helvetet ar stenlagd med poli-
tikernas goda avsikter. Vi har nyligen
sett enillustration i SVTs Uppdrag
granskning av datajournalsystemet Cos-
mic fran Cambio. Jag vill hiavda att poli-
tikernas drom att vi alla i sjukvérden
skall ha ett enhetligt system 6ver hela
Sverige ar orealistisk och bor 6verges.
Regeringens vision att vi skall kunna ga
in var som helst och fa upp var journal
fran ett annat landsting dr diremot moj-

lig.

Det finns tva sétt att losa vardens I'T-
problem.

1. Vi gar 6ver till VAS allihop. VAS ar
ettvardadministrativt system som finns
ihela Norrbotten och fungerar bra efter
20 ars utveckling. Det 4r inte svarare att
léra sig dn hebreiska, med vilket det de-
lar en olycklig tendens att dolja alla vo-
kaler. Kommunikationen sjukhus-vard-
central fungerar utméarkt, och man har
néstan forverkligat den papperslosa
sjukvarden. Men delvis genom aterhall-
samhet. Normalt far man inte upp sjuk-
husets journal om man arbetar pa en
vardcentral, det kriaver extra knapp-
tryckningar och da dr man naturligtvis
redo att vénta. Jag betvivlar emellertid
att den férmodligen lilla grupp som ar-
betar med VAS skulle kunna klara dato-
riseringen av hela den svenska sjukvar-
den. Vi har ju ocksa fantastiskt bra och
tillforlitliga program spridda 6ver hela
sjukvarden. Varfor maste vi se pa denna
mangfald som bara ett problem och inte
en tillgdng?

2. Gor tankeexperimentet att det
amerikanska forsvarets IT-grupp, DAR-
PA, hade bestamt att alla datorer som
skulle kommunicera med varandra més-
te ha samma programvara och komma
fran samma tillverkare. D& hade viinte
haft Internet och kanske inte nagra per-
sondatorer heller. Monopol ger stagna-
tion.

Vad vibehdver nu ér ett gemensamt
protokoll for hur datasystem inom sjuk-
varden skall kommunicera med varand-
ra. Vikan ha protokollet TCP/IP som f6-
rebild och bygga kommunikationen pa
text sa blir tekniken framtidsséker. Apo-
tekets metod for att skapa e-recept ar ett
avskriackande exempel pa hur man inte
skall ga tillvaga.

Jan Carlestam

distriktslakare, Hassleholm
jan.carlestam@telia.com
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