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Eftektiv vard bra for alla

hélso- och sjukvardens vigval ingar att soka

mojligheter till effektivare vard med bibehal-

len virdegrund. Ett sitt att frimja en sadan ut-

veckling &r att uppmuntra olika driftsformer.
Detta framhaller socialminister Géran Hagglund i
sitt forslag till den s k Stopplagens avskaffande, som
nu varit foremal f6r remiss bland berérda intressen-
ter.

Likarférbundet instimmer i denna grundsyn pa
vardens utveckling. Det bor betonas att denna ge-
mensamma virdegrund ocksa omfattar principen att
den offentligt bedrivna varden, oavsett driftsform,
skavara solidariskt finansierad. Vidare maste varden
utformas med respekt for alla ménniskors lika varde.

Med sadana samfillda normer i botten och med en
véssad kvalitetskontroll utférd av bl a sjukvardshu-
vudménnen finns det inte fog for den oro eller miss-
tdnksamhet som Stopplagen dr ett uttryck for. Den
nyaregeringens forslag kommer i stillet att skapa
béttre forutsattningar for mangfald, nytdnkande,
konkurrens och effektivitet - samt 6kade valmajlig-
heter f6r patienterna.

M jlighet till vinst och avkastning pa insatt kapi-
tal ses av somliga som misshushallning med vardre-
surser men ar i den tinkta modellen en viktig forut-
sattning for framvéxten av privata vardgivare. Det
finns inte heller skil att f6rbjuda privata sjukhus att
sélja eventuell 6verkapacitet till forsékringsbolag el-
ler privatpersoner. En del av de effektivitetsvinster
som kan bli f6ljden bor &ven landstingen kunna till-
godogora sig vid anbudsupphandlingarna.

Privata sjukforsakringar dr idag en marginell fore-
teelse, och de torde knappast 6ka kraftigt i antal sa
lange det finns ett fértroende fér den offentliga var-
den. Forsakringarna kan idag ses som ett komple-
ment som faktiskt avlastar den offentliga varden och
sénker dess kostnader.

en accelererande medicinska kunskapsut-
vecklingen och det vixande antalet dldre
kommer att bli en tuff utmaning fér var-
den. Vikommer pa sikt att tvingas ta still-
ning till vilken sjukvard som ska finansieras med
skatter. Dessa prioriteringsbeslut méste ske i en of-
fentlig process, med full insyn dven nér det géller de
principer och riktlinjer som besluten grundas pa.
For att leva upp till principen om vard pa lika vill-
kor krévs det nationella riktlinjer for prioriteringar-
na. Idag hanteras denna fraga av alltf6r manga akto-
rer, bade centralt, regionalt och lokalt. Hiar beh6vs en
kraftfull nationell samordning som undanrdéjer skill-
nader i behandlingsutbudet i olika delar av landet.
Det behovs saledes 6ppna prioriteringar och en
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tydlig definition av det offentliga vardatagandet. i »Den acce-
Forst dablir det mojligt for medborgarna att pa ett ! lererande
medvetet och vilgrundat sitt ta stéllning tillom man ..
vill teckna kompletterande privata vardforsakringar medicinska
eller inte. i kunskaps-
en ny modell med fler privata vardgivare, kan- utvecklin 5
ske dven inkluderande region- och undervis- en och det
nigglsdsjukhuii miste man se Ell att beéloveknlav i vaxande
utbildning tillgodoses pa ett bra satt. Sarskilt p
viktigt 4r detta med hénsyn till de kommande arens antalet ald-
utokning av likarutbildningen. i re kommer
Landstingen méaste darfor ges ettansvar forattla- § att bli en
karstuderande under grundutbildningen bereds till- tuff ut
rickliga mojligheter att genomféra undervisningens | U utma-
praktiska moment. Dessutom méste det inrdttasett i NING for
tillrickligt antal AT- och ST-tjénster vid sjukhusen.  { yirden.«
Nir privata sjukhus ska bedriva undervisning
kommer det att beh6vas avtal om vilken ekonomisk |
kompensation som ska utga fér utbildning och hand-
ledning avldkarstudenter. Tydliga sadana avtal, som
ocksé foljs upp av huvudménnen, kan i realiteten
komma att h6ja undervisningens kvalitet. Avtal
kommer dértill att krivas for att tillgodose samhal-
lets intresse av oberoende medicinsk forskning. B —
Sammanfattningsvis — om sjukvarden i Sverige ska i E’ >
kunna moéta allt fler patienters krav pa en allt mer s
avancerad vard maste vi primért organiseravarden i B
sé effektivt som majligt. Att da inte ta till vara den P i ot
potential som privata alternativ kan tillféraiformav : o
nytidnkande och konkurrens vore att hushalla daligt Fel\:igrlf:c?glilt(ﬁr

med vara gemensamina resurser.

Prioritera lakarmedverkan i dldrevarden!

Aldre- och folkhilsominister
Maria Larsson utlovar 1,35 mil-
jarder kronor for att stimulera
utveckling av kvalitet i vard och
omsorg av de dldre. Ett priorite-
rat omrade ar ldkartillgang saval
iordinirt som sirskilt boende.

Detta dr mycket positivt och
nagot som Lakarférbundet arbe-
tar for. Att vara dldre medborga-
re ska ha ratt till god hilso- och
sjukvard borde vara en sjalvklar-
het, men dnda brister det idag pa
flera sitt.

Aldre med stora medicinska be-
hov far inte alltid den lakarvard
som deras tillstand kraver, och
ofta kommer ldkarinsatserna in
sent. Den dldre patienten ham-
nar ofta pa sjukhusets akutmot-
tagning - kanske heltion6dan.

Dettaleder till hoga kostnader
och onodigt lidande.

Lakarforbundet valkomnar mi-
nisterns satsning men kriaver
ocksa att landstingen tar sitt an-
svar och verkligen later de extra
pengarna ga till forbéttrade 13-
karresurser for de éldre.

Detbehovs fler distriktslékare
iSverige som har tid f6r sina pa-
tienter. Det behdvs geriatriker
som kan sta fér en kompetensut-
veckling, forskning och utbild-
ning inom omradet dldrevard.

Lat inte detta bara bli fagra ord
utan stéll kraven pa landstingen
ochregionen att verkligen stiarka
lakarmedverkan ivarden av de
aldre!

Benny Stahlberg
2:e vice ordférande, Lakarférbundet
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