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NAGRA FRAGOR TILL LIVMEDIKUS JAN OSTERGREN

Hur ar det att vara

kungafamiljens lakare?

Jan Ostergren &r
overlakare pa Karo-
linska Universitets-
sjukhuset, specialist
i internmedicin och
kardiologi och se-
dan manga ar en av
Lakartidningens
medicinska redak-
torer. Sedan augusti
2005 ar han ocksa
forste livmedikus.

Att vara forste livmedikus, vad

innebdr det?

- Man &r kungafamiljens
lakare och stéller upp vid
sjukdomsfall i kungafamiljen
och dr med i officiella
sammanhang dir det finns
behov av medicinsk bered-
skap som en service, till ex-

empel vid statsbesok i Sveri-
ge.
Hur ofta blir det?

- Det dr kanske tva tre
statsbesok per ar, men vi ar
tva forste livmedikus, jag och
Marten Rosenqvist, och en
livmedikus, Peter Moller, sa vi
ar nagra som kan hjilpas at.

For mig blir det vil ungefar
tva middagar per ar och ett
statsbesok.

Har du fatt rycka in vid sa-
dana officiella tillfdllen?

- Det har inte varit nagra
dramatiska incidenter. Pa
middagar kan folk fa 1agt
blodtryck om de druckit da-
ligt och det 4r varmt.

Kan man sédga att du dr
kungens husldkare?

- Ja, det kan man kalla det
for, och dr det behov av speci-
alist formedlar jag den kon-
takten.

Tillhor kungafamiljen nagot
sarskilt sjukhus?

- Nej, vi avgor fran fall till
fall om behov skulle uppsta.

Vilka personer omfattar
uppdraget?

- Mitt féorordnande omfat-
tar kungliga familjen, allts&
fem personer, men i praktiken
omfattas dven andra personer
vid hovet.

Du har varit forste livmedi-
kus i ett och ett halvt ar. Hur

Jan Ostergren &r Drottningholms slotts huslikare.

har det gatt hittills?

- Det har gatt bra.

Tar uppdraget mycket tid?

- Nej, det kan man vél inte
saga.

Far du nagon erséttning?

- Nej, det ar ett hedersupp-
drag, men man far ga gratis pa
Dramaten och Operan.

Héander det att du blir upp-
ringd av skvallerpressen?

- Nej, aldrig. Och det skulle
inte 16na sig for dem att ringa
heller.

Hur kom det sig att just du
fick uppdraget?

- Det ar en tjdnst man inte
sOker. Det dr pa rekommen-
dation och efter intervju med
kungafamiljen. Det har varit
tradition att kardiologer varit
livmedikus sa det var pére-
kommendation av tidigare
livmedikus Torbjérn Lund-
man. Jag har jobbat linge
med honom.

Elisabet Ohlin
elisabet.ohlin@lakartidningen.se

Konsult till Vastmanland

En konsult hoppar in som
sjukvardschef och landstings-
direktdrens uppdrag krymper.
Det dr politikernas losning for
att klara ledningskrisen i
Landstinget Vdastmanland.

Konsulten Rolf Forsstrom, ti-
digare militar och sjukhusdi-
rektor for Sundsvalls sjukhus,
overtar fran den 1 maj makten
over de fyra storsta divisio-
nernainom landstinget. Han
placeras direkt under lands-
tingsstyrelsen och far full be-
slutsratt. Tillsammans med
landstingsdirektéren Jan
Brithon ska han utreda hur
framtida sjukvardsledning
ska se ut.

Lars-Olof Svensson, divi-

1014

sionschef for kirurgin pa Cen-
trallasarettet i Vésteras, var
ndjd efter att ha triffat sin
nye chef pa fredagseftermid-
dagen.

- Jag ar positiv till att vi far
en ledning 6ver sjukvarden.
Det blir storre mojligheter att
jobbamed t ex strategier. Det
ar dock en kortsiktig 16sning.
Men jag tror att det finns for-
utsdttningar att komma vi-
dare och hitta en langsiktig
l6sning, sdger Svensson.

Han begérde entledigande
fran sin tjanst i samband med
att tolv av hans klinikchefer
fransade sig sina uppdrag som
en protest mot landstingsdi-
rektoren, se LT nr11/2007.

Agneta Borgstrom

Ny ordférande for Sylf

Heidi Stensmyren valdes till
ny ordférande for Sveriges
yngre ldkares forening, Sylf,
under fullmédktigemotet den
23-24 mars.

Det radde full enighet inf6r
valberedningens forslag att
tillsdtta den nya ordféranden
Heidi Stensmyren, som viljs
for 2007-2008.

Hon ersitter Charlotta Sav-
blom.

Under aret vill Heidi Stens-
myren inrétta ledarskaps-ST-
tjanster pa sjukhusen och se
till att fler unga lakare far fast
jobb.

- Jag vill paverka Sylfs poli-
tik. Lakarnas arbetsmarknad
maste fa en 6kad mangfald

med fler
vardgi-
vare. Den
enskilda
lakaren
ska ocksa
kunna fa
en chans
att for-
verkliga
sina egna
idéer och
driva eget,
siger Stensmyren.

Heidi Stensmyren &r leda-
mot i Sylfs styrelse sedan
2005 och arbetar som ST-1a-
kare inom anestesi vid Sahl-
grenska Universitetssjukhu-
setiGoteborg.

Agneta Borgstrom

Heidi Stensmyren
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