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Manniskovardet i varden

Ekonomitankandet blockerar de humanistiska idéerna

dnniskovirdet ar ett centralt tema i

humanisten Carl-Henning Wijk-

marks forfattarskap. Ett bra exem-

pel ar hans dialogroman »Den mo-

derna doédenc [1], som jag skrevom i
Likartidningen nummer 34/2006 [2]. I tre bocker,
»Litteratur och manniskovérde« [3], »Omsvingning-
arnas ar« [4] och »Samtiden bakom oss« [5], har
Wijkmark samlat essier, artiklar och intervjuer
under aren 1977-2004. I en del av dessa gor han tan-
kevickande analyser av och reflexioner kring mén-
niskovirdet. Jag fick en férdjupad uppfattning om de
senaste 15-20 arens skeenden i svensk sjukvard efter
dennaldsning.

I svenska ordbocker definieras ménniskovirde pa
foljande sitt: »Virde som tdnkande och kéinnande va-
relse, vilket utgér grund for ménniskans naturliga
réttigheter.« Wijkmark ar kritisk till definitionen, da
den bland annat innebidr att »gravt hjirnskadade
barn, patienter med irreversibel koma och svart se-
nildementa frankdnns manniskovirde«.

I Sverige har krankningarna av méinniskovirdet,
enligt Wijkmark, blivit allt allvarligare inom framst
vardpolitik och flyktingbehandling.

Den svenska vilfirdsmodellen har sin utgangs-
punktitron pa den exakta virdefria vetenskapen och,
i dess forlingning, den sociala ingenjorskonsten.
Denna tro baseras pa Uppsalafilosofen Axel Héiger-
stroms tankar. I det svenska vélfardssamhallet fick vi
emellertid ocksd, enligt Wijkmark, en blockering av
de humanistiska idéerna, nagot som manga ménni-
skor mott inom exempelvis sjuk- och aldringsvard.

Wijkmark skriver att vi dr sjukligt fixerade vid eko-
nomin. Den ekonomiska virdeskalan har reducerat
var minniskobild. P& 1930-talet angavs att vi forst
skulle tillgodose de materiella behoven. Med dessa
som grund skulle en human anda skapas, och kultu-
rella och andliga behov skulle da tillfredsstillas. Ty-
varr blev det inte s, utan pengarna har numera fatt
ett egenvirde. Foljande uttalande av en kommunal-
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pamp, som Wijkmark citerar, far illustrera denna to-
talt genomekonomiserade syn pa tillvaron: »Vi har
inte pengar till kultur ldngre. Pengarna behovs i eko-
nomin.« Som ett exempel pa denna brist pa aktning
och kénsla for kulturella och humana vérden fran det
politiska etablissemangets sida vill jag nimna sténg-
ningen av Medicinhistoriska museet i Stockholm
2005. Kanske ir Stockholm numera den enda euro-
peiska huvudstad som saknar ett medicinhistoriskt
museum.

konomismen gjorde i slutet av1980-talet pa

allvar sitt intag i svensk sjukvard. Som Kkli-

nikchef inom Stockholms ldns landsting

(SLL) fick jag da studera affirsmetoder hos
foretag som SAS och IKEA. Nir ett kop-siljsystem
med bestéllare och utférare skulle inforas samlades
vi klinikchefer regelbundet for att med konsulters
hjélp ldra oss att »leka affir« och sétta pris pa vardens
tjanster. Spelet om vardens pengar (vara skatteme-
del) startade pa allvar inom SLL da den s k Stock-
holmsmodellen sjosattes 1992. Samtidigt borjade bo-
lagiseringarna och privatiseringarna inom varden att
skjuta fart.

Det innebér risker inte minst for ménniskovardet
nir ekonomiska vinstintressen kommer in i vard och
behandling. Storst risker 16per utsatta grupper som
missbrukare, psykiskt sjuka, hemldsa, flyktingar,
aldringar m fl — grupper med sammansatta vardbe-
hov, som ger simre l6nsamhet. Jag har ocksa kunnat
konstatera att de mest utsatta idag inte alltid far den
vard och behandling de enligt svensk hilso- och
sjukvardslagstiftning dr beréttigade till.

Wijkmark ar kritisk till dagens etiska debatt. Nu-
mera géller en flexibel nyttoetik eller »den nya eti-
ken« - en etik utan méansklighet. De etiska ndmn-
derna och delegationerna, som tillsatts av stat, lands-
ting, kyrkor, partier m fl, &r en del av maktapparaten,
inte av det civila samhallet.

I en tankeviickande essé »Till minnet« [5] tar Wijk-

LAGE LINDELL,

© Lage Lindell/BUS

2007

17



KULTUR

ARL:
ENNING A%
[JKMARK |

CARL-HENNING
WIJKMARK.

1172

CARL-HENNING
WIJKMARK

SAMTIDEN
BAKOM
a5

FISALR DR RO LR TARSR 450 E-d Sy,

NeaETanTT

mark upp den aterskapande minnesférmagan som
haller ihop jaget och ger det en identitet. Han menar
att det finns en felaktig forestillning om att informa-
tion genom datorer och uppslagsverk kan ersitta
kunskap. Atererinringen &r central fér ménniskan.
Han skriver: »hela Gutenberggalaxen, erinringens
och reflexionens bokliga virld, skakar under minnes-
avtrubbande elchocker fran den elektroniska infor-
matiken«. Minnet har en humaniserande kraft. Man-
niskovirdet och de minskliga réttigheterna ar sva-
rare att uppritthalla i ett minneslost samhille, som
da ocksa blir »ett idealiskt verktyg for den politiska
makten«. Jag instimmer. Minnesférmaga och aterer-
inring ar darfér centrala egenskaper att underhalla
hos vardpersonal.

Det dr ocksa viktigt att ldkare och sjukskoterskor,
som ar chefer idag, ges majligheter att arbeta kliniskt
under en del av arbetstiden. Detta for att de standigt
skall paminnas om patientperspektivet och manni-
skovirdet i varden.

et har nu beslutats att klinisk socialmedi-

cin fortsittningsvis inte skall vara en re-

gelmissig del av den socialmedicinska 13-

karspecialiteten. Detta ar olyckligt. Forsk-
ning rérande utsatta grupper bor inte enbart besta av
sammanstillningar av statistiska data utan ocksa
innehalla forskarens méten med enskilda ménniskor.
Sadana moten sker exempelvis i klinisk forskning. Pa
sé satt far forskaren viktiga minnes- och kénsloinci-
tament for att forsta utsatta manniskors livsvillkor.
Dirigenom fordjupas diskussionerna, och storre for-
utsittningar ges for implementering av forskningsre-
sultaten. Vid de socialmedicinska institutionerna ar
det av samma skal viktigt att de blivande likarna ock-
sa ges utbildning i klinisk socialmedicin.

Vid ett anférande i april 1991 anger Wijkmark atthan
i 15 ars tid talat och skrivit om att vissa manniskor
asitts ett lagre minniskovirde dn andra men att han
aldrig har fatt ett svar fran ansvariga. I stillet rader en
»tystnadens hérskarteknik«. Jag kénner igen denna
tystnad efter mina debattartiklar i Likartidningen om
utsatta manniskors livsvillkor och vardbehov.

Kanske dr det sa som psykiatern, forfattaren och ti-
digare finske kulturministern Claes Andersson skri-
veridikten »Tystnadens rike«isamlingen »Som lyser
mellan gallren« [6].

De nya makthavarna dr inte grymma, de dr
vdnliga, forutseende. De skulle behandla

mig vdl om de trodde att jag fanns. Ndr jag inte
finns dr det ett orimligt krav.

Jag har skrivit till dem men de

hor inte vad jag skriver.

Speciellt allvarligt blir det om en sjukhusledning
forsoker strypa debatten genom att chefer inom var-
den, sdsom pa Karolinska Universitetssjukhuset,
maste skriva under chefskontrakt innehéallande
bland annat lojalitetskrav gentemotledningen [7, 8].
Flera av de omstridda formuleringarna i den sa kal-
lade lojalitetsparagrafen i Karolinska Universitets-
sjukhusets chefskontrakt har numera strukits, san-
nolikt till f6ljd av den debatt som uppkommit.

Wijkmark skriver i essin »De ensamma sven-
skarna« [4] om ytterligare en tankbar orsak till tyst-
naden. Svenskar vill inte vara ensamma i en asikt el-
ler ett beteende. Jantelagen trader da i funktion. Vi
kdnner en stark riadsla for att avvika. Detta gor att fri-
modighet, civilkurage och i forlingningen samvetet
blir lidande.

Redan 1987 skriver Wijkmark att den allvarligaste
etiska felkéllan for en ldkare idag kanske ar »att hans
samvete och ansvarskénsla riskerar att trubbas av
genom att det inte som forr ar patienten som ar hans
arbetsgivare utan sjukvardsapparaten, samhéllet«.
Ovanndmnda chefskontrakt understryker ju detta yt-
terligare.

Som framgér bade av mina egna sjukvardserfaren-
heter och av Wijkmarks reflexioner finns det tecken
som tyder pa att respekten for ménniskovardet i Sve-
rige har minskat under de senaste 15-20 aren. Vi har
fatt okande klyftor och kommit in i ett »tvatredje-
delssamhille«. Dettainnebér att en tredjedel av med-
borgarna fatt det allt simre medan den nya 6ver- och
medelklassen fatt det bittre. Det kan da bli en kon-
flikt mellan demokrati och humanitet. Tdnk tanken
att en riksdagsmajoritet skulle besluta att s k svaga
grupper skall fa sina ménskliga riattigheter inskriank-
ta. Om nagot sadant intréffar maste man, som Wijk-
mark siger, prioritera humaniteten, dvs allas lika
maénniskovérde, fore den demokratiska majoritets-
principen.

En forfattningsdomstol med jurister och lekmén
utan partianknytning sag Wijkmark redan i slutet av
1980-talet som en mdgjlig 16sning. Detta skulle inne-
béra att de i forfattningen inskrivna vardena undan-
dras majoritetsprincipen och i stéllet anfértros en
forfattningsdomstol. En sddan domstols frimsta
uppgift skulle vara att verka for att centrala rittighe-
ter, som yttrande- och rorelsefrihet, likhet inf6r lag
och myndigheter och personlig integritet, uppratt-
halls. Forfattningsdomstolar finns i flera europeiska
lander.

Vore det nu bra att infora en forfattningsdomstol i
Sverige? Jag ar inte tillrackligt insatt i fragan for att
svara ett bestimt ja eller nej. Jag ser det ddremot
som nodvandigt att nagot gors i vart land for att vi
skall fa 6kad respekt féor ménniskovirdet. Jag tror
ocksa, som Wijkmark séiger i en bandad intervju
frdn 1987, att man kan inte stiga ut ur den radande
samhillsformen och ekonomin. Vi far rikta in oss pa
isolerade delar, dir manniskovérdet ar sarskilt ho-
tat. Jag anser att den svenska sjukvarden idag ir en
sadan del.

Jan Halldin
leg lakare, med dr, Stockholm

Lds mer Referenslista http://ltarkiv.lakartidningen.se
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