% Sveriges
lakarforbund

Den medicinska professionens organisation

Samlad kunskap kring arbetsmiljo

— Trettio organisationer bakom gemensam webbplats

Nu dr det lattare for alla som soker information om arbetsmiljo och halsa. Tillsammans med landets
mest betydelsefulla organisationer inom arbetsmiljoomradet medverkar Lakarférbundet kring en ny

gemensam webbplats med namnet Arbetsmiljoupplysningen.se.

Nu finns en gemensam plattform med lan-
dets samlade kunskap om arbetsmiljs och
hilsa. AFA, som star bakom projekeet till-
sammans med trettio andra organisationer
hoppas p4 s& vis kunna bidra till ett friskare
arbetsliv och ett friskare folk.

Konkret hjdlp i arbetsmiljoarbete

Portalen viinder sig till alla som arbetar med
arbetsmiljofrgor, i stora organisationer eller
isma4 foretag. Till alla som ofta, eller d och
da, behover stéd i sitt jobb. Det kan vara
bide rutinerade chefer eller de som drnyai
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Sveriges samlade kunskap om arbetsliv och hélsa

sin arbetsroll. P& portalen kan man gora av-
ancerade sokningar av fakta, delta i diskus-
sionsforum och intresseklubbar eller f& per-
sonlig ridgivning direkt &ver nitet. Man
kan ocksa registrera sig och skapa en skrid-
darsydd sida med just den information man
sjilv vill ha.

Arbetsmiljoupplysningen ir ocks3 till for
den enskilde. Den som drabbats av ett ar-
betsmiljérelaterat problem som han eller hon
behaver 16sa eller som bara dr intresserad av
attveta mer om hilsa och arbetsmiljs.

Kan fungera som natverk

Portalen har en egen mindre redaktion som
skriver artiklar, skapar debatt via intresse-
klubbar, diskussionsforum och nyhetsbrev.
Dessutom publicerar de samarbetande orga-
nisationerna lépande sitt material pa portalen.

Lakarforbundet bidrar med kunskap

Sveriges likarférbund 4r en av manga orga-
nisationer som medverkar genom att publi-
cera information pé portalen. Andra akes-
rer ir bland annat andra SACO-férbund,
OFR, Arbetsmiljéverket, Arbetslivsinstitu-
tet, FAS, Foreningen Svensk Foretagshil-
sovard, Prevent, LO, TCO och Svenskt
Niringsliv.

Malet for oss alla ir ett friskare arbetsliv,
ett friskare folk. Att 5ka kommunikationen
ide hir frigorna kan férhoppningsvis leda
till forbéttringar.

For mer information

Linda Tidekrans Méller, informator
E-post: linda.tidekrans.moller@slf.se
Telefon: 08-790 34 49

Besok webbplatsen

www.arbetsmiljoupplysningen.se

Ansvarig for forbundssidor:
Elisabeth Frostell, informationschef
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Skyddsombud viktiga for

lakares arbetsmiljo

Som skyddsombud kan man paverka och
forbittralikarnas arbetslivs- och arbetsmiljo-
villkor. I tider av neddragningar och om-
struktureringar inom hilso- och sjukvirden
gor minga likare som skyddsombud for-
tjanstfulla insatser for att virna arbetsmiljén

for likare.

Anmal till arbetsgivare och
Arbetsmiljoverket ...

Det ir viktigt att skyddsombuden anmiils till
arbetsgivaren och till Arbetsmiljéverket. Det
4r forst genom anmilan som skyddsombuden
fir den formella statusen.

Anmilan gors av likarforeningen. Anmi-
lan skall enligt 10 § Arbetsmiljéforordningen
inneh&lla namn, adress, skyddsomrade och
mandatperiod (i vanliga fall 3 &r). Om
skyddsombud ersitts skall det anges vilken
person det nya skyddsombudet ersitter. Det
finns en speciell blankett som skall anviindas.
Den finns tillginglig p& Arbetsmiljoverkets
webbplats, www.av.se/skyddsombud.

... och till Lakarforbundet

Foratt ge Likarforbundet méjlighet atc hlla
medlemsregistret i god ordning s dr det
mycket bra om dven Likarforbundet fir en
kopia av anmilan. Det finns di méjlighe-
ter for oss att littare kommunicera med vira
skyddsombud. Det ir bra om anmiilan inne-
héller uppgifter om mandatperiodens
lingd och skyddsombudets e-postadress.
Anmilan kan siindas till Sveriges likar-
forbund, Medlemsadministrationen, Box

5610, 114 86 Stockholm.

For mer information

Om du har frigor kring registrering av
skyddsombud si tag girna kontakt med
Karin Sjoqvist pa telefon 08-790 33 08.
Har du frigor om skyddsombudens roll,
utbildning, méjligheter med mera s8 tag
girna kontakt med Ragnar Kristensson pa

telefon 08-790 35 09.

Nyheter fran Lakarforbundets arbetslivsgrupp

Likarférbundet har en arbetsgrupp som arbetar med arbetsmiljs for likare. Arbetslivs-
gruppen (ALG) ger regelbundet ut ett nyhetsbrev dir de rapporterar om olika arbetsmil-
jofrigor och intressanta nyheter. Du hittar nyhetsbrevet och mycket annan information
kring likares arbetsliv p& Likarforbundets webbplats www.lakarforbundet.se/arbetsliv.

For mer information

Ragnar Kristensson, ombudsman, e-post: ragnar.kristensson@slf.se

E X T R A

Varva en student - tavla om vecka i

Om du virvar en medicinstuderande till Likarférbundets stude-
randeférbund, MSE deltar du i utlottningen av en veckas boende

1 Duved eller Edisdalen!

Allt du behover gora 4r att g in pd www.lakarforbundet.se/
student. Fyll i din och din virvade vins uppgifter i formuliret.

Sista virvningsdag dr den 15 april.

Varfor ska studenter vara medlemmar?

Likarforbundet arbetar bland annat med att férbittra likarutbild-
ningen och forsvarar dina intressen som student. Ju fler medlem-
mar vi dr, desto tyngre viger vira argument.

For mer information

E-post: medlemsvard@slf.se
Telefon: 08-790 35 01
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Lakare som
behandlar lakare

Minga likare upplever problem med att
finna en behandlande likare att viinda sig
till vid egen sjukdom eller symptom. Av
olika skil vill man inte g tll en kollega
som man samtidigt 4r arbetskamrat med
eller som man kinner pi annatsitt. For acc
ge Likarférbundets medlemmar ett alter-
nativ att hitta en likare samordnar arbets-
livsgruppen pd Likarforbundet (ALG) ett
kontaktnit av likare som ir beredda att ta
emot kollegor som patienter.

Du finner dessa likare p8 Likarforbun-
dets webbplats under rubriken "arbetsliv”.
Hir hittar du flera likare frin olika delar
avlandet och med olika specialiteter.

Om du 4r intresserad av att sjilv stilla
upp och taemotandra likare som patienter
kan du anmiila detta till din lokalférening.

For mer information

Kiristina Eriksson, informator
E-post: kristina.eriksson@slf.se

fiallen

Duved

liftkort giller.

Edsasdalen

Sju kilometer vister om Are ligger Duved. Hir bor du i en
rymlig tviviningsligenhet som rymmer sex biddar. Den ir
utrustad med Sppen spis, bastu och alla bekvimligheter. Stanna
och 3k skidor i Duved eller ta skidbussen till Are. Samma

Ett par mil frin Are ligger Edsasdalen. Hr bor du i en rymlig
fjallscuga med sex biddar, Sppen spis och alla bekvimligheter.
Edésdalen omges av fem fjill som bjuder p bide utf6rsikning
och vidstrickta lingdspar. Hir bjuds det pA ménga vinter-
aktiviteter utéver skidakning.
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