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Lakartidningens teman ska forstarka det
medicinska innehallet och ge en helhets-
bild av aktuella medicinska omraden.
Ndsta tema finns i Lakartidningen nr 48
som utkommer den 28 november 2007.
Temat da kommer att vara Milj6 och
hélsa.
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Larande ir en process som dger rum hos den enskilde
individen under hela livet. Men en fordjupning av kun-
skaperna forutsatter tid till reflexion och aterkoppling.
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Professionell kompetens utvecklas och
fordjupas under hela yrkeslivet. Den
innefattar inte bara kunskaper och far-
digheter utan ocksa ldkaryrkets vérde-
ringar, vetenskapligt forhallningssatt
och personliga egenskaper [1]. Effektivt
larande forutsitter samverkan mellan
grundutbildning, AT och ST.

Modern utbildning utgar fran forvin-
tade studieresultat snarare én fran
undervisningens innehéll. Under
grundutbildningen styrs de studerande
av detaljerade kursplaner och téta ldrar-
kontakter, en struktur som delvis kvar-
star genom vidareutbildningen. Fort-
bildning av specialister dr ddremot till
storsta delen en sjilvstyrd process
under eget ansvar, varfor sjilvstyrt och
kritiskt 1arande maste trianas redan
under grundutbildningen.

Den nira kopplingen mellan de olika
faserna av ldkarnas livslanga larande ger,
tillsammans med universitetens pedago-
giska forsknings- och utvecklingsarbete,
unika férutsattningar. Viktigast for att en
utbildning skall fungera r att kompe-
tensmal, arbetsformer och examination
fortlopande samordnas [2]. Bedomning-
arna bor ha bade formativa och summati-
vainslag, det vill siga innehalla savil
stodjande och stimulerande aterkoppling
som kontrollerande examination.

Samtidigt som grundutbildningen bor
utgé fran brett definierade medicinska
uppgifter som de studerande férvintas
kunna hantera, far inte fortbildningen bli
kokboksinriktad utan teoretisk och ve-
tenskaplig forankring. I pedagogiska ter-
mer kan detta uttryckas som att grundut-

bildningen bor striava uppéat i Millers
kompetenspyramid [3], samtidigt som
fortbildningen inte far tappa kontakten
med basen. P4 samtliga nivaer &r reflex-
ion och aterkoppling centrala forutsatt-
ningar for larande och utveckling.

En profession forutsitts sjalv séker-
stidlla medarbetarnas kompetens gent-
emot uppdragsgivarna. Det bor darfor
vara lika sjdlvklart med examination och
utvirdering under AT/ST som under
grundutbildningen. Utvecklingen i den-
nariktning ir tydlig i hela virlden, och
det finns flera valida metoder att doku-
mentera professionell kompetens [4].

Dagens likarutbildning maste garante-
ra att examina som utfardas pa olika ni-
vaer ir internationellt gangbara. Det ar vi
som planerar utbildningen skyldiga vara
studerande och yngre kollegor. Interna-
tionaliseringen understryks dven avin-
tresset for att kvalitetsdeklarera utbild-
ningar och ta fram globala standarder.

Larande dr en process som forsiggar hos
den enskilde individen, varfor fokus
inom pedagogiken flyttats frin under-
visning till lirande [5]. Var tids larare
har ménga funktioner: Forst och framst
som inspirator och handledare, men
aven som traditionell undervisare, som
sjalvskriven organisator och darmed le-
dare, och slutligen som formell bed6-
mare. Tidigare fanns lararen sjalvklart i
centrum - numera ir det de larande och
kompetensomradet som lyfts fram. De
studerande lir sig bast om ldrandemil-
jon dr positiv, och om ldrandet skeri ett
sammanhang dir den nyvunna kompe-
tensen kan tillaimpas.

Forfattarna personifierar flera decen-
nier av medicinskt ldrande - fran grund-
utbildning via vidareutbildning till fort-
bildning. Var férhoppning ar att detta
temanummer blir en lattillgdnglig in-
troduktion till fortsatt eget larande och
en uppdaterande stimulans for dem
som ansvarar for utbildning. m
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