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Nar Stalins paranoia
grep tag i lakarna

Jonathan Brent, Vladimir Naumov. Stalins
sista brott. Komplotten mot de judiska
lakarna 1948-1953. 357 sidor. Nora: Bokfor-
laget Nya Doxa; 2004. ISBN 91-578-0437-0.

Recensent: Jan Halldin, med dr, leg ldkare,
socialmedicin, Norrbacka, Karolinska insti-
tutet, Stockholm.

Bulganin — en av fyra makthavare
som at middag med Stalin strax innan
denne insjuknade och nagra dagar sena-
re avled (5 mars 1953) — har sagt f6ljan-
de om diktatorn: »Man kommer till
Stalins bord som védn, men man vet
aldrig om man fér ta sig hem med egna
krafter eller om man fér skjuts — till
fangelset!«

Denna beskrivning passar vl in pa
skildringarna av Stalins paranoida
maktutovande i boken »Stalins sista
brott. Komplotten mot de judiska
lakarna 1948-1953«. Boken ar forfat-
tad av Jonathan Brent, redaktionschef
vid Yale University Press, och
Vladimir P Naumov, professor i histo-
ria. Den sistndmnde har tidigare varit
generalsekreterare vid presidentkom-
missionen for fortryckta personer i
Moskva.

Tidigare opublicerat arkivmaterial
Boken bygger pa tidigare opublicerat
sovjetiskt arkivmaterial. Ett hogst
lasvart forord ar skrivet av ldkaren
Salomon Schulman. Denne anger att
han traffat manga tacksamma personer
over hela virlden som paradoxalt nog
sagt att Stalin rdddat deras liv. Gulagar-
kipelagen upplevdes som en riddning
for manga judar jamfort med om de
skulle ha hamnat i ett tyskt koncentra-
tionsldger. Dessutom behandlades alla
lika av Stalins hantlangare oberoende
av om de var judar eller inte. Trots detta
kan man enligt Schulman stélla frigan
om Stalin var antisemit.
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Uttrycket »Dyelo vrachey« (fallet
med ldkarna) anvédndes av sovjetregi-
men for en pastddd omfattande konspi-
ration inom ldkarkaren i landet organi-
serad av judiska ldkare mot ledarna i
Kreml. Likarna anklagades for mord
eller planering av mord pé dessa ledare
i samverkan med amerikansk underrat-
telsetjanst och Ministeriet for statssa-
kerhet (MGB). Hundratals ldkare ar-
resterades fran oktober 1952 till slutet
av februari 1953. Efter Stalins dod i
mars 1953 sldpptes den centrala grup-
pen pé 37 likare (varav 17 judiska) och
deras hustrur ur fingelset.

En konspiration fran regeringen
Likarkomplotten var inte en konspira-
tion bland lakare mot regeringen, utan
snarast, vilket boken avsléjar, en kon-
spiration fran regeringen, i form av
Stalins person, mot sig sjilv. Kom-
plotten far ses som symtom pé en kom-
plex politisk sjukdom som utgick fran
en paranoid ledare.

Stalin var emellertid inte enbart
paranoid; han uppfann fiender darfor
att han behovde dem for sin ut- och
inrikespolitik. Stalin handlade alltid
genom ombud. I det hér fallet anklaga-
de han inte fienden Amerika direkt,
utan det skedde via ldkarna och MGB.
Beskrivningarna av Stalins skrackval-
de med under tortyr avtvingade »fals-
ka« bekédnnelser dr néstan outhirdliga
att l1dsa. En del av de anklagade avrit-
tades, men manga av dem dog eller
insjuknade i en akut hjirtattack till
foljd av omansklig behandling.

I boken skildras sjukdomstillstand
rorande framst hjarta—kérl (med tolk-
ningar av EKG- och laboratoriefynd i
ett fall) hos nagra insjuknade maktha-
vare. Ldkarna anklagades for att ha
givit dem inkorrekt behandling i avsikt
att mérda dem.

Intressant kapitel om Stalins dod
Stalin stod under sitt 73:e och sista lev-
nadsar utan personlig ldkarkontakt,
trots hogt blodtryck och ateroskleros.
Anledningen var att hans livldkare ratt
honom att avgd som statschef, vilket
han avslog och svor pa att aldrig mer
konsultera likare.

Kapitlet om Stalins dédskamp och
dod i en sannolik hjérnblédning &r
intressevickande. Medlemmar av led-
ningen i Sovjet kan avsiktligt ha for-
dro6jt hans behandling tio eller tolv tim-
mar — en fordréjning som morklades —
trots att de visste att han var allvarligt
sjuk. Orsaken kan vara att de var osdk-
ra pa vad de skulle goéra av fruktan for
att de skulle héllas ansvariga for even-
tuella behandlingsmisstag. Det finns
ocksa spekulationer om att Stalin skulle

ha forgiftats med blodfértunningsmed-
let warfarin.

Vicker fragor for professionen

For mig &r bokens viktigaste friga:
»Hur kan en paranoid valdsverkare som
Stalin ha mgjlighet att under sa lang tid
utdva en sadan terror mot ett helt folk i
vérldens till ytan storsta land?« Boken
forklarar en del, men ett helt uttémman-
de svar far vi nog aldrig.

En intressant professionell friga &r
huruvida de medicinska beddmningar
och behandlingar som gors pé enskilda
sovjetiska makthavare (inklusive Stalin
sjalv) star i Overensstimmelse med
vetenskap och beprovad erfarenhet eller
ar uttryck for nigot annat? Lis boken
och bedom!

Att en ndrmast outhérdlig stress i en
absurd arbetsmiljo kan leda till akut
hjartsjukdom ger boken klara beldgg
for. «

Vinnare i boklotteriet

Féljande prenumeranter har vun-
nit Fredrik Svenaeus bok »Sjuk-
domens mening. Det medicinska
motets fenomenologi och her-
meneutik«, fran Natur och Kultur,
som lottades ut i nr 8/05:

Mats Westrom, Lulea

Annemarie Torstensson, Gusum
Annika Borgs, Segeltorp

Mikael Jonsson, Lund

Erja Viitanen, Vrigstad

Vi gratulerar vinnarna och tackar
alla er som deltagit i vart boklot-
teri genom att sanda in vykort.
Ni som inte vann den hér gang-
en, ge inte upp! Det kommer fler
chanser med nya spannande
bocker.
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