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Satsning pa patientsakerhet

ska radda manga liv

Sverige ska ha »vdrldens sak-
raste vard«. Malet ska nas
genom att alla landsting sat-
sar langsiktigt pa att minska
vardskadorna.

Varje ar beriiknas 90 000 pa-
tienter, omkring en tiondel av
alla som vardas pa svenska
sjukhus, bli skadade i sam-
band med varden. Omkring

3 000 avdem skadas svart el-
ler dor.

Siffrorna f6r Sverige ar
framtagna pa basis av ameri-
kanska och danska patientsa-
kerhetsstudier.

Nu ska alla landsting och re-
gioner tillsammans med Sve-
riges Kommuner och Lands-
ting (SKL) satsa sérskilt pa
patientsikerhet. Satsningen
presenterades av SKL forra
veckan. Den ska fokusera sir-
skilt pa vardrelaterade infek-
tioner, fel i 1ikemedelsan-
vindning samt fallskador och
trycksarivarden.

Nagot samlat och jamfor-
bart méatt pa patientsikerhet
finns inte.

Fo6r vardrelaterade infek-
tioner finns dock nitverket
Stramas punktprevalensstu-
die som baslinjematt. Enligt
den har i genomsnitt nirmare
10 procent av alla antibiotika-
behandlade patienter pa sjuk-
hus en vardrelaterad infek-
tion. Ett konkret mal med den
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Patientsakerhetsarbetet ska bland annat fokusera pa fel i lake-
medelsanvindning och vardrelaterade infektioner.

nya satsningen ar att halvera
andelen sadana infektioner
fore utgangen av ar 2009.

- Om vi skulle nd malet 5
procent skulle vi bli bast i
varlden pa just det, siger Ca-
rina Svensson, handlaggare
pa SKL.

D4, 20009, ska ocksa varje
sjukhus ha fatt ett system for
att f6lja andelen vardrelate-
rade infektioner.

Andra uppféljningsmatt ska
tas fram i samarbete med
landstingen och med hjilp av
bland annat kvalitetsregister.
Inom varje problemomrade
(serutanedan) ska expert-
grupper under hdsten definie-
ra atgirder. Pa infektionssidan
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B FAKTA Satsningens sex omraden:

e Urinvdgsinfektioner: fore-
byggs bland annat genom att
urinkateterbehandling ordi-
neras av ldkare och genom
ratt indikation for och val av
antibiotika samt slutet urin-
uppsamlingssystem.

¢ Infektioner vid central ven-
kateter: forebyggs bland an-
nat genom optimalt insticks-
stdlle och steril inldaggnings-
teknik.

* Sarinfektioner efter opera-
tion: forebyggs bland annat

genom kontroll av blodsock-
erniva och kroppstemperatur.

¢ Felaktig likemedelsavstam-
ning vid vardévergang: fore-
byggs genom att aktuell 13-
kemedelslista tas fram vid
inskrivning, att forandringar
under vardtiden dokumen-
teras och att aktuell lista gas
igenom vid utskrivning.

* Fallskador. Atgdrder ej defi-
nierade.

* Trycksar. Atgarder ej defini-
erade.
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ar nagraredan definierade.

For att satsningen ska bli
verklighet maste den foras ut i
hela sjukvarden via landstings-
ledningar och verksamhets-
chefer och ut till varje varden-
het.

- Om man fragar hundrala-
kare skulle nittiofem siga
»det dér gor viredan idag«.
Men om vi tittarijournaler
och féljer upp om man gjort
precis allt man ska gora kom-
mer man att finna att man
inte gjort det med alla patien-
ter. I Danmark har man upp-
téckt att man gjort allti en-
dast 50 procent av fallen, sa-
ger Carina Svensson.

Arbetet dr langsiktigt, men
under de ndrmaste tva aren
véntas en intensiv uppbygg-
nadsperiod, enligt Carina
Svensson. Inga sirskilda me-
del ar anslagna.

- Pasikt rdknar man med
att spara pengar.

Den svenska satsningen ar
inspirerad av den amerikanska
kampanjen »Save 100K« som
hade malet att ridda 100 000
liv och som enligt berdkningar
rdddade 122 000 patienters
liv. En liknande satsning star-
tade i Danmark i april i ar, se
www.operationlife.dk>.

Elisabet Ohlin

AVTALSRORELSEN
2007

Lokalt avvikelseavtal
pa gang i Vdstra
Gotaland

Ett lokalt avstegsavtal for Vdstra
Gotalandsregionen kan vara nara.

— Vi har fatt ett forslag som vi
ska titta pa. Det dr ett stort
genombrott, sdager Christina
Berntsson, ordférande i Lékar-
foreningar i Vast (LIV), som sam-
lar de fyra lokalforeningarna i re-
gionen: Goteborg, Nordvastra
Gotaland, Skaraborg och Alvs-
borg sodra.

— Men vi dr inte klara med var
interna process, och sedan ska
ju forhandlingsdelegationen tit-
ta pa det ocksa, sager Christina
Berntsson.

Eftersom fler lokala avstegs-
avtal i arbetstidsfragan har blivit
knédckfragan i arets centrala av-
talsféorhandlingar kan ett even-
tuellt avtal i Vastra Gotaland be-
tyda mycket.

— Det dr jattepositivt. Kan vi fa
ett avtal i en av de stora regio-
nerna sa kanske det kan lossna
bade lokalt pa andra stéllen och
centralt, sdger Eva Nilsson Ba-
genholm, Lakarférbundets ord-
forande.

Elisabet Ohlin

Ingen resolution

om Irakhjilp

Det bliringen resolution om me-
dicinsk hjalp till Irak. Irakiska l&-
kare i Sverige hade malsattning-
en att samla svenska organisa-
tioner och myndigheter som t ex
Sida och Roda Korset kring sjuk-
vardsbistand i ett gemensamt
dokument. Men missférstand,
olika rutiner och formaliteter
gjorde att en resolution aldrig var
mojlig. Det handlade inte om oe-
nighet kring innehallet i resolu-
tionen; alla stod nu till exempel
bakom formuleringar om Kurdi-
stan, se LT nr39/2007.

— Vi kan inte skriva under en
resolution, eftersom jag da talar
om att vi ska samarbeta. Alla
vara insatser maste planeras till-
sammans med vara medarbe-
tare som ar pa plats i Irak, sager
Christer Zettergren, Roda Kor-
sets generalsekreterare.

Idén bakom en resolution
kom fran nagra lakare fran Kur-
diska lakarsallskapet i Sverige,
KLS, och Irakiska medicinska
foreningen, som bildat en sjuk-
vardskommitté for fragan.

— Laget dr inte last, vi ska dis-
kutera med den irakiska ambas-
sadoren som tog initiativ till ar-
betet och med vara féreningar
for att se hur vi ska ga vidare,
sager lakaren Nawzad Saleh.

Agneta Borgstrom
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