PATIENTSAKERHET

behandlingshjilp till ldkare, kanske all
sjukvardspersonal, med missbrukspro-
blem. Han vill att man i varje landstings-
omrade har en typ av mottagning for det-
ta.

- En ldkare med missbruksproblem
gar ju varken till foretagshélsovarden el-

ler den vanliga varden. Hon eller han vill
ha en kénsla av att kunna komma lite
mer anonymt.

- Okar man tillgingligheten till en vet-
tig behandling, da 6kar man ocksa moj-
ligheten till att folk soker hjilp sjilva, sa-
ger Lars Hakan Nilsson.

Han menar att det inte ricker med att
bara skicka missbrukarna till ett be-
handlingshem.

I stillet handlar det om en lang 16-
pande behandling ddr man har personen
med sig, och att hon eller han inte bara
ser det som en tvangsatgéird. m

Missbrukande lakare loper liten risk
for delegitimering eller provotid

Fem fall har lett till provotid i ar efter narkotikamissbruk

En lédkare med missbruksproblem loper
risk att forlora sin ldkarlegitimation el-
ler aldggas provotid. Men risken ar val-
digt liten.

Vid sidan av disciplinpaféljderna var-
ning och erinran, som har syftet att vara
preventiva savil individuellt som all-
mant, finns behdrighetsinskriankning-
arnadelegitimering och prévotid, som ar
ténkta att vara ett direkt skydd for pati-
enten.

I fjol miste 14 ldkare sin legitimation
medan sex fick provotid. Dessutom be-
grinsades forskrivningsritten for nar-
kotikaklassade likemedel i tolv fall.

Sjukdom, missbruksproblem ...
Nar en lakare blir av med legitimationen
beror det pa att han eller hon har blivit
sjuk, har grava missbruksproblem, har
begattbrott eller visat sig grovt oskicklig.
Besluten om behorighetsinskrink-
ningarna fattas av Ansvarsndmnden. Det
sker efter anmélan fran Soci-
alstyrelsen, som hir har en
aklagarroll.
Aven i ar blir siffrorna for
delegitimering och provotid

»Trots varningar
fran Social-
styrelsen och

Hon behandlades for sitt missbruk.
Det har dock dnnu gatt for kort tid sedan
perioden av missbruk. Darfor kan man
inte bortse fran att det finns en risk for
aterfall, menar Ansvarsnimnden.

Fall 2: En neurolog med tidigare drog-
missbruk fick aterfall i miss-
bruket med narkotikaklas-
sade lidkemedel, som han f6r-
skrev till sig sjilv, direkt och i
andra personers namn.

Aven om han nu behandlas
pa nytt for sitt missbruk ar
risken uppenbar att han inte
kommer att kunna skoéta sitt
arbete som ldkare om inte be-
handlingen fullf6ljs.

Utéver provotiden dras
ocksé hans forskrivningsratt
for narkotiska likemedel in.

Struntade i varningar
Fall 3: En anestesiolog har bakom sig ett
flerarigt missbruk av Stilnoct,
via egenforskrivning, vilket
under aren eskalerat.

Trots varningar fran Social-
styrelsen och erbjudanden

laga. Har aterger vi arets erbjudanden som givit honom chansen att
»missbruksfall«. Inget har ivit h komma till ritta med miss-
hittills i ar lett till delegitime- SOM giVit ho- bruket har han inte klarat det.

ring, didremot finns négra
som har lett till prévotid.

Foljs extra noga i tre ar

Det innebdr att ldkaren
under tre ar foljs extra noga.
Om han da inte kan skdéta sig
eller fortsatter att handla
oskickligt kan han bli avmed sin lékarle-
gitimation.

Fall 1: En allméanlikare hade under ett

ar missbrukat Stilnoct, Citodon och flu-
nitrazepam.
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nom chansen
att komma till
ratta med miss-
bruket har han
inte klarat det.«

Forst sedan han stillts i en
tvingande situation, dvs an-
malts till Ansvarsnimnden,
har han lyckats bryta forskriv-
ningsmonstret.

Aven hir dras ocksé beho-
righeten att forskriva narko-
tiska preparat in.

Fall 4: En allménlédkare skrev ut stora
méangder beroendeframkallande medel
till tva patienter samt till sin mor och sig
sjilv. Hon har tidigare fatt en varning av
Ansvarsnamnden.

»... fick aterfall i
missbruket med
narkotikaklas-
sade lakemedel,
som han for-
skrev till sig
sjalv, direkt och
i andra perso-
ners namn.«

Efter behandling har hon tagit sig ur
det akuta missbruket av kodeininnehal-
lande analgetika, men det r dnnu for ti-
digt att anse att hon &r helt ute ur riskzo-
nen for aterfall.

Fall 5: En underlikare har accepterat
ett strafforeliggande pa dags-
boter for ett ringa narkotika-
brott sedan han gripits narko-
tikapaverkad med innehav av
narkotika.

Efter det har han vid tva
tillfallen lamnat positiva prov
pa att han intagit illegala nar-
kotiska medel. Darfor kan det
befaras att han inte kan kom-
ma att utéva sitt yrke till-
fredsstéllande.

Omdomeslos forskrivning

I ett sjatte fall som leder till
provotid skrev en allménlikare till nagra
patienter ut narkotikaklassade likeme-
del i storre méngd &n vad som krivdes.
Pa sa vis astadkom han att patienterna
under lang tid kunde inta lakemedlen i
storre dos dn ordinerat.

Till tre andra patienter férskrev han
narkotiska likemedel i sdidana méngder
att Ansvarsndmnden bedémde det som
omddmeslost.

Att ge allménldkaren en varning an-
sags inte vara en tillrdckligt ingripande
atgird, varfor han i stéllet alades provo-
tid.

Inga delegitimeringsfall
Bland de f& delegitimeringsfallen i ar
finns hittills inga missbruksirenden.

I ett delegitimeringsfall hade till ex-
empel likaren en sekundérlegitimation i
Sverige. Nir primérlegitimationen, som
var norsk, drogs in skedde samma sak
med den svenska legitimationen. (Den
regeln gillerihela EES.) »
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