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I'T-16sningar pa god vag

rbetet med den natio-
nella IT-strategin for
vard och omsorg bor-
jar nu ta fart pa allvar.
Vid en I'T-konferens i mitten av
oktober var det manga som vitt-
nade om att arbetet gar framat,
och detta ir gladjande. Réatt ut-
vecklad och ratt anvind ar IT
nagot som kan forbéttra varden,
Oka kvaliteten och dven framja
patientsikerheten.

Forslaget till ny patientdata-
lag 6ppnar — om det antas - f6r
mojligheten att vardgivare ska
kunna ta del av vardinformation om patienten dven
utanfor den egna enheten och 6ver organisations-
grianser. Det ar ett forslag som Lakarférbundet ver-
kade for redan i Patientdatautredningen, dar for-
bundet representerades av centralstyrelseleda-
moten Anders Ekbom.

Utredningen vill utnyttja modern IT-teknik for att
forbéttra vardkvaliteten och patientsidkerheten,
samtidigt som patientens integritet stirks. Hoga
krav maste stéllas just pa integritetsaspekten nér
man gor det mojligt for flera vardgivare att ta del av
mer information och fran olika stillen.

Vérdgivaren maste exempelvis med s kallade log-
gar dokumentera och kunna visa fér patienten vilka
som tagit del av hans eller hennes journal. Faktum ar
att manga patienter tror att l1ikaren redan idag har
tillgdng till journaler pa andra enheter.

i har kommit en bit pa vigen med anvén-

dande av IT i varden, men vi har &nnu

langt kvar. Vardens medarbetare jublar

inte alltid 6ver de journalsystem som finns
idag. M&nga upplever dem som instabila, inkonse-
kventa och tunga, med krav pa flera inloggningar,
ologisk disposition etc. Man har heller inte kint né-
gon delaktighet vid inférandet.

IT-16sningarna maste utvecklas mycket for att bli
det verktyg som vi vill ha och som underlittar motet
mellan lakaren och patienten. Systemen maéste bli
mer anviandarvénliga och upplevas som en tillgang i
det vardagliga arbetet med patienterna. Detta &r ock-
sé forutsattningen for ett bra och enklare kvalitets-
och patientsikerhetsarbete.

For att na hit maste vardens medarbetare ges en
central roll i den nationella IT-strategin. Det ricker
inte att ngra IT-kunniga personer i ledningen dri-
ver pa och lanserar diverse datasystem. Personalen
maste bli delaktig och fa ge synpunkter och asikter
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som tas till vara vid inférandet
- da forst kan det skapas ett
nodvindigt och positivt enga-

i »IT-l6sning-
! arna maste

gemangiIT-utvecklingen. i utvecklas
’ A’;t Scen natico'riellzl1 ItT-ZEr(?Fe_ mycket for
in fatt acceptilandstingsdi- .
rektorsgruppen ar utmarkt. att bli det
Det behévs ett tydligtstéll-  ; verktyg som
nlng_stagan(.i.e fran den _hogsta : vivill ha och
ledningen for att sanktionera
arbetet. Niista steg for att for- : SOM under-
verkliga strategin maste emel- | |4ttar motet
lertid bli ett engagemang : mellan lika-
Illustration: Annika Huett bland ldkare och ovrig vard-
personal. i ren och pa-
: tienten.«
rbetet med att utveckla IT fér varden pa-
gérinte bara i Sverige - vi miste iven hilla |
oss informerade om vad som sker i om- :
varlden, framfor allt i 6vriga Europa. Ror-
ligheten av patienter 6ver grianserna 6kar, och beho- i
vet av att kunna ta del av vardinformation utanfor
landets grinser vixer.
Den europeiska likarorganisationen CPME antog !
nyligen en framatsyftande IT-policy dir virdgivare !
kan ta del avvarandras information men med beva- [
rande av patientens integritet. Aven World Medical
Association (WMA) har en modern, uppdaterad IT-
policy som beror etiska fragor.
Likarforbundet valkomnar arbetet med den natio-
nella IT-strategin for vard och omsorg, Vi anser attdet : y
ar av storsta vikt att kliniskt verksamma lakare nufar | BENNY
vara med vid utvecklingen och inférandet avanvind- | STAHLBERG
arvinliga IT-16sningar som kan forbittravarden, héja | vice ordférande i
kvaliteten och underldtta métet med patienten. i Lakarforbundet

Papperslosa flyktingars ritt till sjukvard

Miljopartiets regionrad i Region
Skane, Anders Akesson, pladerar
i Helsingborgs Dagblad for ett
mer humant bemé6tande i varden
av flyktingar utan dokument.
Han utgar fran bl a FNs konven-
tion om de ménskliga rattighe-
terna:

»Om man som papperslés far
akut vard - till exempel en for-
lossning som sker utan komplika-
tioner — sa hamnar kostnaden pa
ndrmare 25 000 kronor, en kost-
nad som man som papperslos fdar
betala om man senare far uppe-
hallstillstand i landet. De nuva-
rande reglerna for varden bidrar
alltsa inte bara till en forsdmrad

hdlsa for de papperslésa utan
ocksd att starten i landet blir
svdr.

Jag vet att mdnga anstdllda
inom Region Skdne redan i dag
ser till att de papperslésa far
vard men att de dd tvingas ga
forbi de vanliga administrativa
systemen och ibland ta konflik-
ter med kollegor. De som ger
denna vard har forstdtt den me-
dicinska etikens mest grundldg-
gande princip; alla mdnniskors
rdtt till vard efter behov. Sjuk-
varden far i dag inte vdga in den
enskildes sociala och ekonomis-
ka tillstand och bor heller inte
vdga in mdnniskors legala sta-
tus i landet.«
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