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kunna ga i titen, insiktsfullt
och med auktoritet, eftersom
all vetenskap talar for att en
sadan process dr gynnsam.
Det passar vil dessutom sér-
deles illa att ett fackférbund
forsoker piska pa sina egna
medlemmar att jobba »mer
effektivt«, nar de redan sliter
alltfor hart!

»Det dr viktigt att stotta
entreprendrskap«. Javisst,
det finns massor av driftiga
och duktiga kollegor som trivs
béttre med att arbetaiegen
verksamhet eller som privat-
anstillda. Men vagskalen tip-
par nu 6ver s mycket at
marknadsfortjusning att jag
undrar om Likarforbundet
blivit en underavdelning till
denborgerliga alliansen.

Det kan hinda att jag och
mina kollegor pa vardcentra-
len tvingas boja oss for priva-
tiseringsvinden som bléser -
och da kommer vi sékert att
gora det bra. Men lat mig slip-
pa att ha facket flasande i
nacken! Jag har egentligen
ingen som helst lust att dgna
mig at foretagsekonomi. Jag
har fullt nog med de pensions-
fondsval som man dnda tving-
as till, och jag 6nskar inte »bli
min egen« genom att satsa
min privatekonomi och hela
min fritid pa att bygga upp en
l6nande verksamhet. Det
lockar mig inte ett dugg!

Om jag har ork 6ver som jag
vill gna at jobbet, ja da vill jag
lasa, forkovra mig, jag vill del-
taiBalintgrupp och triffa
kollegor, inte vara entrepre-
nor pd Marknaden. Ge mig
tillbaka ett fackférbund som
betraktar dven en offentligt
anstélld likare som »normal«
och som &r berett att slass for
denne!

Var och en har sin virldssyn,
sin moral och sin politiska
overtygelse. Jag vet att inte
alla delar min syn pa varlden
eller pa hur ménniskan ar
funtad. Jag tror till exempel
att de flesta ldkare njuter
mycket mer av saddant som
har med en god arbetsmiljo
att gora: ingen prestige, skratt
ibland, respekt for varandra,
tid sa man hinner och orkar

goraritt sak med patienten,
stolthet 6ver vart fantastiska
yrke och 6ver att gora ett gott
dagsverke — dn av pengar som
samlas pa kontot. Men alla
skulle inte halla med.

Det som stor mig ar att Lakar-
forbundet i sin offentliga
framtoning nu ser ut som om
det glomt att pengar inte ar
allt harilivet! Jag tycker ock-
sa att Likarforbundet agerar
partipolitiskt med sin envetna

REPLIK:

privatiseringspropaganda.
Allaldkare har inte en borger-
lig livssyn.

Hér dr mina fragor till for-

bundsledningen:

e Varfor kommenterar ni inte
de vetenskapliga bevis som
framf6rts for att vard som
drivs utan vinstsyfte dr mer
kostnadseffektiv ur folk-
hilsosynpunkt?

¢ Vad anser ni om arbetstak-
tenisjukvardenidag?

e Vill ni féretrada offentlig-
anstéllda ldkare och deras
intressen?

B Potentiella bindningar eller
Jjavsforhallanden: Inga uppgivna.
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Det ar inte driftsformen som ar problemet!

B Catarina Canivet anser att
privat drift av vard leder till
en dyr, ineffektiv och ojamlik
vard. Hon hanvisar till inter-
nationella studier och riktar
nagra kritiska fragor till for-
bundet. Under hosten har
aven andra kollegor flitigt de-
batterat fragan om vinst i var-
deniLT, och det ar tydligt att
det inte finns ett enhetligt
svar som alla ldkare kan stélla
sig bakom.

Fran Lakarforbundet har vi
sedan manga ar arbetat for att
Oka inslaget av privata vard-
givare inom ramen for den of-
fentligt finansierade varden.
Vihar sett ett stort varde i att
det finns en mangfald bland
vardgivarna; framforallt for
patienternas skull men ocksa
for medarbetarnaivarden.

Detta betyder inte att vi har
tagit stillning mot offentligt
driven vard. Vivill bara att
dess nuvarande dominans ska
minska och riaknar med att
den konkurrens som da upp-
star kommer att resultera i
fler valmagjligheter, béttre ar-
betsvillkor och en snabbare
kvalitetsutveckling. Har tror
vi inte att sjukvardstjénster
paett avgorande sitt skiljer
sig fran tjinster i andra bran-
scher. Vi tar samtidigt tydlig

EVA NILSSON
BAGENHOLM
ordférande, Sveriges
lakarférbund
eva.nilsson.bagenholm
@slf.se

LAKARTIDNINGEN NR 46 2007 VOLYM 104

stillning for en fortsatt of-
fentligt finansierad vard pa
lika villkor for hela befolk-
ningen.

Det &r svart att tro att det 4r
agarformen eller vinstsyftet
som ir den egentliga orsaken
till att kostnaderna visat sig
vara hogre eller kvaliteten
samre (ur vissa studerade as-
pekter) i de internationella
studier som Per Windell tidi-
gare hinvisat till (LT 36/2007,
sidan 2486).

Forklaringen ligger snarare
iuppdragets och erséttnings-
systemets utformning. Aven
offentligt drivna resultaten-
heter skulle tendera att 6ka
antalet likarbesok och onddi-
gaundersokningar om ersatt-
ningen kopplas till detta. Det
ar daligt utformade ersatt-
ningssystem som ir kostnads-
drivande. Detta har dock ing-
et med vardenhetens drifts-
form att gora.

Det finns heller inget som si-
ger att ersittningssystemen
maste vara besoksrelaterade
bara for att sjukhuset eller
vardcentralen drivs av privata
dgare. Vill sjukvardshuvud-
mannen fa god kostnadskon-
troll kan det istillet utformas
som t ex ett virdpengssystem.
I sddana system tillfaller vard-
pengen den vardgivare som
invanaren ansluter sig till,
och det innebir att vardgiva-
ren far totalansvar for all vard
som invanaren &r i behov av
upp till en viss definierad

vardniva. I vintan pa att sada-
na system utvecklas far vi
dock forlita oss pa goda be-
stillningar dar vardutbud,
prioriteringsprinciper, ersitt-
ningar, volymer och kvalitets-
krav f6ljs upp noga.

Jag haller helt med Catarina
Canivet om att bara priorite-
rad och kostnadseffektiv sjuk-
vard ska belonas. Men det ar
inte detsamma som att for-
bjuda vérdgivarna att dela ut
eventuella 6verskott till aktie-
dgarna. For det forsta dr det
mycket osikert om en sddan
vinstbegriansning verkligen
stodjer mélet, och for det an-
dra finns det alltfér manga
sétt att kringga den. Om vins-
ter inte far redovisas kan
dgare och sjukhusledning vil-
jaattistillet ta ut dessa som
hégre arvoden och l6ner. Al-
ternativt kan vinsten flyttas
till dotterbolag genom hojda
koncernbidrag eller intern-
priser.

Lakarforbundet kommer inom
en 6verskadlig framtid att
fortsatt ha storst andel med-
lemmar inom den offentligt
drivnavarden, och vi kommer
sjalvklart att fortsitta foretra-
da dem och arbeta for att for-
battra villkoren. Men vi ser nu
tydligt att det framforallt
inom priméarvarden blir allt
fler som véljer att antingen
starta eget eller att s6ka an-
stillning hos privat vardgi-
vare. Och vi kommer darfor
att stotta dessa medlemmar
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for att 6vergangen ska bli sa
smidig som maojligt. Allala-
kare dr inte stoptaisamma
form; med fler vardgivare
finns det majlighet for de fles-
ta att hitta en vardgivare dar
professionella kan utvecklas
och utveckla varden.

Arbetstakten dr vildigt hogi
sjukvéarden idag, samtidigt vet

vi att det for att klara framtida
utmaningar och vixande be-
hov behdvs effektiviseringar i
varden. Men att effektivisera
betyder inte att springa for-
tare, utan att hitta effektivare
arbetssitt. Det kommer att
kréavas resurstillskott till var-
den for att kunna uppehalla
och utveckla den hoga medi-
cinska standard vi har, men

for att kunna méta den demo-
grafiska och medicintekniska
utvecklingen krivs det ocksa
att vi successivt héjer bade
produktivitet och effektivitet.

Lakarforbundet ar politiskt
obundet, vi har medlemmar i
alla politiska partier och vi
samarbetar med alla partier.
Vi tar stéllning i sjukvards-

politiska fragor efter bearbet-
ning i en demokratisk pro-
cess; ibland hamnar vi nara
regeringspartierna, ibland
nirmare oppositionen. Vi
maste som foretradare for
lakarkaren vaga ta stéllning i
fragor dir vi har specialkun-
skap; om inte, torde vi bli en
tdmligen ointressant organi-
sation.

Det ar friskt att vara forkyld! Apoteket AB
vill tjina pengar pa normalt obehag

B Huvudvirk, virk i kroppen
och férkylningar ar 6verga-
ende och en naturlig del av
varje ménniskas liv. Trots det-
tahar Apoteket AB nyligen i
enrad pressmeddelanden och
annonser meddelat att svens-
karna nar de tar receptfria la-
kemedel mot bland annat
virk och férkylning anvander
»for lite, for sent och fel medi-
cin«. Sveriges lakemedelsmo-
nopol gor darmed en kraftig
markering mot sin hittills
starka stéllning som en garant
for oberoende likemedels-
information.

Man sillar sigistillet till en
sedan tidigare vilbefolkad
ringhOrna, diar ladkemedelsbo-
lagen lange gjort allt for att
gOra sd manga tillstand som
mojligt till behandlingskra-
vande sjukdomar. Se bara pa
hur vi numera far avancerade
behandlingar mot allt fran al-
dersrynkor till mattligt for-
hojda blodfetter - inget av
dessa tillstand &r en sjukdom.

Man kan bli bade betryckt och
bekymrad 6ver att Apoteket
overger sin stillning som tro-
vardig upplysare om hélsa,
sjukdom och egenvard. Sam-
tidigt ska vi kanske vara tack-
samma for att Apoteket sa
tydligt visar upp sin kursénd-
ring. Nu ska det tjdnas peng-
ar! Hur astadkommer vi det?
Jo, fler méaste kopa vara pro-
dukter! Vilka koper véara pro-
dukter? De som kénner sig
sjuka! Alltsd méste fler kinna
sig sjuka.

Darfor mottar svenska fol-
ket nu rikligt med informa-
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tion om att man
bor behandla for-
kylning och okom-
plicerad vark. Hal-
sa ir en subjektiv
upplevelse, och
darfér minskar sa-
dan information
allas var kiansla av
hélsa och 6kar dar-
med kanske Apo-
teket ABs intékter.
Detta visar ocksa
hur svart det ar att halla vinst-
intresset borta, &ven om verk-
samheten ska »bidra till en
bittre hilsa«, som det heter i
foretagets affarsidé.

-

Forkylning — ett normaltillstand ...

Som ldkare kan man i stillet
bli forfarad 6ver att sa manga

som tva tredjedelar behandlar

sin snuva. Férkylning ar en
virusinfektion som &r ett nor-

maltillstand - sa vanlig ar
den.

Det ir friskt att vara for-
kyld! Lindrig vardagsvirk
lindras av somn, vila, vatska,
stretching eller massage som
atgiardar grundproblemet.
Det ar sunt att inte medicine-

,‘z rabort kroppens signaler!
. Vigledning av detta slag far vi
£ nog forgives leta efter i infor-

mation fran foretag som tja-
nar pengar pa sjukdom.
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Vinner varden pa Apotekens byte av preparat?

B Det ir dags att stilla fragan
om sjukvarden vinner pa att
preparaten byts ut till billi-
gare varianter vid Apotekets
utldmnade.

Personligen upplever jag att
patienterna ir simre oriente-
rade 6ver vilka likemedel de
konsumerar an de var tidi-
gare. Det finns en uppenbar
fara att patienter kan ta fel
nir den medicin man tagit
under en ldngre tid 4r samma
men heter olika. Det ar l4tt att
blanda samman och ta tva av
samma ingredienser niar nam-
nen ir olika. Det har blivit
mycket littare att ta fel fram-
forallt for dldre.

Idag nir vi méste vara mil-
jomedvetna ar det inte kor-
rekt att preparat som tillver-
kas pa ett kvalitetssdkrat sitt

byts ut kanske bara for att ta-

bletterna kostar 10 6re mind-

re till mediciner dér tillverka-
ren inte tar miljohénsyn.

Helt klart &r att likemedels-
foretagen, som genom forsk-
ning, utveckling och lansering
efter det att patentet inte
langre ar tryggat for dem, inte
far in de pengar som behé6vs
for ny forskning och fram-
stillning av nya preparat. Nya
lakemedel far da svarare att fa
sin finansiering, och nya like-
medel blir dd mycket dyra.
Nyaldkemedel som &r mer po-
tenta for cancer, reumatiska
sjukdomar, neurologiska sjuk-
domar och blodsjukdomar har
ju ocksa blivit mycket dyra.

Sverige har varit ledande
inom lakemedelsforskning-

en.De svenska likemedels-
foretagen har kunnat satsa pa
forskning och utveckling av
framgangsrika likemedel som
har revolutionerat de medi-
cinska mojligheterna. Nu far
viistéllet 14sa om nedrust-
ning och avskedanden i lake-
medelsbranschen.

Det &dr hog tid att reflektera
kring den langsiktiga vinsten
med att Apoteket fatt uppgif-
ten att byta ut lakemedel. Ar
det en vinst f6r samhéllet nir
risken att de ildre tar fel like-
medel, miljohdnsynen inte tas
och nir nya likemedel tvingas
attbli sa dyra?
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