B DEBATT OCH BREV

SLUTREPLIK TILL EVA NILSSON BAGENHOLM:

Segla fram pa rdakmacka kan bli kladdigt

Frestelsen att se var-
den som en »fram-
tidsbransch« ar ett
synsitt som ligger
snubblande nira
hoppet om egen stor-
vinst, skriver Catari-
na Canivetidenna
slutreplik.

om distriktsldkare i
S Malmo samverkar jag

med synnerligen effek-
tivt arbetande kollegor i pri-
vat verksamhet. Att jag skulle
»anse«, som Eva Nilsson Ba-
genholm skriver, att privat
drift leder till dyr, ineffektiv
och ojamlik vard [1] stimmer
inte. Jag papekade att ett fler-
tal vetenskapliga studier visat
att privat drift »kan leda till
att varden ur folkhilsosyn-
punkt«blir sddan [2]. Detta
tycker jag ar virt att dskutera.

Forbundsledningen sdger
att konkurrens i sjukvarden
»kommer att resulteraifler
valmaojligheter, battre arbets-
villkor och en snabbare kvali-
tetsutveckling«. Detta later
for mig som négra rader ur en
snygg och blank broschyr pro-
ducerad av arbetsgivarsidan.
Att denna vill att vi ska tidvla
med varandra forefaller mig
ganska naturligt. Férbundet
har tidigare hiavdat att kon-
kurrensen som man pldderar
for enbart ska gélla mellan
arbetsgivarna — om oss [3].
Men nér olika vardenheter
konkurrerar om patienterna
blir det 4nda i slutdndan vi
medlemmar som maste mot-
arbeta varandra. Att inféran-
det av Vardval Halland ledde
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till att kollegor, som tidigare
traffades pa fritiden, diskute-
rade och hade trevligt, nu en-
bart »ser varandra helt som
konkurrenter« och samarbe-
tar »minimalt« [4] tycker jag
ar mycket allvarligt och signi-
fikativt. Jag tycker inte att det
ar fackets uppgift att stimule-
ra denna process, tvirtom!

Okar valméjligheterna for
oss? Eva Nilsson Bagenholm
skriver att manga valjer att
starta eget — men detta ar ofta
for att man inte ser nagon an-
nan utvig. Argumentet att vi
numera ldttare kan byta ar-
betsgivare ir svagt. For den
som huvudsakligen vill 4gna
sig at sin profession, att vara
ldkare, ar det faktiskt battre
att arbetaien stabil organisa-
tion dn pa denna fladdriga
marknad. Vem mar som allra
bést justiden stund da arbets-
givare A och B héller pa och
ldagger sina bud pa en? De fles-
ta 6nskar ssmmanhang och
kontinuitet, d&ven i sitt arbets-
liv.

Blir kvaliteten battre av kon-
kurrensen? Delmoment av
det vi gor kan dissekeras fram
och utvirderas. Fran samhal-
let kommer kravet pa kvali-
tetssakring och jamforelse-
mojligheter. Det ar viktigt att
det ar professionen som leder
utvecklingen med att ta fram
kvalitetskriterier. Men det
som hindrar mig att till exem-
pel skriva ut den rekommen-
derade x- i stéllet for y-tablet-
ten dr inte att det saknas kon-
kurrens (som liksom skulle
piska lattjan ur mig och gora
mig mer motiverad ...). Den
viktigaste orsaken &ri stéllet
att det saknas tid for fortbild-
ning och reflektion och for att
prata med patienten, i detta
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fall fér att diskutera medicin-
bytet.

Jag ar nyfiken pa att se det
»effektivare arbetssitt«, som
Eva Nilsson Bagenholm pra-
tar om, som radikalt skulle
kunna férandra utférandet av
ovanstaende »sjukvards-
tjinst« - sd att jag hann prata
med tvad Mérta pa samma tid
som en. Facket maste, i stallet
for att vagt hénvisa till 6kad
effektivitet, aktivt forsvara
var tid tillsammans med pati-
enten! Men lika viktigt &r att
framhaélla att vart arbete inte
kan reduceras till de métbara
produktionsmodulerna.

Att vara ldkare innebér att
ta ansvar for ett extremt kom-
plicerat och forfinat samspel
med méanniskor som inte sal-
lan dr i nod. Om vi star upp for
detta, vart yrkes humanistis-
kainnehall, behover vi inte
lata oss pressas att blint pro-
ducera efter arbetsgivarens
temporira ideal.

Kanske kan vi da ocksa l&t-
tare avsta fran frestelsen att
se varden som en »framtids-
bransch« - ett synsétt som
ligger snubblande néra hop-
pet om egen storvinst [5].

B Potentiella bindningar eller
Javsforhallanden: Inga uppgivna.
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SBU:
Samhalls-
ekonomiska
kostnaderna
for sjukdom
otillracklig
grund for
prioritering

B Jansson och medarbetare
efterlyseri sin artikel »Okéant
hur mycket astma och allergi-
er kostar samhallet« (Lakar-
tidningen 39/2007, sidorna
2792-6) studier av de sam-
hallsekonomiska kostnaderna
for allergisjukdomar och and-
ra kroniska sjukdomar samt
studier av nya metoders kost-
nadseffektivitet. Avslutnings-
vis framhalls som angeléget
att »exempelvis SBU samman-
stéller och gor en bedomning
av det vetenskapliga hilso-
ekonomiska kunskapsunder-
laget for att kunna fa en ratt-
vis jimforelse mellan olika
sjukdomsgrupper i Sverige«.

Vi vill fran SBUs sida gora f6l-
jande kommentar:
Berédkningar av de samhélls-
ekonomiska kostnaderna for
olika sjukdomar tilldrar sig
ofta stort intresse men ar av
begrinsat intresse i ett utvir-
deringsperspektiv. Sadana be-
rikningar geribdista fall en
beskrivning av problemets
storlek men bidrar inte till att
besvara centrala hilsoekono-
miska fragestéllningar om
olika insatsers och behand-
lingars kostnadseffektivitet.
Det faktum att en viss sjuk-
dom medfor jaimforelsevis
hoga samhallsekonomiska
kostnader innebir inte utan
vidare att denna sjukdom bor
prioriteras hogre én insat-
serna mot andra sjukdomar.
Sadana beslut forutsétter bl a
kunskap om olika atgérders
kostnader och effekter, dvs
kostnadseffektiviteten.

SBU kartlagger fortlopande mp
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kunskapsliget inom ramen
for utviarderingsprojekten.
Var ambition ir ocksa att da
kunskapsléaget ar bristfalligt —
vilket tyvérr ofta dr fallet -
komplettera med egna studier
och/eller initiera studier som
gors av andra.

Inte heller nér det géller in-
riktningen av forskningen ar
problemets storlek tillracklig
grund for prioritering. Det av-
gorande ar i stillet vad man
med tillgingliga resurser kan
forvantas uppna i form av ny
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kunskap som ér till nytta for
patienterna.
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Det finns behov av riktlinjer for
hur kostnaderna ska beraknas

B Vi tackar Eckerlund och
medforfattare for kommenta-
ren. Vi ir medvetna om de be-
griansningar som berdkningar
av samhéllsekonomiska kost-
nader for sjukdomar har. Déar-
for ar det viktigt att fa rattvi-
sande skattningar. Framf6r-
allt finns det ett behov av rikt-
linjer f6r hur kostnaderna ska
beriknas da forskare, patient-
organisationer, aktorer inom
hilso- och sjukvarden och
inte minst politiker anvander
underlag som ar heterogena
och svara att jamfora.

Det vore 6nskvart om riktlin-
jer och berdkningar kan tas
fram av en oberoende part
som arbetar pa vetenskaplig

grund. Hir anser vi att SBU,
som inldgget visar, har vildo-
kumenterad kompetens och
auktoritet for kvalificerade
hilsoekonomiska bedom-
ningar.
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Tramsig dosa

B Likemedelsindustrins pa-
hittighet vad géller reklam vet
inga grianser. Senaste exemp-
let:

I dag kommer fran Wyeth
ett massutskick, ett stort vad-
derat kuvert med en upphdoj-
ning,.

Jag plockar ut en plastask

5 X 5 2 cm som innehéller
enrundillgrén grej, 4 x 1,5 cm,
med svart text »Efexor De-
pot«. Jag fingrar pa den, und-
rande vad detta ir. En kyl-
skapsmagnet? Hur kan de tro
att jag vill ha ngot sddant pa
kylskapet? Men det tycks vara
nagot annat. Jag klimmer pa
den och hoppar till niar den
borjar prata hogljutt: »Baste
doktor ...«!

Det visar sig vara en rekom-
menderande kommentar till
den bifogade artikeln, och nu
hittar jag faktiskt ocksa i ku-
vertet ett tryckt kort som si-
ger »Tryck pa knappen innan
du ldser studien.

Jagblir bara irriterad och
lyssnar inte mer. Visar den for
sekreteraren, som ocksa hop-
par hogt nir den borjar prata.
Vi ar 6verens om att dumhets-
gransen for lakemedelsre-
klam ir med rage passerad.

WYETH SVARAR:

Dosan borjade prata hogljutt:
»Bdste doktor ...«!

Varmt instimmande i denna
bedémning kommer sedan
fran nagra kollegor som ocksa
har fatt den. En avdem blev
rétt arg eftersom han pé en
lang stund inte kom pa hur
denna plaga kunde sténgas av.

Dessutom uppkommer ett av-
fallsproblem. Grejen innehal-
ler elektronik och tva knapp-
cellsbatterier. I vilken avfalls-
fraktion ska den sorteras?

Skérpning, Wyeth - skicka
atminstone avfallshanterings-
instruktion med eldndet!

Skrivet i stundens irrita-
tion, i hopp att slippa mer sa-
dant trams.

Nils-Olof Jacobson

overldkare, psykiatriska kliniken,
Centralsjukhuset, Kristianstad
Nils-Olof.Jacobson@skane.se

Vi ska se Over vara rutiner

B Nils-Olof Jacobson ar kri-
tisk till ett utskick fran Wyeth
som inneholl en plastdosa,
som nir man tryckte pé den
laste upp en inspelad infor-
mationstext med nya data for
ett avvara likemedel.

Nils-Olof Jacobson ifraga-
satter utskick av det hir sla-
get. Och vi haller med om kri-
tiken. Utskicket var, &ven om
informationen som férmed-
lades var helt korrekt, inte
helt genomténkt, och vi kom-
mer darfor att se over vara
rutiner. Dessutom haller en
miljépolicy sedan ndgra ma-
nader pa att tas fram, och en-
ligt den dr den hér typen av
utskick inte mgjlig.

Nar det giller frigan om
hur dosan ska kallsorteras sa
uppmanar vi att man kontak-
tar Otto Simonsson pa tele-
fon: 08-470 32 29 eller e-post:
simonso@wyeth.com sa
skickar vi ett returkuvert med
porto och adress till Wyeth.
Dosan, som innehaller tva
batterier, kan ocksa lamnas
till separat insamling for bat-
terier.

Otto Simonsson
product manager

Anne Radestad

PR- och public affairs manager;
bada Wyeth AB
RadestA@wyeth.com
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