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Nittio ldkare och hundratjugo sjuksko-
terskor besvarade erbjudandet att med-
folja ostindiefararen »Gotheborg« till
Kina. Efter noggranna kontakter fick
tretton lakare och tva sjukskoterskor
dromjobbet att som oavlonade moderna
faltskarer delta i aventyret »Gothe-
borg«. Skeppets tillkomst och farder ar
vil kinda. Allt fungerade planenligt, sa-
vil tekniskt, sjomassigt som spektaku-
ldrt, och projektet blev en stor succe.

Det var ingen lyxkryssning utan en upp-
repning av 1700-talets handelsforbin-
delser med Orienten - det kanske mest

framgangsrika foretag vi haft i Sverige.
Utrustningen var noggrant planerad.
Den medicinska utrustningen hade pla-
nerats av de tretton kollegerna. En del
maste saknas, t ex air condition, vilket
dock gav forméanen att under stabil seg-
ling nattetid fa vila pa dick med stjarn-
himlen ovanfér sig.

Ombord fanns attio personer. Likarnas
uppgifter var dels medicinska, dels hygi-
eniska och dels jungmannamassiga. De
fick vaka och halla utkik. De fick klattra i
riggen och brassa rarna!

En paminnelse om forna resor fanns i
skeppsbiblioteket. Dér fanns allt frén na-
vigationsinstrumentens historia till Ja-
cob Wallenbergs »Min son pa Galejan«.

Liksom péa Linnés tid medf6ljde ma-
rinbiologer, vars samlingar gav nya per-
spektiv. Fanns @Jivind Larsens medicin-
historiska avhandling »Schiff und Seu-
che«, 1795-1799, med beskrivningar av
vistindieseglatsen pa plats? Dar beto-
nas ldkarens och filtskirens fédoim-
neskontroll. Detta tar S Bertil Olsson
uppien av sina fina artiklar »Fran da till
nu«.

Fartygsldkaren hade dven en intendent-
befattning och skulle godkinna all pro-
viant. Skérbjuggsprofylax diskuterades
redan av Larsen. S Bertil Olsson fortsét-
ter och berittar om en féregangare till
James Lind, sir Lancaster, som redan pa
1600-talet med framgéng ordinerade ci-
tronsyra pa sina skepp. Sir Lancaster,
skriver S Bertil Olsson, borde fa ett pos-
tumt Nobelpris!

De vanligaste sjukdomarna ombord, for-
utom sjosjuka, var mag- och tarminfek-
tioner och naturligtvis luftviagsinfektio-
ner. Nagra allvarligare incidenter fore-
kom, bl a en svimningsbenégenhet hos
en ung jungman, vilken medférde sjuk-
husvistelse.

En dag kom riggméstaren inrusande
till fartygsldkaren, otologen Henrik
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Bergquist, och sa: »Oh, det &r en jung-
man som fatt axeln ur led uppe i riggen.
Du maéste klattra upp och hjélpa ho-
nom.« Det blev en spdnnande kléttring
och vinschning av den drabbade, 90 kilo
tunga, jungmannen ner till sjukhytten
och axeldragningen.

En episod namns. Det var en doktor
som fatt ett skirsar, vilket styrman syd-
de, uppmuntrad av patienten. Doktorn
ar kanske den enda som inte kan ersét-
tas. Pa1700-talet fanns flera faltskarer
ombord.

Lakarna och skoterskorna skrev dag-
bocker. Dessa har nu samlats till en ge-
mensam loggbok, dir var och en pa ett
bade professionellt och personligt sitt
berittar om sin upplevelse av resan,
under vilken de fick kéinna pa alla sor-
ters vider och pafrestningar.

Vid starten var de alla oroliga fér vad
som skulle kunna hinda. Nagra medici-
nare forsokte trosta sig med att appen-
diciter numera kan behandlas med pe-
nicillin. De var allaimponerade avden
anda som radde, och man papekade:
»Tdnk om vi hade samma pionjdranda
pavara arbetsplatser.«

Lékaren hade en god position mellan
befil och manskap och kunde bidra till
att uppritthalla trivseln ombord.

Pediatrikern UIf Steffenburg var tillsam-
mans med sin son Jacob och tittade pa
skeppsbygget pa Eriksberg. Dér berat-
tades att 1743 hade tre smapojkar smu-
git sig ombord utan att bli upptickta. De
fick vackert f6lja med till Kina. Den
minste pojken av dessa, som var 9 ar,
precis som Jacob, hette ocksa Steffen-
burg och befanns vara slikt. Denne blev
sd smaningom styrman pa Vistindiska
kompaniet. Nu ordnades sé att Ulfs son
fick »monstra« pd i London och segla
med fadern hem till G6teborg, samma
seglats som hans namne och slikting
hade gjort. Han trivdes gott som jung-
man och vann allmén uppskattning for
sina klattringaririggen.

Boken slutar med en epilog av huvud-
aktorerna S Bertil Olsson och Robert
Sinclair, dar de summerar intrycken.
Planering, sjomanskap, kompetenser
och tur gav framgangar. I boken blandas
stort och smatt som betytt mycket for
forfattarna. For visst, slutar de, har det
for oss alla varit en sidrdeles resa ut, bort
och sedan ater hem 6ver haven, undan
med vinden, mot horisonten och till lan-
den, minniskorna, faglarna och djuren
darbortom.

Med det har ocksa varitenresain, ini
oss sjalva.

En hérlig bok med fina fotografier av

férfattarna. Boken rekommenderas for
alla havsbitna dagdrommare. m
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