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Modern metodik for
patientsikerhetsarbete

Siker vard. Ett multimediamaterial om pati-
entsdkerhet. 4 DVD-filmer med tillhérande
stodmaterial.

Forfattare: James Reason. Jon Ahlberg och
Carina Svensson, redaktorer for den svenska
versionen.

Forlag: National Health Service i Storbritan-
nien; 2005. SKL och LOF i Sverige; 2007. Kan
bestallas pa «www.skl.se>. Pris: 3 000:- plus
moms.

Recensent: Axel Ros, Verksamhetschef, Kir-
urgkliniken, Lanssjukhuset Ryhov, Jonkdping.

»Delivering patient safety« ar ett multi-
mediapaket om patientsékerhet som
gavs ut, bl a pa initiativav NHS (Natio-
nal Health Service), i Storbritannien
2005. Den i patientsidkerhetskretsar vil-
kinde professor James Reason var dri-
vande i arbetet. Detta utbildningspaket
har nu bearbetats och anpassats till
svenska forhallanden av Jon Ahlberg
och Carina Svensson. SKL (Sveriges
Kommuner och Landsting) och LOF
(Landstingens 6msesidiga forsikrings-
bolag) har st6tt detta projekt.

Utbildningspaketet heter i Sverige
»Saker vard«. Det innehaller fyra DVD-
filmer, en CD-skiva med Powerpoint-
presentationer med anknytning till fil-
merna och annat underlag som kan an-
viandas for dem som ska leda och/eller
intressera andra for patientsidkerhetsar-
bete i vard och omsorg.

De fyra DVD-filmerna har i den svenska
versionen titlarna »Acceptera fakta,
»Kulturskifte«, »Varfor blir det fel?« och
»Forhindra vardskador«. Varje film ar
drygt 20 minuter lang, och titlarna an-
ger de olika teman de avhandlar. Den
metodik for patientsikerhetsarbete som
presenteras bygger pa ett modernt tan-
kesitt som betonar medvetandegérande
av att det finns ett patientsidkerhetspro-
blem, systemsyn, ett proaktivt férhall-
ningssatt och vikten av att ha riatt orga-
nisatoriska férutsattningar for god pati-
entsikerhet.
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Trots att delar av filmerna bestar av
de engelska originalen medf6r den sven-
ska bearbetningen och de tillagda sven-
ska delarna att filmernas innehall ir
helt relevanta for svenska forhallanden.

Den som sedan tidigare ir vil insatt i
teorier om patientsékerhetsarbete kom-
mer kanske inte finna mycket nytt. Men
trots de ansatser som gjorts for att hgja
kunskapsldget om patientsikerhet, med
tex artikelserier i Likartidningen, finns
tyvirr fortfarande stora kunskapsbris-
ter i svensk vard och omsorg om hur pa-
tientsdkerhetsaspekter ska integreras i
det vardagliga arbetet.

For dem som leder sjukvard och for
dem som har som till uppgift att utveck-
la sjukvéarden dr det darfor vailkommet
med detta pedagogiska utbildnings-
paket om patientsékerhet. Hela eller de-
lar av det kan med fordel anvindas f6r
att h6ja kunskapsnivan om patientsa-
kerhet inom alla nivaer av vard och om-
sorg.

Jag har sjélv personlig erfarenhet av
att »Siker vard« kan fungera som en in-
spirationskilla nir ledningsgruppen i
ett sjukvardsomrade ska formulera en
ledningsstrategi for patientsdkerhetsar-
bete. Delar av filmerna och delar av det
Ovriga materialet kommer jag ocksa att
anvinda vid utbildningsaktiviteter pa
hemmakliniken.

Vem ska da képa »Siker vard«? Ja, den
kanske inte behover finnas i varje kli-
niks bibliotek. Men jag skulle starkt re-
kommendera att cheflikare, utveck-
lingsavdelningar, patientsikerhetsen-
heter etc képer in den. Pa varje sjukhus,
sjukvardsomrade eller liknande bor det
finnas nagra exemplar att lana ut till
dem som ska utbilda, leda eller intresse-
ra andra for patientsikerhetsarbete.

Kostnaden kan tyckas hog, men den
minskade kvalitetsbristkostnad som en
béttre patientsikerhet innebéar 6versti-
ger vida investeringen.

Epidemiologisk larobok
med socialt perspektiv

Social epidemiology, strategies for public
health activism. 632 sidor.

Forfattare: Julie Cwikel.

Forlag: Columbia University Press; 2006.
ISBN 978-0-231-10048-9.

Recensent: Gerdt Sundstrém, professor, in-
stitutet for gerontologi, Halsohdgskolan i
Jonkdping.

Epidemiologin och epidemiologer har
nog alltid varit intresserade av att finna
orsaker till olika sjukdomar och forete-

Julle G. Gwikal

elser, for att dirmed ocksa kunna gora
nagonting 4t dem. And4 har, vad jag vet,
den »aktivistiska« aspekten en undan-
skymd plats i de flesta lirobocker i 4m-
net, annat 4n som en sorts yttre trium-
fatorisk bekriiftelse pa riktigheten i teo-
rin. Ett kint, klassiskt exempel var niar
dr Snow pa 1850-talet pavisade hur ko-
lerasmitta spreds via ett av Londons
vattenverk.

Ett undantag fran detta ar Julie Cwikels
nya lirobok, som systematiskt och
mycket pedagogiskt — det mérks att hon
varit ldrare i imnet i ménga ar - gér ige-
nom epidemiologins teori och histo-
riska framvaxt till en betydande disci-
plin. Det mérks pa hur dess resultat och
ansats anammas i medier (ibland med
férédande forenklingar).

I Cwikels bok dominerar éndé ex-
emplen fran nyare tid, och det handlar
inte bara om rent medicinska frage-
stillningar eller fenomen: detta ar ut-
tryckligen social epidemiologi, i be-
mairkelsen att fenomenen kan ha socia-
la orsaker och/eller viktiga sociala kon-
sekvenser.

Ett speciellt analysschema hjilper
forskaren eller praktikern att fokusera
pa de viktiga fragorna och systematiskt
samla relevanta data for senare atgér-
der.

Allt ifran aderlatning till mord, fragan
om talk och dggstockscancer, spridning
av HIV och veneriska sjukdomar samt
tankevickande exempel pa whistle-
blowing behandlas. Mgjligen kunde de
etiska aspekterna ha behandlats utforli-
gare, de far nu bara en halvsida.

Bokens syfte dr att stimulera till att for-
béttra virlden, och sjilv lever professor
Cwikel upp till dettai sin tjanst vid uni-
versitetet i Beersheva, med undersok-
ningar och aktivism kring trafficking,
som ir ett betydande problem i dagens
Israel.

Jag noterar att hon har ménga exem-
pel frén svensk epidemiologisk forsk-
ning; hennes far var den kénde epide-
miologen John R Goldsmith, som ett tag
arbetade vid KI.

En omfattande referenslista hGjer bo-
kens virde for nyborjare i disciplinen,
men dven etablerade epidemiologer kan
hanagotattliraiden.m
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