B AKTUELLT

Regeringen vill infora
mer tvang i oppenvarden

Molllgheterna till tvangsvard
inom psykiatrisk 6ppenvard
ska dka. Regeringen beslu-
tade pa torsdagen om en lag-
radsremiss i fragan.

Miltonutredningens férslag
att inféra majligheter till
tvangsvard av patienter som
skrivs ut fran tvangsvard inom
den slutna psykiatrin har nu
resulterat i ett lagforslag.

En ny vardform, 6ppen psy-
kiatrisk tvangsvard eller 6p-
pen réttspsykiatrisk vard,
foreslas borja gilla redan fran
1 september 2008.

Forslaget innebér bland an-
nat att patienter som tvangs-
vardats i sluten psykiatrisk
vard eller sluten rattspsykia-
trisk vard ska kunna skrivas
ut pavillkor att de uppfyller
kravi en sirskilt beslutad
vardplan. Det kan handlaom
att ta medicin, genomga viss
terapi, inte bryta mot besoks-
forbud och gora regelbundna
besok pa vardcentral. Om pa-
tienten inte uppfyller villko-
ren ska han eller hon ater kun-
natasiniden slutnavarden.

Socialminister Géran Hagg-
lund (kd) séger till Sveriges
Radios Dagens Eko att han in-
ser att forslaget kommer att
vara kontroversiellt men att
det ocksa innebir att perso-
ner somidag ir »inlasta lang-
re dn vad néden kraver far
komma ut i frihet, om 4n med
vissa restriktioner«.

Beslut om 6ppen psykia-
trisk tvangsvard eller 6ppen
réittspsykiatrisk vard ska tas
av forvaltningsdomstol efter
ansokan av chefsoverlikare.

Vérden ska anpassas indivi-
duellt, och ans6kan och vard-
plan ska bygga pa samarbete
mellan vard och socialtjénst,
alltsa mellan landsting och
kommun.

Kommunerna har redan
under 2007 fatt 150 miljoner
kronor for att férbereda for
den nya vardformen. For-
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slaget innebir
ocksa att mojlig-
het till langre per-
mission forsvin-
ner. Permission
ska fa ges endast
for vissa tillfallen.

Eva Lind-
Lagforslaget ska strom

forst godkédnnas

av Lagradet innan det kan lag-

gas fram for riksdagen.

Miltonutredningens forslag
om tvang i 6ppenvarden har
debatterats livligt i Lakartid-
ningen. Det har kritiserats av
bland andra professorn i psy-
kiatri Johan Cullberg.

Andra, bland andra profes-
sorn i rattspsykiatri Sten Le-
vander och docent Eva Lind-
strom, har vialkomnat férsla-
get.

Johan Cullberg kommente-
rar forslaget:

- Ett populistiskt forslag.
Regeringen vill visa sina
muskler.

Det finns evi-
dens for att atgir-
den inte ar effek-

Socialminister
Goran Hagglund

hovs till exempel
krishem dir pati-
enter tillfalligt
kan lagga in sig,

. menar han.

- Man kan fa
vildigt mycket
béttre och fortro-
endefull kontakt
med patienten om man fran
borjan har en lattillgdnglig
vard med till exempel tillgang
till psykoterapeutiska meto-
der och lagdosbehandling, sa-
ger Cullberg.

Eva Lindstrém, docent och
overlikare vid rattspsykia-
triska kliniken i Malmo, ar
positiv till forslaget.

- Jag har jobbat i manga ar
med personer med psykos-
sjukdom och sett vad som
hinder nir man slutar med
behandling.

Johan Cull-
berg

Det &@r bara en liten andel av
personer med psykossjukdom
som kommer att omfattas av
lagen, tror hon,
namligen de som
inte sjalva kan ta

tiv,denlederinte . ansvar for sin

till farre varddagar Inser att behandling eller
islutenvarden, forsla get som pa eget bevag
injce helleor till kommer att vara s.lutar med de?,
mindre vald eller . till exempel p&
kriminalitet, me- kontroversiellt. grund av bris-

nar Johan Cull- tande sjukdoms-

berg och hinvisar till en Co-
chrane-rapport [1].

— Det blir en bekvimlig-
hetslagstiftning. Det kommer
att bli lite for I4tt att ta till den
istdllet for att utveckla
patientens fértroende f6r var-
den. Manga av patienterna
skulle man nog kunna upprét-
ta en terapeutisk allians med.
Kan man ge en spruta sinks
ambitionen, siger Cullberg.

Resursernaborde i stéllet
laggas pa att utveckla varden.

- Man borde analysera var-
for patienten inte kommer
tillbaka till varden frivilligt.
Miljon i slutenvarden &r
skraimmande och kaotisk och
uppfoljningen brister. Det be-

insikt. De aterinsjuknar och
for varje gang tar det langre
tid att komma tillbaka.

Hon haller med om att det
ar viktigt att bygga en terapeu-
tisk allians med patienten.

- Men det gor vi ju. Det dr a
och 0. Men det &r inte alltid
det ricker. Det fungerar for de
flesta men inte for alla. En del
kommer inte att fa sjukdoms-
insikt hur mycket vi 4n gor,
detligger i sjukdomen, siger
Eva Lindstrom.

Elisabet Ohlin
elisabet.ohlin@lakartidningen.se
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Rehabilitering
i kommuner
fungerar daligt

En av tre kommuner i Norrbot-
tens, Vasterbottens, Vasternorr-
lands och Jamtlands lan anser
att dess verksamhet for att ater-
anpassa aldre och funktions-
hindrade inte fungerar tillfreds-
stdllande. Det visar en under-
sokning fran Socialstyrelsen om
kommunernas halso- och sjuk-
vardsverksamhet.

Socialstyrelsens regionala
tillsynsenhet i Umea har bett
medicinskt ansvariga sjuksko-
terskorna i samtliga 44 kommu-
ner besvara en enkat. Under-
sokningen visar bland annat att
ndstan 15 procent av kommu-
nerna inte uppfyller kravet pa
att det ska finnas en instruktion
om vem som ansvarar for de
medicintekniska produkterna,
till exempel rullatorer och rull-
stolar, inom hélso- och sjuk-
vardsverksamheten.

De kommuner som bedémer
att de inte uppfyller behoven
ska gora en handlingsplan for
att atgarda bristerna, skriver So-
cialstyrelsen i ett pressmedde-
lande. m

Forbundet utreder
lakaromdomen

pa nitet

Flera lakare har hort av sig till
Lakarforbundet om doktorsgui-
den.se, en sajt dar patienter
uppmanas ga in och betygsatta
och kommentera enskilda
namngivna lakare. Det finns en
oro over att logner sprids och &-
kare hangs ut, utan att man har
mojlighet att forsvara sig.

Som Lakartidningen berat-
tade forra veckan, nr3/2008,
har doktorsguiden.se utgivarbe-
vis fran TV- och radiondmnden,
vilket gor att Personuppgifts-
lagen asidositts.

Lakarforbundet utreder nu
vilka mojligheter det finns att
korrigera felaktiga pastdenden
om ldkare via Brottsbalken och
tryckfrihetslagstiftningen. Vissa
uppgifter skulle kunna falla
under rubriceringen hets mot
folkgrupp, fortal eller olaga
hot.? Forbundet ser ocksa andra
risker. Det kan till exempel
handla om smutskastning fran
konkurrenter for att vinna mark-
nadsfordelar eller andra typer
av trakasserier. m
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