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Beska piller
for lakemedelsbranschen

JOSEF MILAERAD, MEDICINSK CHEFREDAKTOR

De farmakologiska preparat vi har till

vart forfogande i dag ar troligen béttre, sdkrare och effektivare 4n nagonsin

tidigare. Att vi kan halla oss friskare tack vare bittre likemedel tycks dock inte ha 6kat allménhetens fértroende for
likemedelsindustrin - det har enligt oberoende analytiker sjunkit till oroande l4ga nivaer. Det handlar inte sa
mycket om likemedlen i sig som om industrins affdarsmoral.

Rapporter om biverkningar som forst bagatelliseras och sedan plétsligt leder till aterkallelser av storsiljande medel
och aterkommande uppgifter om selektiv publicering av forskningsdata har successivt urholkat allménhetens till-
tro.

En paspiddning av fortroendeproblemen kommer i forra veckans nummer av New England Journal of Medicine
(2008;368:252-60). Forfattarna har analyserat amerikanska likemedelsmyndighetens (FDAs) underlag fér god-
kidnnande av 12 vanliga antidepressiva medel. Syftet var att underséka hur stor andel av de studier som ocksa lag till
grund for registreringen blev publicerade i vetenskapliga tidskrifter.

Resultaten maste bedémas med viss forsiktighet men tyder pa att likemedelsforetagen selektivt publicerar studier
med positivt utfall. De 31 procent av studierna som av FDA hade bedémts som negativa eller diskutabla hade inte
publicerats. Dettainnebir i praktiken att antidepressivas effekt enligt tillganglig litteratur framstér som 32 procent
béttre &n vad den egentligen ir enligt likemedelsmyndighetens kompletta material.

Denna artikel kommer inte vid nagon

bra tidpunkt for farmaindustrin. Aktiekurserna har varit pa vig ner, och de tre stérsta bolagen, bl a Pfizer, har bytt
VD de senaste tva dren. Enligt en farsk rapport fran investmentbolaget Sanford Bernstein dr utsikterna for likeme-
delsjittarna fortfarande osikra. Det handlar om faktorer som sdmre patentskydd och konkurrens fran generika-
foretagen men framforallt om farre innovativa och storséljande likemedel.
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