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Lakarforbundet vill se
lakare som apoteksagare

Ta bort hindren for ldkare att
dga apotek. Tillat ldkare i den
oppna varden och pa sjukhus-
akuter att lamna ut en del av
lakemedelsdosen. Det skulle
forbattra tillgangligheten,
menar Likarforbundet i ett
remissvar till Apoteksutred-
ningen.

Likarforbundet ar generellt
positivt till en omreglering av
apoteksmarknaden men ser i
det statliga betinkandet
uppenbara risker for att till-
gangen till lakemedel forsam-
ras. Darmed hotas ocksa
patientsiakerheten.

- Utredningen har koncen-
trerat sig mest kring lake-
medel som handelsvara, me-
dan férbundet ser likemedel
som en del i sjukvarden, séger
Per Johansson, Liakarférbun-
dets utredare.

Forbundet understryker att
lakemedel maste finnas till-
gangliga for alla patienter pa
en omreglerad marknad och
tror att glesbygdens apotek
kan hamna i farozonen nér
Apoteket ABs
ansvar for
apoteks-
téackningen
forsvinner.
En16sning,
enligt férbun-
det, kan vara
att tillata I4-
kareiden
Oppnavarden
och pé sjukhusens akutmot-
tagningar att lamna ut de for-
sta doserna likemedel. En an-
nan ir att tillata lakare att dga
apotek.

Per Johansson

Lakarforbundet ir 6ver-
huvudtaget mycket kritiskt
till att forskrivare hindras
fran att 4ga apotek, nagot som
ar »lika ologiskt« som att op-
tiker inte skulle fa silja glas-
ogon eller att tandlékare inte
skulle f4 silja tandproteser,
enligt remissvaret. Om hind-
ren for 4gande togs bort 6pp-
nas »intressanta alternativa
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Om hindren for dgande togs bort 6ppnas »intressanta alternativa
apotekssystem, enligt Lakarforbundet.

apotekssystem, enligt for-
bundet. Ett sidant ar »self-

under en befintlig myndighet
—och inte som i forslageti ett

dispensing doc- .. dotterbolag till
tors«, som visat sig Férbundet ser Apoteket AB.
framgéngsrikti ~ ldkemedel som Forbundet ér
g}esbygd imanga en del i sjukvér- O.CkS.':l tveksamt
lander och som R . till det

gar att kombinera den, inte framst prissittningssy-
med distanshan- som en handels- stemsom presen-
del avldkemedel. terats, da risken

vara.«

Lakarforbundet anser ocksa
att statsmakterna dven i fort-
siattningen har ett ansvar for
att trygga tillgangen till pro-
ducentobunden information
till férskrivare. Darfor bor de
kanaler som utredningen i
huvudsak hénvisar till, lands-
tingens SIL-projekt (Svensk
informationsdatabas for like-
medel) och likemedelskom-
mittéer, kompletteras med
den information som i dag
finns tillganglig via till exem-
pelinformationsapotekare.
P& samma sétt vill Lakarfor-
bundet att likemedelsregister
och annan infrastruktur laggs

ar att prisfor-
handlingen som ska skotas av
apoteken blir sd omfattande
att storre kedjor gynnas. En
risk for oligopol, menar Per
Johansson. Forbundet anger
dock inte hur méangfald och
sméaforetagande inom
apoteksniringen ska framjas
men vill se en tydlig plan for
hur Apoteket ABs monopol
ska avvecklas.

— Apoteket kan inte vara kvar
padet sitt som det ari dag, sa
att det begransar konkurren-
sen, sager Per Johansson.
Agneta Borgstrom
frilansjournalist
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Manga kritiska till
Apoteksutredning

Flera organisationer och myn-
digheter pa vardsidan ser po-
sitivt pa en omreglering av
apoteksmarknaden, visar en
genomgang av remissvaren.
Men det kommer synpunkter
kring det nya prissattningssys-
temet.

Sveriges Kommuner och
Landsting, SKL, ar framfor allt
kritisk mot forslaget att lands-
tingen inte ska fa rétten att for-
handla om ldkemedelspriser
med leverantérerna, da lands-
tingen dr med och betalar
lakemedelsnotan. | utredning-
en dr det apoteken som ut-
namns till dessa prisférhand-
lare. SKL invander ocksd mot
att lakemedelsregister och an-
nan infrastruktur laggs i ett bo-
lag under Apoteket AB och me-
nar att detta ansvar bor Gver-
foras till sjukvardshuvudmaén-
nen.

Aven Likemedelsindustri-
foreningen och Sveriges far-
macevtforbund ser problem.
De hade 6nskat ett prissystem
som bidrar till battre lakeme-
delsanvandning, med hjdlp av
farmacevtiska tjanster som sti-
mulerar till detta.

Remissvaret fran Apoteket
AB visar pa positiva tongangar
tillen omreglering, men de
efterfragar ett »tydligare och
enklare« prissystem nar det
géller inkopspris och utforsalj-
ningspris och vad som avses
med billigaste parallellimpor-
terade lakemedel. Avser man
det billigaste lakemedlet pa lo-
kalt apotek eller det billigaste
pa marknaden, undrar foreta-
get.

Socialstyrelsen ser helt and-
ra svaga punkter. Dels vill de
inféra krav pa de nya akto-
rerna om att halla ett brett [4-
kemedelssortiment och lager-
hallning, dels befarar de en
mer komplex tillsyn med en
stdrre mangd apoteksaktorer.

Agneta Borgstrom

Svensk sjukvard
kan ges utomlands

Svenska sjukvardsinsatser ut-
omlands tillats i katastrofsitu-
ationer. Det foreslar regering-
en i en proposition om kata-
strofmedicin. Regeringen sat-
sar 12 miljoner under upp-
byggnadsarbetet 2008-2009.

Socialstyrelsens far uppdra-
get att leda och samordna be-
redskapen, men det blir Radd-
ningsverket som beslutar om
ndrinsatserna inleds och av-
slutas. Lansting med universi-
tetssjukhus far ansvar for be-
redskapen.
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Anders Milton ska leda ny abortgrupp

Regeringen tillsétter en ar-
betsgrupp som ska se hur an-
talet ofrivilliga graviditeter
och fall av kénssjukdomar kan
minska. Det meddelade
socialminister Goran Hagg-
lund (kd) pa fredagen. Grup-
pen ska ledas av ldkaren och
tidigare psykiatriutredaren
Anders Milton.

Antalet aborter 6kar samti-
digt som allt fler smittas av
sexuellt 6verforda sjukdomar.
For tonarsaborterna handlar
det om en 50-procentig 6k-
ning mellan 1995 och 2005.
Totalt gjordes 18 607 aborter
forsta halvaret 2007, en 6k-
ning med 2,4 procent per 1
000 kvinnor. Klamydiafallen
har mer dn férdubblats under
2000-talet och riknades till
47124 ar 2007.

- Det hir ar stora problem.

Inte minst de
sexuellt Gver-
forda sjukdo-
marna, som
kan vararela-
tivt symtom-
fria men orsa-
ka infertilitet.
Mitt uppdrag
ar att se vilka
vagar man
kan ga for att unga manniskor
inte blir ofrivilligt gravida el-
ler smittade av dessa sjukdo-
mar. Det betyder att ambitio-
nen ocksa ar att fa ner abort-
talen, sdger Anders Milton.

Anders Milton

Abortfragan ir viktig for
manga kristdemokrater. Par-
tiledningen meddelade i varas
att den dr beredd att diskute-
raden ovre grinsen, vecka 22,
for nar Socialstyrelsen kan
godkénna aborter av synnerli-

ga skil. Milton avvisar dock
att arbetsgruppen ska ta stall-
ning till tidsgransen. Och han
verkar inte bekymrad for att
gruppens arbete blir en poli-
tiskt het potatis.

— Mitt intryck &r att det finns
en bred enighet bland de poli-
tiska partierna om att de har
problemen maste atgirdas.

Problemen &r dock inte nya.

Hur konssjukdomar sprids
och graviditeter undviks ar
knappast en hemlighet, kon-

domer och p-piller finns att fa.

Vad krévs for att vanda ut-
vecklingen?

- Det ar for tidigt att speku-
lera kringl6sningarna. Folk-
hilsoinstitutet och Socialsty-
relsen har jobbat med fra-
gorna, liksom skolorna och
ungdoms- och familjemottag-
ningar. Sa instrumenten

finns. En viktig fraga ir att se
over hur de anvénds och att
kommunikationen sker pa ett
sétt som berér dem som nas
avden, siger Anders Milton.

Du var ordférande i Natio-
nell psykiatrisamordning, ut-
redningen som den tidigare
socialdemokratiska regering-
en tillsatte. Nu dr den borger-
liga alliansen din uppdragsgi-
vare. Hur ser du pa det?

- Jag ar inte partibunden
och tianker inte pé prefixen.
Det ir regeringen som fragar.
Sa forutsattningarna ar de-
samma oavsett vem som sitter
vid makten.

Arbetsgruppen ska enligt
Milton presentera sina for-
slag om ett ar.

Bjorn Ramel
bjorn.ramel@lakartidningen.se
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Byggstart klubbat for Nya Karolinska

Landstingsfullmédktige i
Stockholms lans landsting
klubbade i forra veckan bygg-
start for det omstridda nya
universitetssjukhuset, Nya
Karolinska i Solna. Det nya
sjukhuset berdknas kosta 14,1
miljarder kronor.

Nya Karolinska i Solna ska
uppforasianslutning till nu-
varande Karolinska Universi-
tetssjukhusets befintliga
byggnader i sédra Solna.
Byggstart ar planerad till
2009 och sjukhuset berdknas
varaklart for inflyttning ars-
skiftet 2015/2016. Men fram-
for allt motiveras det nya
sjukhuset med behovet att
moéta den medicinsk-tekniska
utvecklingen.

Nuvarande operationssalar
iSolna ar féraldrade och kan
inte hysa den teknik som i dag
kravs fér en framgangsrik
hoégspecialiserad sjukvard.

Med det nya universitetssjuk-
huset hoppas landstinget skapa
forutsittningar for att stirka
den medicinska forskningen.

Samtidigt med Nya Karolin-
skabyggs en Science Park for
att stodja foretag som kan

Sa hédr ser planrltnmgen ut for Nya Karolmska

»nyttiggora forskningsresulta-
ten«. Beslutet i fullméktige
var enhilligt, men bland verk-
sammaivarden har det nya
sjukhuset kritiserats hart.
Bland annat for att funge-
rande enheter kommer att ri-
vas i samband med att det nya
sjukhuset byggs, till exempel
Thoraxkliniken.

Under rivnings- och bygg-
nadstiden, som berédknas till
minst sju ar, maste patienter
och personalide rivna enhe-
terna omplacerasidet gamla
sjukhuset, papekar redan hart
omorganisationsproévad per-
sonal som dnnu inte sett vins-

terna avsammanslagningen
av Karolinska och Huddinge
universitetssjukhus. Det nya
Karolinska kommer huvud-
sakligen att baseras pa enkel-
rum for att bekdmpa sjukhus-
forviarvade infektioner och
multiresistenta bakterier.

Men ldkare ir tveksamma till
att dessa gar att bygga bort, se
till exempel debattartikel av
Sven Britton, infektionsla-
kare och professor emeritus, i
LT 6/2008.

Det nya sjukhuset beriknas
kosta 14,1 miljarder kronor.
Finansieringen ar &nnu inte

Ill: Solna stadsbyggn.forvaltn, Stims stad's't)yggﬁ‘.kon

& klar, men ska enhgt planerna

vara beslutad i juni. Thomas
Flodin, ordférande i Stock-
holms ldkarférening, hade
géirna sett svar pa flera fragor
innan Stockholms ldns lands-
ting fattat beslut om Nya Ka-
rolinska.

— Vi tycker det &r synd att
Stockholms ldns landsting inte
utrett de oklara fragorna innan
man fattade byggbeslut om ett
nytt universitetssjukhus. Vil-
ken roll ska det nya sjukhuset
hai Stockholms léns lands-
tings sjukvardssystem i fram-
tiden? Vilken vardverksamhet
ska sjukhuset ha, och hur ska
sjukhuset finansieras?

Thomas Flodin efterlyser
ocksé en konsekvensbeskriv-
ning fér verksamheten vid
Karolinska, Solna, till exem-
pel for den tidigare nimnda
Thoraxkliniken.

- Forst sade man att hela
huset skulle rivas, darefter att
halva huset skulle sparas. Vi
har inte sett vilken del som
skarivas - eller hur den halva
verksamheten ska bedrivas.

Marie Narlid
marie.narlid@lakartidningen.se

Tydligare regler om ansvar vid tortyr pa gang

Lakares ansvar vid tortyr ar
otydligt reglerade i Lakarfor-
bundets etiska regler. Nya
och tydligare etiska regler
kan komma i november.

Fragan har blivit aktuell efter
SVTs Uppdrag gransknings
avsl6jande om tortyr aven
fange, 17-arige Josef, i Demo-
kratiska republiken Kongo
2003. Tortyren ska ha verk-
stillts av franska elitférband,
medan ett svenskt elitférband
ska ha bevittnat tortyren utan
att ingripa mot den.

Pa tidningen Expressen/
GTsnatupplaga den 6 april
forekommer uppgifter om att
tva svenska ldkare fanns pa
plats och bevittnade tortyren,
utan att ingripa eller hjilpa den
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torterade fangen. Likarna ska
ocksd ha underlatit att rappor-
tera hindelsen, enligt Expres-
sen/GT.

Likartidningen har inte
lyckats fa Expressen/GTs
uppgifter bekriftade. Thomas
Flodin uttalar sig darfori ge-
nerella termer om ldkares an-
svar vid tortyr.

- Det finns internationella
etiska regler som siger att l4-
kare som kommer i kontakt
med ménniskor som far illa
har skyldighet att bistéd den
personen och stilla sin kun-
skap till forfogande, sdger han.
Thomas Flodin asyftar re-
gelverket International code
of medical ehtics. Aven World
Medical Association har tydli-
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garegler som
i = forbjuder 14-

: karen att
medverka vid
tortyr och
tvangsmat-
ning,.

Men Likar-
férbundets
etiskaregler
saknar dessa skrivningar. De
nuvarande etiska reglerna talar
om att likaren ska »efter bista
forméaga bista ménniskor i me-
dicinsk nodsituation«.

- Reglernaidet svenska
etiska regelverket dr otydliga.
Vihar emellertid en komplet-
tering av reglerna ute pare-
miss, sdger Thomas Flodin.

Thomas Flodin understry-
ker dock att &ven om den

€

Thomas Flodin

internationella likaretiken
pabjuder ldkaren att hjilpa
till nar nagon ar skadad eller
misshandlad, sa finns det ing-
en skyldighet att gripa in
under pagaende konflikt.

- Den distinktionen maste
man gora. En ldkare har ingen
storre skyldighet &n nagon
annan att ga in och forsdka
avbryta en konfliktsituation,
ett pagaende brak eller miss-
handel. Men ar det sa att man
hittar en skadad person ar
man enligt de internationella
etikreglerna skyldig att hjil-
pa, siger Thomas Flodin.

Likarforbundets etiska reg-
ler kan dndras tidigast i no-
vemberi ar.

Thomas Heldmark
frilansjournalist
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