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KULTUR

Ingen straffar likare som
deltar i tvangstorhor och tortyr

STEVEN MILES,

en hippokratiska eden ir en lang upp-

riakning av ataganden och forpliktelser i

fraga om att trosta, lindra och i bista

fall bota medménniskor drabbade av

sjukdom eller olycka. Till vittne for sina
goda foresatser tar den blivande doktorn Apollon, As-
klepios, Hygieia och hela den konstellation av gudar
och gudinnor som dnda sedan antiken representerat
visdom, kunskap och god vilja.

»Efter forméaga och omdéme skall jag f6lja den be-
handling jag anser gagnerikast for mina patienter och
det som kan skada eller irritera dem skall jag undvi-
ka.«

Den forklaringen rimmar illa med att ldkare,
psykologer och annan medicinsk personal finns pa
plats vid tvangsforhér och tortyr, i roller som passiva
vittnen, aktiva plagoandar eller utlimnare av kliniska
personuppgifter i syfte att blottldgga fangarnas svaga
sidor och gora det lattare for forhorsledarna att bryta
nerdem. Likare bordei stéllet ingripa mot 6vergrepp
och tortyr och ha mandat att avbryta forh6r som om-
fattar fysiskt eller psykiskt vald, menar den ameri-
kanske ldkaren Steven Miles, professor vid Universi-
ty of Minnesota, tillika en vilkind debattor i fragor
om sjukvardens etik och minskliga rittigheter. Han
talade nyligen i Likaresillskapets horsal i Stockholm
om sin nya bok »Oath betrayed - torture, medical
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complicity and the war on terror« (Random House;
2006).

Det &r ként att tortyr och 6vergrepp pa fangar i
samband med forhor i dag anvinds i 6ver hundra lan-
der virlden Gver.

- Over hilften av alla 6verlevande tortyroffer rap-
porterar att ldkare eller medicinsk personal var med
vid forhoren. Dértill kan man ligga alla de doktorer
som fangen inte traffar men som iakttar vad som sker
i forhorsrummet utan att fingen vet om det, eller som
forfalskar dodsattester eller medicinska journaler.
Alla dessa medicinare sviker den likared som de har
svurit néar de blev ldkare, siager Steven Miles.

Hans bok ar en faktaspickad rapport som avslgjar
amerikanska militarldkares delaktighet i de »kraft-
fullare férhorsmetoder« som kom i bruk efter 11 sep-
tember-attacken i New York 2001. Tvangsforhoren
bleveningrediensikriget mot terrorn och hade sank-
tionerats av davarande amerikanske forsvarsminis-
tern Donald Rumsfeld, vicepresident Dick Cheney,
samt nagra hogt uppsatta militarer och tjdnstemén i
forsvarsdepartementet. Bakom de nedtonade formu-
leringarna gommer sig systematisk tortyr och krén-
kande och inhumana behandlingar i fingelser och
fangliger i Irak, Afghanistan och vid anlidggningen for
tillfangatagna »olagligt stridande« i Guantanamo pa
Kuba.
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Steven 1T Miles, MIE

teven Miles fick upp 6gonen for vad som pa-
gick den 30 april 2004, da de numera vilkan-
da bilderna fran Abu Ghraib-fangelset i Irak
publicerades.

- Jag blev djupt chockerad nir jag fick se bilder av
nakna fangar som krélar i blod och avféring pa golvet
framfor flinande frangvaktare som gér tummen upp,
beréttar han.

Steven Miles fragade sig varfor den medicinska
personal som han visste fanns pa plats i fingelset inte
ingrep eller slog larm om Gvergreppen. I egenskap av
forskare beslét han att ga till botten med vad som
hinde genom att samla in dokument fran den fol-
jande utredningen och fokusera sérskilt pa sjuk-
vardspersonalens eventuella medverkan.

Steven Miles stodjer sin berittelse helt och hallet
pa officiella dokument, som den amerikanska rege-
ringen lamnat ut. Materialet han gick igenom omfat-
tar tiotusentals sidor med bland annat protokoll fran
rattegangar och vittnesmal infor USAs kongress. De
flesta av dokumenten aterger forsvarsdepartemen-
tets egna utredningar och forhor av edsvurna vittnen,
men déir finns ocksa uppgifter om grundlidggande po-
licyer samt kopior av dédsattester, obduktionsproto-
koll och e-posttrafik mellan forsvarsdepartementet i
Washington och militirer i falt.

Alla relevanta data finns i dag tillgéngliga pa en
webbplats pd Internet: <http://wwwl.umn.edu/hu-
manrts/OathBetrayed/index.html.. Dar har Steven
Miles lagt upp 60 000 indexerade sidor.

Nir boken »Oath betrayed« kom ut tva ar efter pub-
liceringen av bilderna fran Abu Ghraib, gav den en
skrimmande sammanfattning av verkligheten bak-
om dokumenten. Hela USA skakades av bilden som
boken férmedlade fran fingelsesystemet skapat av
kriget mot terrorn. Steven Miles beskriver i detalj
hanteringen av enskilda tortyroffer, bade sidana som
dog efter kort tid till f61jd av det vald de utsattes for,
och sddana som genomled langa och segslitna tvangs-
forhor med bestaende psykiska och fysiska men som
foljd.

Den medicinska personalens roll i fingelserna star
hela tiden i fokus i boken.

- Den hir typen av tvangsforhor hade medicinska
aspekter dnda fran borjan, papekar Steven Miles.
Psykologer, ldkare och sjukvardare skulle hjilpa till
att bedoma fangarnas mentala och fysiska tillstand.

Sarskilt i Guantanamo bedrevs forhéren med hjalp
av sa kallade Behavioral Science Consultation Teams

(BSCT). Grupperna bestod av forhorsledare, medi-
cinsk personal och psykologer. Nyckelfunktionen var
att lyfta fram individuella svagheter hos fangen och
utnyttja dem vid forhoren.

Fangar som hade astma fick en sandsick 6ver
huvudet, de som hade axeln ur led fick sitta i en
smartsam position. Forhorsledaren hade fatt klinis-
ka data fran sjukvardarna och kunde bedéma fran fall
till fall.

Steven Miles nimner som exempel forhoret i Gu-
antanamo med fangen Mohammed Al-Quahtani. Det
leddes av en psykolog som borjade med att »mjuka
upp« fangen med militirhunden Zeus. Psykologen
konstruerade ocksa ett somnstérningsschema som
bestod av ett antal 15-minuterssémnperioder under
tio dagar foljt av en sémnperiod pa 36 timmar, varef-
ter cykeln borjade igen. Allt for att den stérda sémn-
rytmen skulle bryta ner den som férhoérdes. Forhors-
programmet omfattade ocksa sexuell férnedring, vis-
ning av film pa kvarlevor av offer fran 11 september
och kraftig nedkylning med hjalp av luftkonditione-
ringssystemet.

Den sistndmnda atgarden, som upprepades, ledde
vid ett tillfdlle till att Al-Quahtani fick foras till sjuk-
hus f6r avstannande hjértrytm. Sjukvardare gav fing-
en ocksa flera pasar infusionsvitska, samtidigt som
han végrades tillatelse att ga pa toaletten. Han blev
tillsagd att urinera dir han satt.

- Det anmérkningsvérda &r att klagomal mot den
omainskliga behandlingen kom till slut fran FBI, inte
fran den medicinska personalen, papekar Steven
Miles. Det visar att den medicinska nirvaron i Guan-
tanamo inte lingre syftade till att vara en garant for
fangarnas fysiska och psykiska sékerhet.

Inte heller de fangar som dog under férhéren fick
en korrekt behandling. Dokumenten avslgjar en
praxis av tillrattalagda obduktionsprotokoll och for-
falskade dodsattester.

Steven Miles publicerar i sin bok namnen pa mili-
tarlikare och psykologer som enligt dokumenten
gjort sig skyldiga till 6vergrepp pa fangar eller till
forfalskning av medicinska utlaitanden. Han och den
amerikanska méanniskorittsorganisation han sam-
arbetar med hoppas att publiceringen av namnen
kommer att férsvara for dessa medicinare att an-
vinda sina militdra karridrer som sprangbrida och
merit for att nd hogre positioner inom professionen
- en beprévad metod fran Tyskland efter andra
virldskriget.

et dr okdnt exakt hur manga doktorer som
harvaritinblandadeio6vergrepp och tortyri
samband med kriget mot terrorn. Men de ar
farre i dag an fore publiceringen av Steven
Miles’ bok, eftersom hela arbetsstyrkan av patologer
avvecklades efter avslgjandet om systemet med for-
vringda dodsattester och obduktionsprotokoll.

Officiellareaktioner ddremot har varit fa. Nar hem-
sidan med dokumenten kom upp pa Internet sa f6r-
svarsdepartementet i en kommentar att publicering-
en av materialet inte ar »forenlig med yttrandefrihe-
tens anda«.

- Det ir en icke-kommentar, siger Steven Miles.
Den ifragasitter inte sanningshalten i ndgonting av
det jag skriver.

Han &r mer férvanad 6ver det amerikanska ldkar-
sambhillets reaktion pé avsl6jandena. Den ldkarorgani-
sation som samlar militdrlikarna har inte agerat alls,
inte heller den myndighet som utfardar likarlegitima-
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tioner. Nagra sanktioner &r inte aktuella sa lange mili-
tiren intygar att 1akarna inte har gjort nagot fel.

- Bara sju ldkare i hela virlden, exklusive nazis-
terna i Niirnberg, har under modern tid stéllts till
svars for anklagelser for tortyr och 6vergrepp, pape-
kar Steven Miles. Inte heller den psykolog som ledde
forhoren med fangen Al-Quahtani blev av med sin le-
gitimation utan forflyttades bara till en ambassad-
postiWien. Men allaandra som pekas utiminbok ar-
betar fortfarande i yrket i USA, utan repressalier fran
professionens sida.

Nista steg for Steven Miles blir att fortsitta arbetet
med webbsidan, dir han kan offentliggora alla doku-
ment han tar del av. Han vill visa hur den policy som
USA boérjat tillimpa i fraga om forhorsmetoder ar
oférenlig med gillande konventioner om ménskliga
rattigheter, till exempel Genévekonventionen.

- Jag ska gora allt som star i min makt for att fa av-
legitimiserat det hir hemska vi har infért som forstor
konventionen mot bruket av terror.

Steven Miles tinker inte heller slippa fragan om
ansvarighet for de ldkare som sviker sin hippokratis-
kaed.

- Jag anser att den medicinska professionen bor
ta pa sig ett slags sjilvsanerande funktion, &ven om
det inte ldr fungera endast pa nationell basis, fast-
slar Steven Miles. Om likarna som manipulerade
med dodsattester och obduktionsprotokoll hade
16pt risken for sanktioner i sin fortsatta yrkesut6v-
ning, sd hade de kanske inte vagat satta varningssys-
temet ur spel som flaggade for att ndgonting var ga-
letiIraks fangelser.

drhaninte arbetar kliniskt som internme-

dicinare och geriatriker pa ett sjukhus -

40 procent av arbetstiden — undervisar

Steven Miles i bioetik, forskar och forela-
ser. Foreldsningarna handlar ofta om lidkares in-
blandning i brott mot de ménskliga rittigheterna.
Ahérarna kan vara medicinstuderande, studenter i
politisk vetenskap eller medicinsk historia, men ock-
sa grupper inom militéren.

- Jagtrorinte att blivande likare behover fa under-
visning om tortyr, sdger Steven Miles. Daremot ar det
bra om de far utbildning i hur man hanterar problem
med dubbla lojaliteter i samband med yrkesutov-
ningen. Vare sig likaren arbetar pa en statlig vardin-

LAKARTIDNINGEN NR 19 2008 VOLYM 105

deklarationen
om lakare och tortyr

Svenska Likarforbundets ordférande Eva Nils-
son-Bagenholm &r ocksa ordférande i World
Medical Associations (WMA) etiska kommitté.
Den amerikanske likaren och méanniskoratt-
skidmpen Steven Miles traffade henne nir han
besokte Stockholm for att féreldsa om likares
delaktighet i tortyr och 6vergrepp pa krigsfang-
ar.

- Steven Miles hade synpunkter pa ett av vara
dokument som géller hur ldkare hanterar fangar
och personer som blivit utsatta for tortyr. Han
tycker att vara formuleringar skulle vara lite
tydligare, beréttar Eva Nilsson Badgenholm.

Sjalv anser hon att WMAs dokument klart och
tydligt siger ifran att lakare inte pa nagot sitt far
medverka vid tortyr i nagon form, och inte heller
ge rad till militdren om hur de kan paverka mén-
niskor som forhors.

- Om lidkare ska vara med vid »hérda forhor«
6ver huvud taget sd maste de
dven ha den stillningen att de
kan avbryta hanteringen om
overgrepp forekommer. Och det
ar naturligtvis ar svart att
genomdriva, sdger Eva Nilsson
Bagenholm.

Eva Nilsson-
Bagenholm

Hon kommer vid ndsta WMA-
mote den 15-18 maj i Frankrike
att diskutera Steven Miles’ syn-
punkter med kollegerna i etik-
kommittén.

WMaAs etikkommitté forfattar etiska deklaratio-
ner men saknar majlighet till sanktioner mot 1a-
kare som bryter mot de etiska principerna.
Kommittén kan bara uppmana de ldkarforbund
som dr medlemmar att f6lja deklarationen.

Enligt WMAs sa kallade Hamburgdeklaration ska
doktorer som kommer till ett land fran ett annat
och anklagas av nagon for tortyr eller 6vergrepp
bli foremal for en unders6kning innan likarlegi-
timation i det nya landet kan utfirdas. Ham-
burgdeklarationen beror emellertid inte fragan
om samma typer av brott som inhemska ldkare
kan ténkas géra pa hemmaplan eller utomlands.

Steven Miles anser att WMA borde diskutera
dven den fragan.

stitution, ett likemedelsféretag, hos en miljoorgani-
sation eller inom militdren, maste det vara sjalvklart
att hélla fast vid och férsvara de yrkesetiska nor-
merna. De borde rusta sig for att géra motstand nér
de utsitts for press for att till exempel 6verbetona
gynnsamma effekter i en sponsrad studie eller rap-
port och tona ner negativa effekter. Om alla doktorer
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hade tagit sitt ansvar for att forsvara yrkesetiken i kri-
get mot terrorn sa hade detta, som skadar USA sa
mycket, aldrig intraffat.

Steven Miles foreldser ibland &ven for militdren.
Miljon ar bekant for honom, eftersom han sjélv har
arbetat inom medicinska frivilligorganisationer
(NGO, non-governmental organizations) i ca 35 ar,
vilket inkluderar arbete i en rad militért aktiva omra-
den, liksom inblickar i hur underréttelsetjinsten ar-
betar. Han har ocksa arbetat pa sjukhus for krigsvete-
raner och férklarar sig ha »en enorm respekt« for den
amerikanska militiren.

- Det som gor mitt arbete sa nedsléende &r att det
som kommer fram &r ett sddant avbrick mot hur
Amerika vanligen tar hand om séddana héir problem,
siger Steven Miles.

Nir han foreldser for grupper inom militdren -
ibland ocksa for folk som har varit i Irak — brukar han
fa stéd av soldaterna i uniform. I likhet med forre
amerikanske utrikesministern Colin Powell &r
manga av dem héftiga motstandare till den nya poli-
cyn om hardare forhérsmetoder, eftersom de anser
att det gor livet farligare for soldaterna i filt.

- Ett bevis for det ar att de forsta avriattningarna
som visades via Internet dgde rum ett par dagar efter
att bilderna fran Abu Ghraib blev offentliga, kom-
menterar Steven Miles. Fore publiceringen av de bil-
derna kom alla tillfingatagna amerikaner till ritta le-
vande — men efter det mérdades alla.

issa méanniskor bland »allmanheten« visar

mindre forstaelse for Steven Miles’ arbete.

Det droppar in ett och annat hatiskt e-brev

som forklarar att det han gor ar opatriotiskt
och antimilitaristiskt.

- Det handlar i regel om konservativa individer
som aldrig har tjinstgjort i det militéra och inte f6r-
star hur det gar till dir, siger Steven Miles.

I dokumenten han studerar och ligger upp pa
webbplatsen ser han en unik mojlighet att studera
farlig forskjutning &t fel hall i synen pa ménskliga rét-
tigheter.

- Vi vet att doktorer rutinméissigt ar inblandade i
tortyr, séiger han. Men det &r bara vildigt sillan vi far
en mdjlighet att studera policyn bakom de enskilda
girningarna. Doktorerna i Argentina under juntan
var djupt inblandade i tortyr, men vi vet fortfarande
ingenting om hur policyn for systemet sag ut. Dokto-
rer som arbetade at Stasi rapporterade sina patien-
ters personliga data till hemliga polisen, men vi vet
ingenting om vilken policy de f6ljde i systemet. I det
hér fallet ddremot kan vi faktiskt se den byrakratiska
strukturen och dess tillimpning, och det &r ett nyttigt
framsteg.

Ett riktigt stort framsteg, enligt Steven Miles, vore
om medicinska organisationer som World Medical
Association (WMA) och lokala ldkarférbund kunde
bestdmma sig for vilka atgiarder de ska vidta mot 14-
kare som sviker sitt 16fte om god yrkesetik. Den hip-
pokratiska eden ar i varje fall tydlig pa den punkten
nir den later varje blivande doktor férklara:

»Om jag nu héller denna min ed och €j brister déri,
s& ma det férunnas mig att glidja mig at livet och min
konst, aktad av alla ménniskorialla tider. Men om jag
bryter och blir menedare, dd ma motsatsen bli min
lott.«

Gabor Hont
frilansjournalist

Bernt Bernholm,
Lakarforbundet
och pressen

David Finers utmérkta presentation av Bernt Bern-
holm i LT nr 15/2008 vicker manga minnen till liv.
Som David Finer skriver var férhallandet mellan ldkar-
karen och pressen inte alltid bekymmersfritt, och det
ir inga tvivel om att Bernholms sétt att tackla den me-
dicinska journalistiken var banbrytande. En gang pa
1950-talet bjod han Rolf Luft och mig pa lunch for att
diskutera hur samarbetet mellan press och ldkare skul-
le befradmjas. Det var sidkert den kontakten som ledde
till att Likartidningen néstan ett decennium senare, i
samband med eller strax efter omorganisationen pa
1960-talet, inledde en rad seminarieévningar for att
befrimja en samsyn mellan l&kare och journalister.

Det var Gunnar A Olin, da redaktor for LT, och jag, ord-
forande i forbundet, som tillsammans med nagra ut-
valda medlemmar i forbundet anordnade tredagars-
seminarier, till vilka intresserade journalister inbjods.

Seminarierna inleddes med korta féredrag om hur
vi — frdn vardera sidan - sag pa problemet. Dessa pre-
sentationer féljdes av rollspel som skulle illustrera re-
daktionsarbetet pa en kvillstidning, nir en medicinsk
nyhet d6k upp fran USA nagon gang pa morgonen med
pressliaggning klockan tio. Snabba ryck, alltsa.

Ovningarna uppskattades mycket av bade journa-
lister och ldkare. Ett avseminarierna holls i Gavle, ett
annat i Lund, dir David Ingvar hade varit illa ute i
pressen och beskyllts for att stjila kattor fran enskil-
da hushall till sina experiment.

Den intima samvaron under nagra dagar, inblicken
ide villkor som respektive profession arbetade under,
ledde till ett 6kat fértroende mellan pressens repre-
sentanter och likarna. Férbundet &tog sig att skapa
en lista pa ldkare inom olika specialiteter som var be-
redda att svara pa fragor som kunde uppsta i tolk-
ningen av nyhetsflodet utifran. En sddan fanns i ett
antal &r men krympte sd smaningom.

Den positiva atmosfar som detta initiativ omgavs av
kom némligen att férandras mot 1960-talets slut, da
inga journalister ville stilla upp for att som man ut-
tryckte sig »bli hjdrntvittade av medicinare«. Jag in-
bjods da att delta i ett méte i Publicistklubben, dar
samarbetet diskuterades, och forsokte forklara den
samhadlleliga nyttan av samarbetet men fick inte na-
got gehor. I stéllet framfordes att pressens uppgift
inte var att gora reklam for likarvetenskapen eller
enskilda ldkare och att det samarbete vi inlett maste
tolkas som ett oblygt forsok att paverka det medicin-
skanyhetsflodet till likarkarens favor. Darmed avslu-
tades forsoket att fran forbundets sida bidra till en
mer balanserad beskrivning av medicinska framsteg.

Det kan ocksa vara vdrt att notera att nér jag blev ord-
férande i forbundet 1962 var Erik Husmark, forbun-
dets VD, konsult at Radiotjanst, som inte sinde nagra
medicinska inslag férrin de godkints av Husmark.

Lars Werko
professor em
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