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Lakarutbildning 1 blindo?

11t fler roster har under senare

tid hojts for en utdkning av an-

talet utbildningsplatser inom

lakarnas grundutbildning.

Hogskoleverket foreslog i december en

utbyggnad med 320 platser, dvs en 6k-
ning med runt 30 procent.

Socialstyrelsen presenterade nagon

manad senare Nationella planeringssto-

dets arsrapport, dir man ocksa forordar

en 6kning, dock utan att precisera storle-
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ken. Sveriges Kommuner och Landsting
hakade snabbt pé och uttalade sitt stod
for Socialstyrelsens tankar.

Bakgrunden &r givetvis de okande
pensionsavgangar man kan férutse inom
lakarkaren, sirskilt efter ar 2010. De
ndmnda intressenterna ser framfor sig ett
hotande ldkarunderskott och en obalans
i aldersfordelningen inom karen.

Gemensamt for forslagen frin Hogskole-
verket och Socialstyrelsen ar att man vill
bortse fran den stora immigrationen av
utlindska ldkare till Sverige. Invand-
ringen har de senare aren legat pé en vis-
serligen varierande men likval hog niva.

Mellan 250 och 430 utldndska ldkare
har arligen fatt legitimation i Sverige,
och genomsnittet har varit ca 350 — dvs
fler &n vad som motsvarar den utékning
av utbildningen som Hogskoleverket
forordat. Man kan i princip séga att 14-
karinvandringen motsvarar en hel fakul-
tets arliga utbildning.

Det finns inte mycket som talar for
négot abrupt avbrott i detta tillskott av
lakare med utldndska examina. Utvidg-
ningen Osterut av EUs fria arbetsmark-
nad torde snarast gora det attraktivt for
fler utlandska lékare att soka sig till Sve-
rige, sdrskilt om vi kan uppritthélla en
god kvalitet i mottagande och inlotsning
i det svenska vardsystemet.

Det &r enligt Lékarforbundets upp-
fattning positivt med en mangkulturell
lakarkar, saval for varden som for pati-
enterna.

| forbundets senaste prognos for ldkarar-
betsmarknaden, gjord 2004, berdknas
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sdledes att arligen mellan 300 och 400
utlindska lakare som fatt svensk legiti-
mation stannar i Sverige for gott. Detta
stimmer ocksa vil med Socialstyrelsens
uppfattning om en nettoimmigration av
350 ldkare. Sedan bortser emellertid So-
cialstyrelsen fran detta stora arliga till-
skott i den prognos som man presenterar.
Det ér naturligtvis inte ett seriost sétt att
gora berdkningar.

Det ér alltid svart att berdkna efterfra-
gan pa lakare, men Likarforbundet kal-
kylerar i sin huvudprognos med en fort-
satt lakartdthet pa 1 lakare per 320 inva-
nare — redan det en relativt hog siffra in-
ternationellt sett. Antalet lakare som ef-
terfragas okar dé endast i takt med be-
folkningsokningen. Med denna forut-
sdttning visar prognosen pa ett visst 14-
karoverskott det ndrmaste decenniet och
att balans nés ar 2015.

Over 800 svenskar studerar dessutom
idag till lakare utomlands. Detta tycks
Hogskoleverket se som en o6nskad kon-
kurrens med den svenska utbildningen
och ddrmed som dnnu ett argument for
enutvidgning. Snarare borde det ses som
ett potentiellt framtida tillskott av ldkare
med internationell erfarenhet.

Enligt de invandrade ldkarnas intres-
seforening ILIS finns det dértill &nnu &t-
skilliga ldkare fran tredje land som &dnnu
inte beretts chansen att fa lakarbehorig-
het i Sverige.

Hogskoleverket tycks anse att ett
eventuellt lakardverskott till foljd av en
okad utbildning kan hanteras genom att
lakare kan 6verta uppgifter som idag ut-
fors av t ex sjukskoterskor. Det &r ett
synnerligen ineffektivt och oekono-
miskt sdtt att ta tillvara den langa och
dyra ldkarutbildningen — och dartill
orattfardigt mot de studerande.

Hiansyn maéste ocksa tas till utbild-
ningens kvalitet. Redan idag — efter den
senaste utokningen av antalet utbild-
ningsplatser med 225 — klagar de stude-
rande over tringseln kring patienterna
och bristen pa god handledning i den kli-
niska utbildningen.

Att bedoma den framtida arbets-
marknaden for ldkare och utbildnings-
behovet ar onekligen svart. Desto mer
talar da for att man maste ta sig an den
uppgiften med betydligt storre stringens
och respekt for fakta 4n vad Hogskole-
verket och Socialstyrelsen gjort.

uno.kaarik@lakartidningen.se

Vacklande kravlista

Il Vistmanlands léns tidning (lib) giss-
lar sitt landsting f6r dess upphandling av
familjeldkarenheter. Den gick frén dver-
nitisk lagtolkning till direktupphandling
av tidigare underkénda enheter:

Myklippt

»Nér vél Carema fatt vélja ut sex enheter
var lagen och landstingets egna krav
inte langre lika entydiga. Ovriga familje-
ldkarenheter direktupphandlades, och
avtal skrevs for verksamhet som tidiga-
re hade underkénts. Aven kraven p4a se-
parata dorrar foll bort, de tidigare un-
derkdnda enheterna i Kungséroch Sura-
hammar kunde fortsétta som férut. Se-
dan Carema inte klarat att rekrytera till-
réckligt med ldkare fick ytterligare tva av
de tidigare ratade familjeldkarmottag-
ningarna komma tillbaka.

Sa ldnge kritiken av den stelbenta
upphandlingen kom fran patienter, op-
position och de drabbade familjela-
karenheterna var den politiska ledning-
en i Vdstmanland orubblig. Riksdagsle-
damoten Sven-Erik Osterberg menade,
med sin bakgrund som ordférande i
upphandlingskommittén, att lagen om
offentlig upphandling var glasklar. Det
skulle inte finnas utrymme fér nagon an-
nan tillampning av lagen. Patienternas
onskan om att sjalva kunna vilja lakare
fick sta tillbaka.

———Regeringen har ocksd beslutat
att lagen skall ses 6ver. Det &r bra om
andra i framtiden kommer att slippa att
utséttas for samma rigida lagtolkning
den vdstmanldndska landstingsledning-
en, i varje fall stundtals, gjorde sig till
tolk fér. Men det é&r dystert att 38 000
védstmanldnningar redan har drabbats
och att landstingsledningen i ett redan
utsatt lage for sjukvarden stéllde till ett
sddant kaos i en vél fungerande familje-
ldkarverksamhet.« o

Patienter ar till for att
njutas av, man ska njuta
dem som praliner.

Hékan Andersson
Overldkare i psykiatri, i foreldsning
vid AT-stdmman i Stockholm
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