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LAS MER Svensk sjukvdrd i in-

Fa vardplatser
gott tecken

inte bara

Svensk sjukvard star sig val
internationellt, konstaterar
Sveriges Kommuner och
Landsting i en ny rapport.
Men effektivitet och kvalitet
ar svarfangade storheter.

Jamforelser av olika sjuk-
vardssystems effektivitet kan
knappast bli mer dn goda for-
sok. Hur manga indikatorer
behdvs, dr de representativa
och viktas de pa ritt sitt? Pa-
rametrarna ar fortfarande fa
och metodernai sin linda. Vid
en internationell jAmforelse
begrinsas rimligen urvalet av
data ytterligare till saidant
som kan fas fran alla lander.

Tillgang pa relevanta och
tillforlitliga data ar alltid ett
problem. Det sidger ocksa Sve-
riges Kommuner och Lands-
ting, SKL, som trots dettaisin
andra internationella jamfo-
relserapport — den férsta kom
2005 - forsokt uttala sig inte
bara om kvaliteten, utan ocksa
om systemens effektivitet.

SKL stiller sjukvardens re-
sursforbrukning i relation till
»resultatet« och viger sam-
man de tva variablernaiett
»effektivitetsindex«, se mat-
ris till h6ger.

Av de 17 ldnderna hamnar
Sverige pa en tredjeplats efter
Finland och Spanien, medan
USA kommer sist med hoga
kostnader och sdmre resultat.
Vilka data baseras da »ef-
fektiviteten« pa?
Resursforbrukningen be-
riknas utifran fyra indikato-
rer: sjukvardskostnad per in-
vanare, hilso- och sjukvardens
andel avlandets BNP, ldkare
per1 000 invanare och sjuk-
skoterskor per 1 000 invanare.
Resultatet baseras pa 18 in-
dikatorer, varav 15 ror forvan-
tad medellivsldngd, for tidig
dod, atgardbar dodlighet,
spiddbarnsdddlighet och antal
doda per 100 000 invanare i
sjukdomarna cancer, lung-
cancer, ischemisk hjartsjuk-
dom respektive stroke. Tva

1914

indikatorer for barnvaccina-
tioner representerar den f6-
rebyggande varden. En sista
indikator dr antibiotikafor-
séljning i 6ppenvard.

Ar dessa uppgifter tillrick-
liga? Nej, SKL papekar sjilva
bristerna. Till exempel finns
inga indikatorer for psykia-
trin eller dldreomsorgen. Inte
heller hanteras vardskador,
vardrelaterade infektioner el-
ler tillgdnglighet.

- Vivet att vardgarantin inte
fungerar fullt ut och att vinte-
tiderna till den planerade var-
den inte dr vad den borde vara,
sade SKLs VD Hakan S6rman
vid presentationen i juni.

Att inte tillgdngligheten tagits
med beror pa att officiell sta-
tistik pa vantetider i olika lan-
der saknas, enligt SKL, som
ocksa uttrycker skepsis mot
foretaget Health Consumer
Powerhouses internationella
rankning dér vantetidsuppgif-
ter far viga tungt. I foretagets
senaste jamforelse placeras
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ternationell jaimforelse, Sveriges
Kommuner och Landsting, 2008,
se <http://www.skl.se>

Sverige pa en sjitteplats. SKL
stiller sig generellt fragande
till féretagets bedomningar
och vad de baseras pa, enligt
Roger Molin, bitradande chef
for SKLs avdelning f6r vard
och omsorg.

Skillnader i sjukvardssyste-
mens finansiering och struk-
tur - som skillnaderiandel
allménlékare, andel privata
vardgivare, antal vardplatser
eller vardtider - &r inte del av
SKLs effektivitetsbedomning.
Det skulle forutsatta en vér-
dering avvad som ir bést, en
omojlig uppgift, enligt Molin.

Daremot stélls effektivi-
tetsindexet - i efterhand -
mot uppgifter om bland annat
antal vardplatser. Sverige har
lagst antal vardplatser av de
17 landerna, se figur. SKL drar
slutsatsen:

- Viser det som ett tecken
paatt Sverige ligger i fram-
kant i att anviinda sig av ny
teknologi. Sverige har gjort
mer omfattande strukturom-
vandlingar dn nagot
annat land, vilket har
forbattrat kvaliteten,
siager Roger Molin.

Lakarforbundet
héller inte med och
kritiserar SKL for att
inte beréra de pro-
blem som Sveriges
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_ Var tionde drabbas
avvardrelaterad
infektion

Drygt var tionde patient i sluten-
varden drabbas av en vardrela-
terad infektion, enligt Sveriges
Kommuner och Landstings, SKL,
matning i maj 2008.

— Oacceptabelt, enligt Hakan
Sérman, VD pa Sveriges Kom-
muner och Landsting.

Vid utgangen av 2009 ska
siffran vara halverad, det ar
SKLs mal. En ny méatning ska g6-
ras i november.

Matningen i maj visade att
11,3 procent av patienterna som
lagts in pa sjukhus fick en vard-
relaterad infektion. De tre vanli-
gaste typerna var urinvdgsinfek-
tioner (19 procent), hud- och
sarinfektioner (15 procent) och
lunginflammation (13 procent).

En tredjedel av infektionerna
intréffade i samband med ope-
ration. Patienter dver 60 ar ar
sdrskilt drabbade av vardrelate-
rade infektioner. Andelen drab-
bade ligger omkring 20 procent
hogre for den gruppen.

| matningen ingick 16 lands-
ting och drygt 8 ooo patienter.
Fyra landsting var pa grund av
vardstrejken inte med. m

Stora skillnader
i psykiatrin mellan
landstingen

Rapporteringen fran den 6ppna
psykiatrin till Socialstyrelsens
patientregister visar stora bris-
ter. Jamfort med Sveriges Kom-
muner och Landstings verksam-
hetsstatistik ar bortfallet hela
35 procent. Det ar framst uppgif-
ter fran privata vardgivare som
saknas. Det visar Socialstyrel-
sens rapport »Beskrivning av
vardutnyttjande i psykiatrin,
som presenterades nyligen.

Uppgifterna fran den slutna
psykiatrin & mer palitliga. Och
de visar pa en rad skillnader,
bland annat regionala skillna-
deri vardtillfallen och vardtider.

Av landstingen har Stockholm
flest antal vardtillfallen per
100 000 invanare, medan Jamt-
land har lagst antal, mindre dan
halften s manga som Stock-
holm, som dock ocksa har flest
psykiatrer per invanare i landet.

Den genomsnittliga vardtiden
for psykossjukdom dr langst i
Jamtland och kortast i Dalarna,
en tredjedel sa lang som i Jamt-
land.

Regionala skillnader finns
dven vad galler schizofreni och
bipoldr sjukdom. Lds om fler
skillnader i vardutnyttjande vad
géller landsting, kon, alder, 1a-
kemedel med mera pa social-
styrelsen.se. m
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